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习总书记在十九大报告中强调：“ 建设教育强国是中华民族伟大复兴的基础工

程”。 教育要发展，学校发展就得跟得上，俗话说：“ 火车跑得快，全靠车头带”， 而名

师就是学校的车头，欲加速学校的发展，必须最大限度挖掘名师潜力，发挥名师在

教师队伍中的传帮带作用， 如何发挥名师的示范辐射作用， 用名师优秀的教学业

绩、扎实的教学作风、过硬的教学素质来感染、影响周边的人，以名师引领学校的校

本教研，从而引领师资队伍的整体提高，打造优秀的教师团队，塞上名师杜殿川工

作室就走出了一条特色鲜明、卓有成效的道路。

这是一个以“ 教学引领”“ 课题研究”“ 辐射带动”“ 资源共享” 为主任务的工作

室，围绕着“ 工作室阵地建设平台”“ 学员微信互动平台”“ 课堂诊断平台”“ 教学设计

平台”“ 优质课比赛平台”等十五个平台展开工作，坚持以先进的教育思想为指导，

立足学科实际，以学科为纽带，以课堂为阵地，以学习为指导，以研究为主体，以工

作为主线，依托名师工作室优势，不断提升学员教学和科研能力，促进教师专业化

成长。

这三年来，工作室加入了全国名师工作室平台，实现了与各省名师工作室的横

向交流，为今后拓宽了发展空间。 工作室研究成果在 2016年第十一届全国中小学

名师工作室发展论坛上交流并获得好评，被大会评为全国先进名师工作室。工作室

主持人与学员们共同成长， 在指导各位学员教育教学工作的同时， 还结合学校实

际，认真总结办学经验，取得一系列理论成果：《 校本课程开发现状与改进对策———

以银川唐徕回民中学为例》 发表于 《 基础教育参考》 ，《 中学科技教育创新路径选

择———基于银川唐徕回民中学科技教育创新之路》发表于《 宁夏教育》 ，《 寻找集团

办学的文化支点》发表于《 银川教育》 ，《 以“ 八个平台”建设 助推学校教研新发展》

发表于《 民族教育》 ，2015 年成功申报了宁夏哲学社会科学（ 教育学）重点课题《 教

育集团化办学实践研究》 ，并于 2017年年底顺利结题，这是宁夏唯一一个给中学的

研究课题。我本人也获得自治区优秀教师、全国职工职业道德建设标兵个人等荣誉

称号，并享受自治区政府特殊津贴。在潜心研究、日积月累的基础上，工作室每名学
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员都实现了提升和沉淀，进步明显：贺咏东老师 2016年被评为银川市优秀教师，先

后有 7篇论文获国家、自治区、银川市一、二等奖；李纳老师 2014～2016 年连续三

年承担银川市普通高中教学质量检测政治命题工作，2015年 9月 22日在第九届全

国名师工作室发展论坛上讲授示范课，2016年在银川市教师教学基本功大赛中荣

获个人全能一等奖， 被授予“ 银川市教育系统技术标兵” 荣誉称号； 张十丰老师

2015年在银川市“ 一师一优课，一课一名师”优质课评比中获市级一等奖，多次参

加校级公开课、优质课评比，分别获得一等奖、二等奖，2014年被评为先进个人，有

多篇论文发表并获奖；孙凤华老师在 2014年高考中，所带学生程道琰获全区文科

状元，寇怡文综成绩名列全区第二，在 2016年银川市高三联考中名列第一，2016年

被评为银川市优秀教师；李纳老师 2010年以来在自治区教研室组织的全区高考政

治研讨会上做课、讲座十余次，2015 年担任“ 国培计划”宁夏中小学骨干教师培训

政治学科主讲教师，2014~2016年连续三年承担银川市普通高中教学质量检测政

治命题工作，2015年 9月 22日在第九届全国名师工作室发展论坛上讲授示范课，

现已是银川二中乃至宁夏政治学科领域领军人物； 贺咏东老师已成长为北方民族

大学附属中学中层干部； 郭玲老师已是银川市职教中心计算机工程部主管教学的

系部主任。 为总结工作室取得的经验与成果，在学习即将结束之际，我将工作室学

员在整个学习过程中的感悟感想、心得体会、科研论文、理论成果等内容分门别类，

汇总后集结成书， 为学员及其他教师的教育教学工作开展提供了有效的参考借签

渠道，也极大地激发了全体学员的积极性与主动性。

经过三年的研究与实践，工作室初步探索出培养模式和行动策略，在一定程度

上促进了工作室学员内涵式、可持续发展，有效提升了工作室学员整体素质，充分

发挥了工作室团队在教育教学中的示范、指导、引领和辐射作用。

十九大报告中提出“ 努力让每个孩子都能享有公平而有质量的教育”。 杜殿川

塞上名师工作室就是让更多的教师将教育的光辉洒向更为广阔的天地， 为提升教

育的质量和公平尽了自己的一份力量。

海纳百川，有容乃大。 相信在工作室的帮助引领下，这些年轻的学员会发挥更

大的作用，会在教育教学的路途中有更好的未来。

我完全相信。

2017年 12月
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行走共同成长的教育之路

宁夏回族自治区“塞上名师”工作室
管理办法（试行）

为充分发挥“塞上名师”的示范、引领、带动作用，加快优秀教育教学人才的成

长，促进我区高素质中小学教师队伍的建设，自治区教育厅决定依托“塞上名师”，

在名师所在学校建立一批“塞上名师工作室”（以下简称“名师工作室”）。为规范名

师工作室的管理工作，特制定本办法。

一、名师工作室的性质与宗旨

名师工作室，是在自治区教育厅指导下，以名师姓名及其专业特色命名的非行

政性工作机构，由“塞上名师”为带头人，同一学科领域骨干教师共同组成的，集教

学、科研、培训等职能于一体的教师合作共同体。

名师工作室以名师为引领，以学科为纽带，以先进的教育思想为指导，旨在搭

建促进中青年教师专业成长以及名师自我提升的发展平台，打造一支在全区乃至

全国基础教育学校教学领域中有成就、有影响的高层次教师团队。

二、名师工作室的组成与选拔

名师工作室由工作室主持人和工作室成员组成。主持人由命名的“塞上名师”

担任，名师工作室成员由“塞上名师”所在地区、学校本学科领域具有一定知名度的

县级及其以上，具有较强的教学和科研工作能力，能够承担相应的职责任务，掌握

现代教育技术，能够进行网络交流的中青年骨干教师担任。

三、名师工作室的职责任务

（一）培养、培训优秀教师

名师工作室主持人为工作室其他成员的导师，负责制订工作室工作方案和成

员培养方案（包括培训目标、培训内容、培训形式、研究专题、培训考核等），指导和

帮助工作室成员在工作周期内达到培养目标。工作室的基础培养目标是工作室成
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员应在自治区优秀教师成长“四级（县、市、自治区骨干教师、特级教师）梯队”中相

应提升一级或成为在某一方面学有专长、术有专攻的知名教师。

（二）开展课题研究

名师工作室以工作室主持人专长为基础，以工作室成员集体智慧为依托，针对

中小学教育教学实践中的重点、难点问题进行专题研究，工作周期内至少要完成一

个区级以上重点研究课题并取得相应成果，撰写出一定数量的高质量论文或专著，

促进学科教学的理论建设。

（三）推广教育教学成果

名师工作室的教育教学研究成果应以论文、专著、讲座、公开课、研讨会、报告

会、名师论坛、专题纪录片、现场指导、观摩考察等形式在全区范围内介绍、推广。工

作周期内，工作室主持人应带领工作室成员开设一定数量的区级以上公开课、培训

讲座或教学论坛（报告会、研讨会）；定期组织工作室全体成员去农村、偏远地区、民

族地区送教，或与某所农村学校结对帮教。

（四）开发、整合教育教学优质资源

名师工作室要结合新课程实施，根据本学科特点和本工作室目标系统地建立

教育教学资源库。名师工作室要建立自己的特色网站或专题网页，使之成为工作动

态发布、成果辐射推广和资源生成整合的中心，通过互动交流，实现优质教育教学

资源的共享。

四、名师工作室的建立程序

（一）确定名师

每个名师工作室设主持人一名，由自治区培养并命名的“塞上名师”担任。

（二）选拔成员

公布名师工作室主持人名单及相关资料、工作室工作方案、工作室选聘成员的

要求。

工作室成员由符合条件的教师个人申请、学校推荐，经当地教育行政部门同

意后，将其申请材料提交工作室主持人。

工作室主持人对申请人进行资质确认。工作室成员原则上 8~10名，其中基层学校

教师人数不少于成员总数的 30%，45岁以下的中青年教师不少于成员总数的80%。
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