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编著者的话

折纸盒子被玩家认为是最为经典的实用性手工折纸，用纸可以创作出各式

各样精致、有趣的纸盒作品。我们熟知的传统纸艺有剪纸、撕纸、刻纸等，它

们是将原纸采用“减法”的手段而表现的一类平面图形纸艺； 新兴的纸雕则是将

原纸利用剪贴拼接“加法”的手段而成的一类立体剪贴纸艺。折纸盒子主要通

过原纸折叠技法，将纸进行合理分配，更注重纸张的完整性、操作的连贯性和

过程的程序性，作品会带给你无穷的乐趣和成就感。

《创意折纸大本营——炫彩礼盒》为《创意折纸大本营》丛书之分册，是编

著者在十多年的折纸工艺教学基础上精心设计创编。本书由基础篇、演练篇、

鉴赏篇三部分组成。基础篇主要介绍折纸要领、纸材与工具、图形符号识别、

常用技法、基本形折法等基础知识；演练篇是本书的重点部分，分为收纳类、

糖果类、爱心类、动物类、礼物类，共精选 36 种经典创意折纸盒子作品，按折

法的方向和角度有序组合直观翔实演示，每一个步骤都有清晰的注解说明；鉴

赏篇主要介绍“趣味折纸坊”学员、上海市新陆职业技术学校“创意折纸”社

团学生及“百折纸上”俱乐部教师的创意作品和学习心得。

全书 36 种折纸作品的图片全部由编著者采用实景拍摄，图、符、文三者有

机结合。本书适合用作中小学和幼儿园开展折纸兴趣社团活动的参考教材，也

可作为折纸爱好者自学读物。希望通过对本书的阅读和体验，读者能深入地领

略到折纸盒子艺术的魅力——巧妙且充满创意感，从中获得成功的乐趣。创作

折纸盒子既可以丰富生活、陶冶情操，又能增添艺术修养。

最后，非常感谢兴全基金管理有限公司为本书出版给予的热忱支持。

	 编著者
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本篇以图文的形式向你介绍炫彩礼盒的

折纸要领、纸材与工具、图形符号识别、常

用技法、基本形折法等基础知识。是折纸初

学者必须掌握的入门内容。

基础篇
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折纸要领

● 合理选纸，适于表现
折纸中最重要的元素就是纸。只用简单的一张纸，就可以创作出漂亮、精致的

作品。当然，创作的目的不同，使用纸张的类型也会不同。一般单色卡纸适合于普

通的折纸作品，常用于训练；双色纸适合于内外都需要表现的折纸作品；而在花草

类折纸作品中，手揉纸是最能表现花草质感的；球体组合类作品用闪光纸或特种纸

可增加其立体感；花纹纸在礼盒类作品中使用较多； 复杂的作品一般需要用到不同类

型的箔纸，这种纸很结实，适合一些复杂精细的折纸作品采用。使用合适的纸来进

行折纸创作与选择合适的画布来绘画是一样的道理，没有这个前提，就不能获得预

想中的成功作品。

● 熟知图符，掌握技法
“折纸图形符号”和“折纸常用技法”是本书的“指南针”，平时需要花点时间

来研究、掌控这些折纸图形符号和折纸常用技法。在开始折纸前一定要反复识记，

无论作品折叠过程有多长，只要将作品的起步、关键的技法和结果的定型熟知于

心，经过一定时间的训练和积累就会得心应手，这样有助于作品的形象定位和程序

记忆。

● 熟练技法，自主创新
折纸的过程是规范严谨的，书中介绍的作品，每一步折叠都要精准、精致，这

样才能呈现出精美、装饰感强、视觉出众的作品来。同时还要反复模仿操作并进行

纯粹的技能训练，才能逐步摸索出折纸的规律。在此基础上进行尝试，主动探究，

将训练作品稍作改动，就有可能制作出一件巧妙而具有创意的手工折纸盒子。如本

书的演练篇中动物类盒子，巧妙地将动物的折叠和收纳盒的折叠进行了组合，这样

融合的制作方法不仅使作品的装饰效果更好，而且具有较强的实用性；礼物类盒子，

采用组合折纸的方式制作，更加流畅和顺利。此外，采用不同颜色的纸张来进行多

层次的组合，能使纸盒具有更多的变化和更好的艺术感。

基础篇　创意折纸大本营——炫彩礼盒
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闪光纸 花纹纸

美工刀 切纸刀

特种纸

纸材与工具
纸材 ：单色卡纸、双色纸、手揉纸、闪光纸、花纹纸、特种纸。

工具 ：剪刀、美工刀、切纸刀。

单色卡纸 双色纸

纸　材

工　具

手揉纸

剪刀

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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添加单元

山线（向反面折） 按此方向折

折线后还原 向后折

左右翻身 上下翻身 撑开

旋转

按前法折来回折

拉动或推压

谷线（向正面折）

图形符号识别
图形符号的形状和颜色会随作品的不同而有所变化。

卷折

定位点



12

常用技法
开并折、开压折、内凹折、外翻折、来回折、内沉折、兔耳折、剪刀叉折。

开并折

1按线位左右角折向中间 2翻向原处 3将面层向外撑开

4左右边向中间合拢 5向下压平 6完成

扫 一扫　看视频
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开压折

内凹折

1左角折向中心线

1按线位右角折向上方

2翻向原处

2翻向原处，从中间撑开

3按线位将面层向右撑开

3按线位将右角从中间折向上方

4向下压平

4完成

5完成

扫 一扫　看视频

扫 一扫　看视频
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来回折

外翻折

1按线位右角折向上方

1右角折向左边

2将面层向右撑开

2左角折向右边

3底角撑开，右边折
向后方

3右角折向左边，再
折向右边

4向左压平 5完成

扫 一扫　看视频

扫 一扫　看视频
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内沉折

1上角按线位向下折 2翻向原处 3将四边外拉，顶角
下压，成平底

4左右内压，中间下压

4同法再次折

5完成

5完成

扫 一扫　看视频
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剪刀叉折

兔耳折

1将上角和下角平分折线

1将上角双层一起下折

2将外角平分折线

2按线位将上角下折，与
左边对称

3上下边并拢，右角
向上拉

3完成

4右角再向上压平 5完成

扫 一扫　看视频

扫 一扫　看视频

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


