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新概念少儿美术绘画学习乐园

　　许跃玲：毕业于河北衡水学院美术教育系，高级美术教师，全国少年儿童校外

辅导教学名师。从事校外少儿美术教育十余年，积累了丰富的教学经验，并有自己

的一套少儿绘画教学方法，多次组织学生参加全国知名少儿书画大赛，成绩显著。
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前
言

　　儿童都是艺术家，这是毕加索对儿童而发出的由衷感叹。儿童喜爱画画是天性，

美术教育就是要充分开发儿童的智力，提高其审美能力，促进其艺术创造性的发展。

儿童绘画技法上的创新，给孩子们新的色彩体验。本书采用蜡彩并用、油水分离之法，

在画纸上，油画棒与水粉相遇产生美丽的油水分离效果，让色彩更加绚烂、充满张力，

让孩子们在色彩的海洋里翱翔。

　　这套书采用了一些通俗易懂、引人入胜的教学方法，通过一首小诗或是一则故事，

把学生带入教学情境，启发学生的思维，激发他们的兴趣，培养他们的审美，强化

他们的情感。然后将个人感受融入作品中，表达自己最真实的生活体验和情感诉求。

　　本书作品编排由浅入深，由易到难，儿童在绘画练习的过程中能提高眼、脑、

手的协调能力，锻练观察能力和思维能力，提高内心修养。每一册都有详细的绘画

步骤和创意引导思路，能够帮助教师及家长更好地开展美术教学活动，也能够带给

孩子艺术的启发。
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　　画纸：建议使用较厚的宣纸，可根据绘画尺寸选用 8 开

或 4 开。

　　勾线笔：勾线笔有很多种，一般选用墨水是油性的记号

笔，可以防水，更适合为彩色画勾画轮廓线。

　　毛笔：国画常使用的毛笔，这里选用吸水量最大的羊毫，

适宜点、染和铺色。

　　油画棒：使用非常简便，孩子们可以直接画出画面，或

用混色层涂、分层等技法丰富画面效果。与油画颜料和水彩

颜料不同，油画棒是一种固体颜料，无须那些混色或调色的

准备工作。它手感细腻，是小朋友们最喜欢的作画工具之一。

　　颜料：选用色彩较为鲜艳的国画颜料或水粉颜料，主要

用于点、染或铺色，渲染画面的气氛。

用拇指和食指握住水彩笔，用中指
抵住固定。

水彩笔的正确握法

用拇指和食指握住油画棒，用中指
和无名指轻轻抵住即可。

油画棒的正确握法

用拇指和食指握住铅笔，用中指抵
住固定。（与彩铅笔握法相同）

铅笔的正确握法

指色彩的相貌，是
区别各种不同色彩
的最准确的标准。
如：红色、黄色、
绿色、紫色等。

1. 色相
色彩的三原色是指
红色、黄色、蓝色，
是任何颜色都调不
出来的。

2. 三原色
三原色两两等量调
和为间色，色彩的
三间色是橙色、绿
色、紫色。

3. 三间色
红色+ 黄色= 橙色

蓝色+ 黄色= 绿色

红色+ 蓝色= 紫色

红色

蓝色黄色

红色

绿色

黄色

紫色

两种或多种颜色组
合在一起形成的新
的色彩倾向。

4. 色调
色彩给人的冷暖感受为
色彩的冷暖。其中给人
以冷的感受为冷色，如
表现大海的蓝色；给人
以温暖感受的为暖色，
如表现太阳的红色。

5. 冷暖
色彩的饱和程度为
纯度，固体油画棒
可用灰色来调节其
纯度。

6. 纯度

黄色调

冷色

暖色

红色调

绿色调

蓝色调

色彩环上相对称的色
彩互为补色，补色在
画面中同时出现时，
会产生对比，使画面
具有动感，能表现出
鲜明的效果。

7. 补色（对比色）
明度可以简单理解为颜色的亮度，不
同的颜色具有不同的明度。例如黄色
比蓝色的明度高，柠檬黄比土黄明度
高。

8. 明度

红与绿

橙与蓝黄与紫
不同色调的明度变化 

同一色调的明度变化

材料及工具介绍

正确的用笔握法

色彩基础知识

勾线笔 毛笔 画纸

水粉颜料 旋转油画棒
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　　薄画法：多用
油画棒的侧锋轻轻
地在纸上平涂或圈
涂，露出些纸的白
色，等于降低了色
彩的纯度。

　　渐变法：利用
油画棒的同类色相
衔接，由深到浅地
把物体的结构线涂
出来。这样的涂色
方法会使画面富有
立体效果。

　　 点 彩 法： 以
一 种 或 几 种 颜 色
用 点、 线 条 或 者
小 图 形 来 装 饰 主
体和画面。

　　叠加法：先浅
涂一层颜色，再在原
有的色彩上叠加一层
图案。这样绘画效果
独特，有层次感。

　　留白法：白色部
位都是留出来的。留
白时要注意用浅色从
暗 色 位 置 开 始 涂 颜
色，轻轻地涂，慢慢
地逐步过渡到白，这
样 的 白 留 出 来 才 自
然，才能体现出光的
感觉。

　　映衬法：用一
种颜色来衬托另一
种颜色，这就是映
衬法。

　　平涂法：用力
均匀地把画纸上的
造型填满颜色，要
尽量涂平整。平涂
法包括实涂法和虚
涂法两种。

　　外勾线法：先
用 记 号 笔 勾 结 构
线，再用水彩笔、
油画棒或荧光笔复
勾一遍。双勾画法
一般都是双勾主体
物，这样可以使主
体物更突出。

技法的讲解

常用的几种表现手法
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作画步骤一

作画步骤四

作画步骤二

作画步骤五

作画步骤三

作画步骤六

　　“树爷爷我来帮你啄啄虫吧！”“好孩子你真棒！”正说着。啄

木鸟飞到大树的身上，一个个的把虫子给啄了出来。“哎呀，好舒服啊！

谢谢你啄木鸟！”“不用客气，下次我再来帮你，树爷爷再见。”

课 堂 教 学 提 示

热心的啄木鸟第  课1

　　画出啄木鸟的大体位置。 　　完善啄木鸟，并画出大树的形状，
注意大树与啄木鸟嘴的距离。

　　画出大树的叶子和前面的小草。

　　先给啄木鸟涂上漂亮的颜色。 　　把大树和小草涂上色。 　　用水粉渲染画面的气氛。

作 画 步 骤 分 解

绘 画 颜 色
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　　小牛学会了做衣服，它给自己做了一件新衣服，穿上便出了门。
走在路上，别人都很羡慕地看它。小牛来到河边，找到自己的好朋
友小鱼。“哇！好漂亮的衣服。”小鱼说道。“真的吗？这是我自
己做的衣服，穿着可舒服了。”

课 堂 教 学 提 示

漂亮的衣服第  课2

作画步骤一 作画步骤二 作画步骤三

　　定出小牛的大体位置。 　　画出小牛的形象，并装饰好。 　　把小牛所在的背景环境画出来。

作画步骤四 作画步骤五 作画步骤六

　　先给小牛涂上漂亮的颜色。 　　给河里的小鱼和草地涂上颜色。 　　给背景涂色，调整完成。

作 画 步 骤 分 解

绘 画 颜 色
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　　海底世界真奇妙！这里有各种各样漂亮的小鱼和其他的小动

物，还有好多漂亮的石头。看，石头上还有门呢！会是小鱼的家吗？

课 堂 教 学 提 示

海底世界第  课3

作
画
步
骤
一

　　画出鱼的大体位置，注意要有一个主体物大鱼。

作
画
步
骤
二

　　丰富所画出的鱼。

作
画
步
骤
三

　　画出海底世界的环境。

作
画
步
骤
四

　　把大鱼先涂上颜色。

作
画
步
骤
五

　　给大鱼前面的的石头和水草涂上颜色。

作
画
步
骤
六

　　把剩下的动物涂上颜色，丰富背景。

作 画 步 骤 分 解

绘 画 颜 色
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　　瓢虫家庭今天找到了两片奇怪的叶子，无论谁爬到叶子上面，

叶子和它便一起慢慢地变大，到底是怎么回事呢？难道有开关？其

他的瓢虫们都在到处找原因。小朋友，你们知道吗？

课 堂 教 学 提 示

瓢虫家庭第  课4

作
画
步
骤
一

　　画出瓢虫在画面中的具体位置。

作
画
步
骤
二

　　丰富并装饰两只瓢虫。

作
画
步
骤
三

　　把叶子和背景画出，注意它们之间的透视关系。

作
画
步
骤
四

　　把两只大瓢虫涂上颜色。

作
画
步
骤
五

　　涂两片大叶子，叶子的颜色尽量不一样。

作
画
步
骤
六

　　给剩下的小瓢虫和叶子涂上颜色，并用水粉添
加背景。

作 画 步 骤 分 解

绘 画 颜 色
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　　“啦啦啦” “啦啦啦”，一大早，小黄鸟就在鸟巢中开始一遍

遍地练习唱歌了。它的歌声吸引了另外一只小鸟，小鸟也跟着学唱。

它们站在鸟巢的边沿，你一句，我一句，不停地唱着……

课 堂 教 学 提 示

学唱歌第  课5

作画步骤二 作画步骤三

　　画出两只小鸟，注意大小构图。 　　画出小鸟们所在的鸟巢和树枝。 　　丰富画面背景。

作画步骤四

作画步骤一

作画步骤五 作画步骤六

　　把两只小鸟先涂上颜色。 　　涂出鸟巢和树枝的颜色。 　　给太阳和白云上色，并用水粉点缀
剩下的背景。

作 画 步 骤 分 解

绘 画 颜 色
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