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成 吉 思 汗

1.翱翔的雄鹰

成吉思汗是一位具有世界影响的历史人物，他是翱翔在世界历

史天空中的雄鹰，有了他，中国十三至十四世纪中叶的历史才显得

那么雄性和豪放。想起他，就会想起辽阔的草原、浩瀚的戈壁沙漠，

想起如潮的马蹄和万里远征，想起一首雄浑交响的英雄史诗。

“蒙古”这一名称最早见于《旧唐书·北狄传》，称“蒙兀室韦”。

成吉思汗的先祖起源于一则“苍狼”和“白鹿”的传说，这是被世

界各国的传记作家们演绎得扑朔迷离、不着边际的话题。波斯人拉

施特①在他的史学名著《史集》中说，成吉思汗的先祖朵奔伯颜有一

个十分贞洁的妻子阿阑豁阿，她为他生了两个儿子，一个名叫别勒

古讷台，另一个名叫不古讷台。但朵奔伯颜死后，阿阑豁阿“未经

〔与男人〕婚媾”，有一缕“神”的亮光从帐庐孔顶射入，使她怀孕，生

了第三个儿子孛端察儿（孛端叉儿），他就是成吉思汗的十世祖②。

① 拉施特（1247—1318）：波斯人，政治家、历史学家。成吉思汗之孙旭烈兀于
蒙哥大汗二年（公元 1252年）奉命西征，消灭了木剌夷国，攻陷巴格达，处死
了阿拉伯帝国阿拔斯王朝（黑衣大食）最后一任哈里发谟斯塔辛，征服了波
斯，建立了伊利汗国。拉施特为伊利汗国皇室服务，成为史官。他奉命编写
了《史集》这部世界史巨著，共四编，第一编为《蒙古史》。

② 孛端察儿（孛端叉儿）其实是个私生子。《史集》中说，阿阑豁阿第三次怀孕即
将分娩时，“她的兄弟们和丈夫的族人们聚在一起说道：‘一个没有了丈夫的
妇人私下勾引男子怀了孕，这怎么行呢？！’”阿阑豁阿回答道：“我没有了丈
夫却有了孩子，不管〔实际〕情况怎样，你们猜测得对，你们的怀疑表面上看
来也对。但是毫无疑问，‘有些怀疑真是罪过’”，她辩解说，她遇到了“神”。
（《史集》第一卷第二分册第12页）
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阿阑豁阿这三个儿子繁衍的部落，合称为尼伦（尼鲁温）部落。第三

个儿子后来当了首领，他的后裔被视为“纯种的蒙古人”（参见《史

集》中译本第一卷第二分册第 8—15页，商务印书馆 1983年版）。法

国东方史专家勒内·格鲁塞在《草原帝国》一书中也说，真正的蒙古

人，从狭义上讲，是指成吉思汗所在的部落，“他们在今外蒙古东北，

在鄂嫩河［斡难河］和克鲁伦［怯绿连］河之间作季节性的迁徙”（《草

原帝国》中译本第247页，商务印书馆1998年版）。

成吉思汗是蒙古贵族出身。据《元史·太祖本纪》记载，成吉思

汗的直系祖先如下：十世祖孛端察儿、九世祖八林昔黑剌秃合必畜、

八世祖咩撚笃敦（蔑年土敦）、七世祖纳真、六世祖海都、五世祖拜姓

忽儿、四世祖敦必乃、曾祖父葛不律寒（合不勒汗）、祖父八哩丹、父

亲也速该。其中，十世祖孛端察儿、八世祖蔑年土敦、六世祖海都、

曾祖父合不勒，都是蒙古部落联盟首领。

从成吉思汗的父亲也速该开始，他的家族史才变得清晰起来。

也速该是乞颜－孛儿只斤氏族的首领，同时掌握着蒙古部落联盟的

军事指挥权。由于尼鲁温长房子孙（泰赤乌部）对于推举谁来当部

落联盟首领始终达不成共识，而也速该是尼鲁温次房子孙（乞颜－

孛儿只斤部），泰赤乌部也不愿推荐他来当部落联盟首领。但也速

该掌握着蒙古部落联盟的实权，对此泰赤乌部心怀不满。

过去通常说，成吉思汗出身于蒙古部落联盟的“黄金家族”。据

蒙古国学者策·达赉最新考证，成吉思汗出身于蒙古贵族尼鲁温家

族，命名为“大可汗黄金氏族”是成吉思汗时代的事，其主体成员包

括成吉思汗四兄弟（铁木真、拙赤哈撒儿、合赤温额勒赤、帖木格斡

赤斤），以及成吉思汗的四个儿子（术赤、察合台、窝阔台、拖雷）和他

们的后代，意即“贵族中的贵族”（朱耀庭著《成吉思汗传》第16页，人

民出版社2004年版）。

北方草原，是中国历史的后院。北方游牧民族，是缔造中国历

史的伟大力量之一。成吉思汗出生的时代，蒙古草原部落林立、争

战不休。自古以来，匈奴、突厥、东胡三大族系主宰着北方草原，在

繁衍中演变，在演变中繁衍，世世代代，生生不息。中国的万里长

城，其实是为北方游牧民族建立的一座伟大纪念碑，纪念他们坚强
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不屈、奋斗不息地参与缔造中国历史的伟大精神和漫长历程。

成吉思汗出生的年代，契丹（辽）、女真（金），已先于蒙古

崛 起 于 北 方 ，建 立 了 各 自 的 政 权 。 辽 、金 都 把 主 要 精 力 投 入

到 同 中 原 宋 王 朝 的 战 争 中 ，对 北 方 草 原 各 部 实 行 羁 縻 式 松 散

统 治 。 正 是 在 这 种 背 景 下 ，北 方 草 原 出 现 了 五 大 兀 鲁 思 ① 并

立 的 局 面 ：塔 塔 儿 部 ② 、蔑 儿 乞 惕 部 ③ 、克 烈 部 ④ 、乃 蛮 部 ⑤ 和

① 兀鲁思：蒙古语，意即人众、国家。成吉思汗建国，称“也可·蒙古·兀鲁思”

（大蒙古国）。元朝对大的封国也称兀鲁思，如察合台兀鲁思。〔法〕勒内·格

鲁塞著《草原帝国》译注称：兀鲁思指“部民”和“牧场”结合体。

② 塔塔儿部：《草原帝国》称：塔塔儿的音译来源于鞑靼，“鞑靼一名始见于鄂尔

浑流域的突厥苾伽可汗碑。《蒙古秘史》作塔塔儿。汉籍中有达怛、达靼、塔

靼、达打、挞笪、塔塔诸译。塔塔儿人在九世纪回鹘败亡之后，曾一度成为北

方强大部族。辽、金史中称为阻卜、靼 ”。《草原帝国》又说，塔塔儿人有时

联合成“九姓鞑靼”，有时联合成“三十姓鞑靼”，他们“明显地是说蒙古语”。

在金、宋对峙时期，北方草原五大兀鲁思中，塔塔儿部与蒙古部是世仇。他

们虽然说蒙古语，但不属于“纯种蒙古人”，甚至被视为非蒙古族。这一情况

表明，在北方草原，匈奴、突厥、契丹、蒙古等先后兴起，哪一个少数民族主宰

北方草原，其他被征服或臣服的弱小草原部落，往往也被统称为匈奴、突厥、

契丹或蒙古。《史集》中说：“由于成吉思汗及其宗族的兴隆，由于他们是蒙古

人，于是各有某种名字和专称的［各种］突厥部落，如札剌亦儿、塔塔儿、斡亦

剌惕、汪古惕、客列亦惕、乃蛮、唐兀惕等，为了自我吹嘘起见，都自称为蒙古

人，尽管在古代他们并不承认这个名字。”（《史集》第一卷第一分册第166页）

故《史集》称塔塔儿为“现今（十三至十四世纪初）称为蒙古的突厥诸部落”之

一。塔塔儿的传统牧地在今内蒙古呼伦贝尔盟以西。

③ 蔑儿乞惕部：《史集》中将蔑儿乞惕部也列为“现今称为蒙古的突厥诸部落”

之一。蔑儿乞惕部也同蒙古部结下了世仇。其主要游牧地在今蒙古国色楞

格河流域。

④ 克烈部：《史集》中译为“客烈亦惕部落”，被列为“各有君长的突厥诸部落”之

一。克烈部与其他草原部落最本质的区别是其贵族信奉基督教。克烈部是

蒙古草原上的重要部落之一，主要游牧地为今蒙古国杭爱山、鄂尔浑河和土

拉河流域，其牧区与蒙古部相邻。克烈部首领脱斡邻勒罕，自从被金国封为

“突厥王”后改称王罕（有的书中称“汪汗”）。王罕曾与铁木真（成吉思汗）父

亲也速该结为“安答”（结拜兄弟）。也速该被塔塔儿人毒死后，铁木真最为

艰难的时期，认王罕为义父。铁木真成为乞颜部可汗后，借助克烈部的力量

去攻打和征服其他各部。最后在札木合等人的挑唆下，王罕与铁木真汗决

裂。随着铁木真汗统一蒙古草原各部斗争的深入，克烈部也被他消灭。

⑤ 乃蛮部：《史集》中被称为“各有君长的突厥诸部落”之一。有的书上说它是

唐朝坚昆都督府属下的黠戛斯部落的后裔。其首领亦难赤必勒格汗（亦难

察汗）死后，长子台不花与次子古出古敦不亦鲁相争，分裂为南、北两部。长

子台不花继承父亲汗位，驻牧今新疆阿尔泰山以南的传统地区，被称为乃蛮

本部（南乃蛮），金国册封台不花为“乃蛮大王”，乃蛮人意译为“太阳汗”。其

弟古出古敦不亦鲁负气出走，占据阿尔泰山以北唐努乌梁海地区（今蒙、俄

边境）称北乃蛮。
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蒙 古 部 ① 。 这五大兀鲁思实际上是五个部落联盟，每个部落联盟

中又包括许多同族的部落。蒙古部是后起的，力量并不占优势。

蒙古部内部也充满着矛盾和冲突。蒙古部分为两大类部落：一

类是“纯种的蒙古人”部落，即拥有尼鲁温贵族血统的蒙古人部落；

另一类被称为“一般蒙古人”部落，他们是尼鲁温蒙古人的世袭奴隶

和属民。

在尼鲁温蒙古贵族内部，泰赤乌部（长房俺巴孩汗后裔），同乞

颜－孛儿只斤部（次房合不勒汗后裔）之间的矛盾也日益加深。在

早先，长房和次房是轮流当选蒙古部落联盟首领的，但到了成吉思汗

父亲这一代，长房和次房已不再团结和谐。

尼鲁温部落中的札答兰部比较特殊，它是成吉思汗十世祖孛端

察儿掳得一名兀良哈孕妇为妻，生下一名兀良哈血统的儿子札只剌歹，

这一脉的子孙繁衍成札答兰部（“札答兰”在蒙语中指族外人）。

在“一般蒙古人”部落中，弘吉剌惕部落是一个独立而强大的蒙

古族部落，它有许多分支，与尼鲁温部落世代通婚。另外有兀良哈、

斡罗纳兀惕、许慎、速勒都思、亦勒都儿勤和轻吉惕等众多蒙古人部

落。这些“一般蒙古人”部落的共同态度是，尼鲁温蒙古贵族中哪一

支实力最强，他们就跟哪一支走。

2.战神的童年磨难

成吉思汗出生于南宋绍兴三十二年（公元1162年），即宋高宗赵

构在位的最后一年。《史集》说，由于成吉思汗四十一岁以前的生平

事迹不能逐年地详细获知，他的出生时间是根据他的去世时间，按

他一生中经历的一系列重大事件，用倒推法推算出来的（见《史集》

① 蒙古部：据《蒙古秘史》和《史集》记载，当时蒙古草原各种部落多达六七十

种。《史集》中记载的有：“过去就称为蒙古的突厥诸部落”二十四种、“现今称

为蒙古的突厥诸部落”十四种、“各有君长的突厥诸部落”九种，以及“乌古思

及出自其后裔和某些亲、堂兄弟的二十四部落”，共六十七种。《草原帝国》译

注称：十一至十三世纪蒙古社会的基本组织是氏族“斡孛黑”。蒙古的氏族

是父系氏族，每一氏族的成员都是一个共同祖先的子孙。由于氏族的发展

有了许多分支，因而形成许多小氏族（见《草原帝国》第248页注③）。
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第一卷第二分册第94—95页）。

成吉思汗的全名叫孛儿只斤·铁木真。铁木真九岁那年（公元

1170年）秋天，父亲也速该领着他从乞颜部①游牧地三河源头②，到

今我国内蒙古呼伦贝尔草原东部的弘吉剌惕部去看望他的舅舅，同

时为他相一门亲事。也速该为铁木真相中了弘吉剌惕部德薛禅

十岁的女儿。德薛禅是弘吉剌惕部一个氏族的首领。按照蒙古人

的习俗，相亲之后要把儿子留在女方家中，也速该独自返回。

呼伦贝尔来源于两个湖的合称：我国内蒙古东端的呼伦湖、蒙

古国东端的贝尔湖（古称捕鱼儿海），两个湖合称为呼伦贝尔，并由

此称那片草原为呼伦贝尔大草原。两湖以东是弘吉剌惕部牧地，以

西是塔塔儿部牧地。也速该返回途中，经过塔塔儿部牧区，遇上一

户牧民家正在举行庆宴。按照游牧民族习俗，骑马路过这种场合应

该下马，以示对主人家的尊重，并可随意入席饮酒。

塔塔儿部和蒙古部是世仇。许多年前，铁木真的堂曾祖俺巴孩

汗被推举为蒙古部落联盟首领后，带了几位那可儿③到塔塔儿部去，

想挑选一位美貌女子做自己的妻子。塔塔儿人觉得受到了侮辱，把

俺巴孩汗一行人抓了起来，交给塔塔儿臣服的金国。由于蒙古部没

有向金国臣服，金国下令按照处死反叛者的条律，把俺巴孩汗活活

钉死在木驴上。九年前，即铁木真出生的那一年，也速该领导蒙古

部落联盟与塔塔儿部打了一仗，塔塔儿部大败，也速该抓获了塔塔儿

① 乞颜部：成吉思汗姓“孛儿只斤”，名“铁木真”，“乞颜”是其祖先族源。据蒙

古族传说：古时候，蒙古人被其他部落打败，仅剩下两对夫妻，遁入也里古涅

昆山谷（今内蒙古额尔古纳河附近）。其中一名男子名乞颜，他重新奋起，使

部落得以兴旺，其后人称乞颜氏（乞牙惕氏）。后因部族不断繁衍，各支各有

氏族名称，把高贵的乞颜族名丢弃了。成吉思汗曾祖父葛不勒称汗后，又恢

复了乞颜族名。成吉思汗父亲也速该被塔塔儿人毒死后，乞颜部落名又不

再被提起了。后来，铁木真被推举为乞颜部首领，人们希望他重振乞颜部雄

风。因此，铁木真汗将本氏族定名为“乞颜－孛儿只斤”。

② 三河源头：今蒙古国北部肯特山地区。肯特山是鄂嫩河（古称斡难河）、克鲁

仑河（古称怯绿连河）和图勒河（古称土拉河、土兀剌河）三河发源地。鄂嫩

河、克鲁仑河是东流河，图勒河是北流河。鄂嫩河是黑龙江支流之一，流入

俄罗斯境内后汇入黑龙江。克鲁仑河是黑龙江源头，注入我国内蒙古境内

的呼伦湖，从呼伦湖流出往东称额尔古纳河，流过漠河镇再往东称黑龙江。

图勒河向北流入俄罗斯贝加尔湖。

③ 那可儿：蒙语本意为伙伴、近侍、忠臣、得力干将。
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部的一位氏族首领铁木真，以同样的方式把他钉死在木驴上，为先辈

俺巴孩汗报了仇。也速该打了胜仗回到家里，儿子刚好出生，双喜

临门，他就用被处死的敌人首领的名字铁木真作为自己儿子的名

字，以纪念这次战斗的胜利。

真是冤家路窄。这一天，也速该下了马，席地坐到塔塔儿人中

间，和大家一起欢畅痛饮。结果，他被当年参加战斗的几个塔塔儿

人认了出来，在酒中下了毒药。也速该走到半路就不行了，伏在马

背上坚持了三天三夜，终于坚持到家，立刻把跟随他的另一支蒙古

人晃豁坛氏的蒙力克①叫来，向他讲述了中毒的经过，请他多多关照

他撇下的孤儿寡母，说完就死了。就这样，年仅九岁的铁木真②和六

个弟妹都成了孤儿（《蒙古秘史》校勘本下册第 931—933页，内蒙古

人民出版社2007年第二版，以下简称《秘史》）。

从此，铁木真的母亲诃额仑领着全家，孤儿寡母，受尽了种种磨

难和屈辱，无数次死里逃生，铁木真的童年岁月无比辛酸。

泰赤乌部作为长房子孙，他们对也速该生前掌握尼鲁温部落的

实权一直心怀不满。也速该一死，他们就找茬儿抛弃也速该的遗

孀和子女。也速该死后第二年春天，尼鲁温部举行祭祖活动，主持

祭奠的是族中长辈、俺巴孩汗的两位可敦（夫人）。按习俗，祭奠结

束后每家可分得一份祭品（牛羊肉及马奶酒等），由于铁木真母子迟

到了一会儿，两位可敦没有分给他们。铁木真的母亲诃额仑觉得分

不到祭品是奇耻大辱，意味着被祖先抛弃，她就与两位可敦争吵起

来。诃额仑说：“眼看着的茶饭不与了，起营时不呼唤的光景做了

也？”两位可敦回答道：“你行无请唤的礼，遇着茶饭呵便吃。俺巴孩

汗皇帝死了么道，被诃额仑这般说。”（《秘史》校勘本下册第 934页）

这是蒙式汉语，大致意思可以看明白。

第二天一早，泰赤乌部就起营搬走了，他们真的没有通知诃额

① 蒙力克：成吉思汗父亲也速该临终时托孤于他，《秘史》校勘本有记载；而《中

国历代战争史》说蒙力克是铁木真汗“后父”，此事中国史书中未见记载。

〔法〕勒内·格鲁塞在他所著的《草原帝国》一书中说：“他（蒙力克）可能娶了

成吉思汗的母亲遗孀月伦额格，虽然此事尚未明确。”（《草原帝国》第279页）

② 《秘史》校勘本称成吉思汗九岁丧父，《史集》称他十三岁丧父，从《秘史》。
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仑一家。也速该生前统领的乞颜部各支的贵族、平民、奴仆、侍卫，

全都跟着泰赤乌部走了。只有晃豁坛氏的察剌合、蒙力克父子俩留

了下来，因为也速该曾在一次作战中救过察剌合老人的命，蒙力克

又受了也速该托孤之嘱。还有也速该家的一位老女奴豁阿黑臣也

留了下来。察剌合老人去拉住也速该生前的部属脱朵延吉儿帖的

马缰，劝他不要背叛主人，不能丢下诃额仑孤儿寡母一家。脱朵延

吉儿帖竟对察剌合老人刺了一枪，决绝地走了。他们甚至把铁木真

家的马群和羊群也全都赶走了。

诃额仑是位坚强的女性，她“持纛上马而往”去追赶叛逃者。

纛，是乞颜－孛儿只斤部落的标志，也速该生前号令军队的大旗。

她追回了一部分本部落人马，但失去主子的部众，靠她一个妇道人

家毕竟拢不住，一晚上又都走了。

诃额仑派蒙力克到呼伦贝尔去把长子铁木真叫了回来。当时

铁木真九岁、次子拙赤哈撒儿（合撒儿）七岁、三子合赤温额勒赤（哈

赤温）五岁、四子帖木格斡赤斤（斡惕赤斤）三岁、吃奶的幼女帖木伦

还睡在摇车里。也速该还有一位二夫人，她生的两个儿子别克台儿、

别勒古台，年龄都比铁木真小。诃额仑成了一家之主，全家三个女

人、七个幼儿，只剩下九匹银合马，别的什么都没有了。

诃额仑领着全家在斡难河畔（黑龙江上游，现称鄂嫩河），在辛

酸和屈辱中一天天煎熬。他们已经没有牲畜奶肉可供食用，诃额仑

领着孩子们拾野果，用树棍掘地榆、野葱和山韭艰难度日。铁木真

领着几个弟弟下水淖摸小鱼、进树林逮小鸟，一切为了填饱肚子。

这期间，兄弟间发生了一次悲剧。起因很简单，异母弟别克台儿

偷走了铁木真逮到的一只云雀和一条鱼，铁木真在弟弟合撒儿的协

助下，“用箭射死了别克台儿”（《草原帝国》第257页）。在此之前，诃

额仑发现他们兄弟之间有矛盾，曾一再教育他们说，现在咱们家除

了影子没有伴当，除了马尾没有鞭子，你们兄弟应当和睦。但铁木

真年少无知，报复性极强。这是铁木真少年丧父、受尽欺凌的童年

经历对他性格造成的负面影响。从这件事也可看出，铁木真从小就

有十分强烈的征服欲。

铁木真兄弟在苦难中一天天长大。“过着粗野生活的年轻的
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铁木真兄弟变得强壮和无畏”（《草原帝国》第257页）。

泰赤乌部的年轻首领塔儿忽台（铁木真的堂叔），原来以为铁木

真一家都死光了。当他得知铁木真已经长大成人，十分不安，担心

铁木真对他们进行报复。塔儿忽台带领泰赤乌部对铁木真一家发

动了一次突然袭击，准备抓住铁木真斩草除根。铁木真逃进密林藏

了九天九夜，最后走出密林时仍被一直守候着的泰赤乌部人抓走

了。塔儿忽台把铁木真抓回本部营地，命令各营轮流看押，准备把

铁木真关押到农历四月十六日（青草开始返青的初夏第一个既望

日①），用他的人头祭天。祭祀日的前夜，铁木真乘看守不备，举起锁

住他双手的木枷将看守击昏，带着木枷逃进斡难河边的树林。塔儿

忽台下令全部落出动搜捕铁木真。铁木真跳进斡难河，靠着木枷的

浮力，露出鼻孔仰卧在河中。泰赤乌部的奴隶锁儿罕失剌发现铁木

真躺在河中，他走近铁木真轻声说，你躺着，我不会告诉别人，说完

就走开了。铁木真被关押期间，有一夜轮到锁儿罕失剌一家看守铁

木真，锁儿罕失剌和两个儿子赤老温、赤不拜同情铁木真，把他的木

枷打开，让他好好睡了一晚，他们之间结下了友情。

当搜捕的人散尽后，铁木真决定躲到锁儿罕失剌家去。锁儿罕

失剌全家每天晚上都要为主人家加工马奶食品，常常要点着灯干一

通宵。铁木真朝着灯光走去，很快找到了锁儿罕失剌家。锁儿罕失

剌一见铁木真大惊失色，弄不好全家都要送命。他的两个儿子却

说，雀儿躲避老鹰钻入草丛，草丛也能救雀儿一命，难道我们家还不

如一丛野草？锁儿罕失剌同意舍命搭救铁木真。兄弟俩立刻帮助

铁木真去掉木枷，把他藏到堆放羊毛的后屋，交给妹妹合答安照

看。这是一种草原风俗“遇客婚”，让客人与自己的女儿住在一起，

表示对客人的真情实意。

泰赤乌人大肆搜捕三天没有找到铁木真，开始怀疑锁儿罕失剌

一家，立刻派人到他家来搜查。合答安陪着铁木真被父亲和哥哥埋

在闷热难熬的羊毛堆里，惊险万状地躲过了搜查。合答安是铁木真

① 既望日：农历每月十六日。农历每月初一称“朔”，每月十五日称“望”。“既

望”，由于古今历法不同，所指日期不甚固定。现流行称农历每月十六日为

“既望”。
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在生死关头遇到的第一位恋人，后来两人虽然未能结为夫妻，但

铁木真对合答安永生难忘。

锁儿罕失剌连夜为铁木真煮了一只羔羊，装了一桶马奶，给他

一匹草黄马，没有备马鞍，也没有给他火镰，只给他一张弓、两支箭，

叫他立刻上路离开，越快越好。不备马鞍是怕被别人从马鞍上认出

主人家；不给火镰是不让他在路上生火做饭，避免烟火暴露目标；只

给一张弓、两支箭，是限定他只能用于防身，不能起性杀人。

铁木真终于逃回家中，诃额仑担心泰赤乌部再来报复，带领全

家逃进深山，在不儿罕山深处的一条小河边安顿下来。那是克鲁伦

河上游的一条支流，她在那里继续领着孩子们挖野菜、摘野果、捉草

原鼠类度日。

不久，泰赤乌部中有一群专以抢劫为生的主儿乞人（也称禹儿

乞、主儿勤），抢走了铁木真家九匹银合马中的八匹。铁木真骑上草

黄马连续追赶了六天六夜，在途中得到了牧民纳忽伯颜的独生子博

尔术的大力帮助，终于把八匹银合马追了回来（《成吉思汗传》第

77—81页）。

3.一场夺回新娘的战争

铁木真终于在苦难中长大成人，“亥猪多子之年”（公元 1179

年），铁木真已经十八岁，到了婚娶的年龄。母亲诃额仑决定让铁木真

到弘吉剌惕部去完婚，并让铁木真的异母弟弟别勒古台陪哥哥一起

去，把嫂子孛儿帖接回来（《成吉思汗传》第82页）。

德薛禅见未婚女婿铁木真在颠沛流离中已经成长得如同他父

亲也速该一样高大强壮，十分高兴。按照草原婚俗，婚礼要在女方

家里举行。德薛禅为铁木真和女儿孛儿帖举办了婚礼，并给了女儿

一件珍贵的黑貂皮斗篷做嫁妆。完婚后，老两口送小两口上路返

回。德薛禅要照料家庭和部落，送了一程就回去了，孛儿帖的母亲

搠擅夫人一直把女儿送到铁木真家。这是铁木真一家遭受劫难以

来最大的喜庆日子，全家人都沉浸在欢乐之中。

铁木真想起了好伴当博尔术，打发异母弟弟别勒古台去把他请
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来喝喜酒。从此以后，博尔术再没有离开过铁木真，一直追随铁木真

打天下，后来成为大蒙古国的一员开国大将。

不久，铁木真一家迁移到了克鲁伦河源头。这时，铁木真家的世

袭奴隶、兀良哈部的老铁匠札儿赤兀歹，把儿子者勒蔑送到铁木真家

来当门户奴隶，为铁木真备鞍、开门，干杂活。从此，者勒蔑成为铁木真

忠心耿耿的那可儿。后来，者勒蔑也成为大蒙古国的一员开国大将。

正当铁木真满怀喜悦和希望，开始重振家族雄风的时候，灾难

再一次降临。由于草原游牧民族同部落不通婚，抢亲成为一种古老

的草原风俗流传了下来。铁木真的母亲诃额仑也是呼伦贝尔弘吉

拉部人，本来是嫁给蔑儿乞惕部的也客赤列都的。他们的婚车走到

半路，也速该正在斡难河畔放鹰，看到新娘很漂亮，立刻回去叫了

哥哥捏坤、弟弟答里台斡惕赤斤，三人骑马前来，把新娘抢了回去。

蔑儿乞惕人把仇恨在心里埋藏了二十年。现在，听说铁木真也

从弘吉剌惕部娶回了一位漂亮新娘，他们决定报仇，也速该欠下的

债，由他儿子铁木真来偿还。那天天亮前，老仆人豁阿黑臣感到大

地在颤动，她急促地呼唤诃额仑：“母亲，疾快起来！疾快起来！”

诃额仑睁开眼睛，听到马蹄声潮水般涌来，急忙把孩子们全部叫醒。

铁木真没有料到是蔑儿乞惕人来抢他的爱妻孛儿帖，以为是

泰赤乌部又来报复。

诃额仑抱着幼女跨上马鞍，铁木真五兄弟和博尔术、者勒蔑等

人每人骑上一匹银合马保护母亲向肯特山中逃去。铁木真的新娘

孛儿帖、阿勒古台的母亲、老仆人豁阿黑臣三个女人已经无马可骑，

豁阿黑臣套了一辆牛车，拉着新娘孛儿帖和别勒古台的母亲往山里

走，结果三个女人全被蔑儿乞惕人掳去。

铁木真为了夺回新娘，开始筹划他人生中的第一场战争。他决

定去向两个人借兵。一是克烈部首领脱斡邻勒罕（即后来的“王

罕”），他是铁木真父亲也速该的“安答”（结拜兄弟）；二是札答兰部

的年轻首领札木合，他是铁木真的“安答”。

铁木真先去拜访克烈部首领脱斡邻勒罕，由于他是父亲生前的

“安答”，铁木真尊他为义父，并把孛儿帖的珍贵嫁妆黑貂皮斗篷作

为礼物送给了他（按照草原风俗，新娘最珍贵的嫁妆应该由儿子转
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送给父亲）。脱斡邻勒罕与铁木真父亲也速该有着生死之交。当初

脱斡邻勒罕继承父亲的汗位后，因残杀兄弟，被家族追杀。他在走

投无路之际投奔了也速该，并在也速该的帮助下恢复了汗位，两人

从此结为“安答”。脱斡邻勒罕七岁的时候，蔑儿乞惕人也曾把他和

母亲一起抢走，逼他奴隶般干活。因此，他对蔑儿乞惕人同样怀有

仇恨，当场答应帮助铁木真报仇，夺回新娘。

铁木真又去找自己的“安答”札木合。札木合既是铁木真的“安

答”，也算是同宗兄弟，更加义不容辞。经过三方协商，脱斡邻勒罕

出两万人，札木合出两万人，共同进攻蔑儿乞惕部。脱斡邻勒罕推

举札木合担任总指挥，札木合年轻气盛，当仁不让。在札木合的统

一指挥下，四万大军向蔑儿乞惕部的游牧地色楞格河流域进军。

蔑儿乞惕部首领脱脱，他的警惕性很高，知道铁木真肯定会来报复，

向四方派出许多打猎、捕鱼者充当侦察，及时获得了札木合率领大

军前来进攻的情报。他生性狡猾，敌人从东北方向迂回前来，他偏

往东北方向逃脱了。蔑儿乞惕人失去了首领，无人指挥，立刻陷入

了一片混乱。铁木真急着呼唤爱妻孛儿帖的名字，孛儿帖在老仆人

豁阿黑臣的陪伴下向铁木真扑了过来，哭得泪人儿一般。

脱脱逃跑时，没有通知另一位首领合阿台。合阿台被铁木真擒

获，带上木枷。铁木真的异母弟弟别勒古台，从老仆人豁阿黑臣口

中得知母亲就在合阿台营盘内。他一边呼喊着母亲，一边在人堆里

到处寻找。由于他母亲被抢来后配给了下等人为妻，她觉得无脸见

儿子，换上一件破羊皮袄，哭着从另一个门出了营盘，躲进了森林。

铁木真兄弟对蔑儿乞惕人进行了报复性屠杀，抢掠其财物。兵

荒马乱中，他们在蔑儿乞惕营盘中拣到一个失去亲人的五岁小男孩

曲出。按照草原风俗，征服对方时，在对方营盘内见到孤儿，应当收

为养子。铁木真把小男孩曲出带回去交给母亲诃额仑做了养子。

铁木真在战争中曾先后拣回四个这样的小男孩，他们都成了母亲

诃额仑的养子①。后来，曲出成为成吉思汗手下的著名将领之一。

① 诃额仑四养子：从蔑儿乞惕营地拣回的曲出；从泰赤乌营地拣回的阔阔出；

从塔塔儿营地拣回的失吉忽尔忽；从主儿乞营地拣回的博尔忽。
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