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活动指导
　　

刮风是一种常见的自然现象。在生活中，我们总能感受

到风的存在。当风吹过面颊，我们可以感受到风；看到旗子飘

扬，气球飞到了空中，我们会知道这是风的作用……让我们来看

一看，如何才能让小朋友也认识风吧。

★活动目标　

1.知道空气流动形成风。 

2.知道风是看不见，摸不着

的。 

3.了解风的作用。

4.了解人们怎样抵抗风灾，

知道要保护自然环境。

★活动准备

1 . 引 导 孩 子 观 察 风 给

红旗、水、头发等事物带

来的变化。 

2 . 一 把 扇 子 ， 许 多 纸

屑，一个气球，一个小风

车。



★活动过程

1 .请小朋友回答问题：树枝晃动、红旗飘、水面起波纹，你

知道这些现象都是什么引起的吗？ 

2.读故事，通过故事让小朋友了解风。

3.让小朋友用自己的小手或书本扇动空气，使空气流动形成

风。亲身感知风的形成。  

4.了解风的特性。 

（1）让小朋友把小手当扇子，扇动脸旁的空气，说出扇得

快时脸上有什么感觉，扇得慢时脸上又有什么感觉。

（2）给小朋友扇扇子，请小朋友试一试能不能抓住风，瞪

大眼睛看一看能不能看到风。

5.了解风的好处与坏处，以及人们应对风灾的办法。 

（1）回忆故事里的小动物们认为风都是什么样的，风还会

做哪些坏事。 

（2）人们建起了防风林把风挡住，提前预报风向和风力，

这就减少了风给人们带来的危害。 

6.玩“风车转转转”的游戏。 

给小朋友一个风车，让他/她想办法让风车转起来。带小朋

友到户外玩风车，结束活动。

★活动意义

1.培养孩子对自然科学的兴趣。

2.知道要植树造林，保护环境。



风是什么呀？
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妈妈，风是什么呀？
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风看不见，也摸不着，
空气流动就会产生风，
比如，扇扇子，你就会感觉到风。
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小兔子，风是什么呀？

轻轻的，暖暖的，有青草的气味，
那就是风呀。

4



轻轻的，暖暖的，有青草的气味，
那就是风呀。
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小猪，风是什么呀？
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香香的，热热的，
能带来烤面包的味道，
那就是风呀。
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小狗，风是什么呀？
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我洗完澡后，
把我的毛都吹干的，
那就是风呀。
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洗澡啦，洗澡啦。
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放好水，温温的，好温暖哦！小猫，风是什么呀？

把蒲公英的绒毛吹到天上的，
那就是风呀。
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擦香皂，打泡泡。

小
脚
丫
要
打
泡
泡

。

小

屁
股
要
打
泡
泡
。

小鸭子，风是什么呀？
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全身都要打泡泡。

小

脑
瓜
要
打
泡
泡
。小

肚
皮
要
打
泡
泡
。

推着我的小帆船远航的，
那就是风呀。
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