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序　言

每个时代都有每个时代的精神，每个时代都有每个时代

的价值观念。十九大报告指出：“经过长期努力，中国特色

社会主义进入了新时代，这是我国发展新的历史方位。”一

个民族、一个国家的核心价值观必须同这个民族、这个国家

的历史文化相契合，同这个民族、这个国家的人民正在进行

的奋斗相结合，同这个民族、这个国家需要解决的时代问题

相适应。大学生价值观培育就是让青年自觉践行社会主义核

心价值观，它承载着一个民族、一个国家的精神追求，是最

持久、最深层的力量。

习近平总书记指出，培育和践行社会主义核心价值观，

关系到“我们要建设什么样的国家、建设什么样的社会、

培育什么样的公民的重大问题”。当前，我国正处于经济、

社会全面转型的关键时期，各种思想观念、文化意识深刻碰

撞、交融，对大学生的思想意识形成强烈冲击。以社会主义

核心价值观引领大学生思想，引导大学生树立正确的世界

观、人生观和价值观，坚定社会主义理想信念，是把大学生
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培养成社会主义事业合格接班人的重要途径。勤学、修德、

明辨、笃实，使社会主义核心价值观成为大学生的基本遵

循，并身体力行，大力将其推广到全社会中去，努力在实现

中国梦的伟大实践中创造自己的精彩人生。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第一章
新时代社会主义核心价值观综述

社会主义核心价值观，是以习近平同志为核心

的党中央从新时代坚持和发展中国特色社会主义、

实现中华民族伟大复兴的中国梦出发，提出的重大

战略思想。习近平总书记所作的党的十九大报告深

刻阐述了社会主义核心价值观的丰富内涵和实践要

求，对培育和践行社会主义核心价值观做出许多新

的重大部署，充分反映了我们党在价值理念和价值

实践上达到了一个新的高度。
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第一节　深刻理解社会主义核心

　　价值观的丰富内涵

党的十八大报告强调指出：“倡导富强、民主、文明、

和谐，倡导自由、平等、公正、法治，倡导爱国、敬业、诚

信、友善，积极培育和践行社会主义核心价值观。”这一论

述明确了社会主义核心价值观的基本理念和具体内容，指出

了社会主义核心价值体系建设的现实着力点，是对社会主义

核心价值体系建设的新部署、新要求。正确理解社会主义核

心价值观的内涵，深刻把握积极培育和践行社会主义核心价

值观的重要性，对于推进社会主义核心价值体系建设，用社

会主义核心价值体系引领社会思潮、凝聚社会共识，具有重

要的理论意义和实践意义。

核心价值观是社会核心价值体系基本理念的统一体，直

接反映核心价值体系的本质规定性，贯穿于社会核心价值体

系基本内容的各个方面。社会主义核心价值观是社会主义核

心价值体系最深层的精神内核，是现阶段全国人民对社会主

义核心价值观具体内容的最大公约数的表述，具有强大的感

召力、凝聚力和引导力。党的十八大报告关于社会主义核心

价值观的表述，对社会主义核心价值体系基本内容进行了凝

练，是重要理论创新成果。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第一章　新时代社会主义核心价值观综述

一、“富强、民主、文明、和谐”

它是我国社会主义现代化国家的建设目标，也是从价

值目标层面对社会主义核心价值观基本理念的凝练，在社会

主义核心价值观中居于最高层次，对其他层次的价值理念具

有统领作用。富强即国富民强，是社会主义现代化国家经济

建设的应然状态，是中华民族梦寐以求的美好夙愿，也是国

家繁荣昌盛、人民幸福安康的物质基础。民主是人类社会的

美好诉求。我们追求的民主是人民民主，其实质和核心是人

民当家做主。它是社会主义的生命，也是创造人民美好幸福

生活的政治保障。文明是社会进步的重要标志，也是社会主

义现代化国家的重要特征。它是社会主义现代化国家文化建

设的应有状态，是对面向现代化、面向世界、面向未来的，

民族的科学的大众的社会主义文化的概括，是实现中华民族

伟大复兴的重要支撑。和谐是中国传统文化的基本理念，集

中体现了学有所教、劳有所得、病有所医、老有所养、住有

所居的生动局面。它是社会主义现代化国家在社会建设领域

的价值诉求，是经济社会和谐稳定、持续健康发展的重要保

证。

二、“自由、平等、公正、法治”

它是对美好社会的生动表述，也是从社会层面对社会
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主义核心价值观基本理念的凝练。它反映了中国特色社会主

义的基本属性，是我们党矢志不渝、长期实践的核心价值理

念。自由是指人的意志自由、存在和发展的自由，是人类社

会的美好向往，也是马克思主义追求的社会价值目标。平等

指的是公民在法律面前一律平等，其价值取向是不断实现实

质平等。它要求尊重和保障人权，人人依法享有平等参与、

平等发展的权利。公正即社会公平和正义，它以人的解放、

人的自由平等权利的获得为前提，是国家、社会应然的根本

价值理念。法治是治国理政的基本方式，依法治国是社会主

义民主政治的基本要求。它通过法制建设来维护和保障公民

的根本利益，是实现自由平等、公平正义的制度保证。

三、“爱国、敬业、诚信、友善”

它是公民基本道德规范，是从个人行为层面对社会主义

核心价值观基本理念的凝练。它覆盖社会道德生活的各个领

域，是公民必须恪守的基本道德准则，也是评价公民道德行

为选择的基本价值标准。爱国是基于个人对自己祖国依赖关

系的深厚情感，也是调节个人与祖国关系的行为准则。它同

社会主义紧密结合在一起，要求人们以振兴中华为己任，促

进民族团结、维护祖国统一、自觉报效祖国。敬业是对公民

职业行为准则的价值评价，要求公民忠于职守、克己奉公、

服务人民、服务社会，充分体现了社会主义职业精神。诚信
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第一章　新时代社会主义核心价值观综述

即诚实守信，是人类社会千百年传承下来的道德传统，也是

社会主义道德建设的重点内容，它强调诚实劳动、信守承

诺、诚恳待人。友善强调公民之间应互相尊重、互相关心、

互相帮助，和睦友好，努力形成社会主义的新型人际关系。
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第二节　深刻认识培育和践行社会主义

　核心价值观的重大意义

社会主义核心价值观是当代中国精神的集中体现，凝结

着全体人民共同的价值追求。党的十八大以来，以习近平同

志为核心的党中央高度重视社会主义核心价值观建设，采取

一系列重大举措，推动社会主义核心价值观广泛弘扬。面对

新时代新要求，面对新征程新任务，我们要持续深入地培育

和践行社会主义核心价值观，为决胜全面建成小康社会、夺

取新时代中国特色社会主义伟大胜利，打下更加坚实的共同

思想道德基础。

一、培育和践行社会主义核心价值观是新时代坚持

和发展中国特色社会主义的重大任务

中国特色社会主义是改革开放以来党的全部理论和实践

的主题。经过近40年探索实践，中国特色社会主义的外延不

断拓展，布局日益完善，内涵更加丰富。无论是作为一条道

路、一个理论体系，还是作为一种制度、一种文化，中国特

色社会主义都需要有一套与其经济基础和政治制度相适应并

能形成广泛社会共识的核心价值观。社会主义核心价值观的

鲜明提出和广泛实践，使我们对中国特色社会主义的认识，
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从思想理论、实践运动、社会制度层面，进一步发展到价值

理念层面。现在，中国特色社会主义进入了新时代，我国发

展处于新的历史方位，只有把培育和践行社会主义核心价值

观作为一项既具基础性内在性又具目标性规定性的重大任务

来认识、来落实，才能增强人们的道路自信、理论自信、制

度自信、文化自信，确保中国特色社会主义始终沿着正确方

向胜利前进，不断展现出更加强大的生命力。

二、培育和践行社会主义核心价值观是进行伟大斗

争、建设伟大工程、推进伟大事业、实现伟大梦想的铸

魂工程

党的十九大报告系统阐述了新时代中国共产党的历史

使命，鲜明提出进行伟大斗争、建设伟大工程、推进伟大事

业、实现伟大梦想。这“四个伟大”，彰显着目标的宏伟、

前景的壮阔、历程的艰辛、使命的光荣。习近平总书记指

出，核心价值观是一个民族赖以维系的精神纽带，是一个国

家共同的道德基础。伟大斗争需要众志成城，伟大工程需要

坚定一致，伟大事业需要聚力推进，伟大梦想需要同心共

筑，这就要求我们激发全体人民的信心和热情，凝聚起团结

奋进的强大力量。深培厚植、广泛践行体现社会主义本质要

求、传承中华优秀传统文化、凝结时代精神和广泛共识的社

会主义核心价值观，就一定能够铸牢理想信念、坚守价值追



新时代大学生价值观培育研究

·008·

求、聚合磅礴之力，让我们在前进道路上越走越坚定、越走

越自信，以一往无前的奋斗姿态胜利抵达光辉的彼岸。

三、培育和践行社会主义核心价值观是在世界文化

激荡中保持民族精神独立、挺起民族精神脊梁的战略支

撑

当今世界正处于大发展大变革大调整时期，各种观念

碰撞激荡不断加剧，各种文化交流交融交锋日益频繁。特别

是一些西方国家利用长期积累的经济科技优势和话语强势，

对外推销以所谓“普世价值”为内核的思想文化，企图诱导

人们“以西为美”“唯西是从”，淡化乃至放弃对本民族精

神文化的认同。党的十九大报告强调，文化是一个国家、一

个民族的灵魂，文化自信是一个国家、一个民族发展中更基

本、更深沉、更持久的力量。价值观是文化最深层的内核，

价值观自信是文化自信最本质的体现。中国独特的文化传

统、独特的历史命运、独特的基本国情，注定我们必然坚守

根植于中华文化沃土又具有当代中国特色的价值观。只有持

续培育和践行社会主义核心价值观，大力传承和延续中华民

族思想精髓、精神基因、文化血脉，才能更好地构筑中国精

神、中国价值、中国力量，使中华民族以更加昂扬的姿态屹

立于世界民族之林。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


