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　　她（女儿）总在电话那端说：“我很好，你好吗？”我便在电话

这端说：“我很好，你好吗？”那正是我心里呼唤的那种两个心心相

印的平等的人在对话……一个女孩走向真正的独立，慢慢地拥有了为

自己设计未来道路的勇气和能力，这真令我喜极而泣。

　　　　　　　　　　　　　　　　——选自秦文君《至尊的独立》

　　从那一刻开始，我离开朝夕相处十载的儿子，到城市艰难寻梦。

我是多么的不情愿啊！但是为了明天的梦想，我必须面对母子暂时分

离的痛苦，才能够换来将来的幸福生活。

　　　　　　　　　　　　　　　　　——选自周莹《离别的感动》

　　一天一天过着日子，有时明亮，有时黯淡。情绪低落了难过了受

了伤害了，稍微停一停往前赶的脚步，找一个安静的角落蹲下来，抱

抱自己，拍拍自己，抚慰抚慰心灵和情感，让心境逐渐平和、回暖，

一点点调节到好的状态。然后，站起来，振奋精神，朝前看，向前走。

　　　　　　　　　　　　　　——选自郁雨君《蹲下来抱抱自己》
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关爱，让心灵不留守
      

 

       

留守学生是伴随我国工业化、城镇化进程和农村剩余劳动力转移形成的

一个特殊群体。由于诸多原因，父母外出打工无法将孩子带在身边，这些“留

守”在家的孩子多由爷爷、奶奶、外公、外婆或亲朋好友代为照管。农村青壮

年劳动力在给城市经济发展作出重大贡献的同时，也在家乡留下了大量的留

守学生。这些孩子在长期缺少父母关爱的环境中成长。

没有哪一个父母不疼爱自己的孩子，没有哪一个父母不愿意和自己的孩

子生活在一起。然而，由于父母在外忙于工作，没有条件和孩子生活在一起，

使部分留守学生在生活、学习、心理等方面存在一些困惑。关爱留守学生，为

他们的健康成长筑起一道安全防护网，已引起各级党政的高度重视和社会的

广泛关注。

四川省是劳务输出大省，常年外出务工人员2300余万，由此产生了农村

留守学生254万余名，他们的健康成长事关社会和谐稳定，国家未来发展。

2006年起，四川在全国率先启动了关爱农村留守学生工作。多年来，按照省

前
·
言
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委“扩面、提质、增效”工作要求，坚持“社会化、专业化、系统化”工作方

向，努力构建党政主导，学校、村（社区）、家庭、社会四位一体的农村留守

学生关爱服务体系，形成了“党政主导、团委牵头、部门联动、地方负责、社

会参与”的关爱模式，受到社会各界的广泛关注和好评。中央综治委、团中央

两次在四川召开全国现场会，推广四川省农村留守学生关爱工作经验。2010

年以来，省委、省政府连续5年将关爱工作纳入全省民生工程，为深入推进关

爱工作提供了有力保障，规范化、制度化促进关爱工作广覆盖、经常化、可持

续开展。

四川农村留守学生关爱工作亮点纷呈：

一是积极动员组织社会力量，有效利用各方资源，充分整合“七彩小

屋”、“乡村学校少年宫”、“农家书屋”、“村（社区）活动室”等服务阵

地，在全省183个县（区）农村留守学生集中区域共建留守学生之家5436所，

视频通话站1312个，为关爱工作扎实开展搭建了有效平台。广大志愿者依托

阵地建立关爱队伍，就近就便开展各类关爱活动，全省共计有61.4万余名志愿

者结对帮扶了137万余名农村留守学生。

二是强化社会运作实现关爱项目可持续。针对农村留守学生需求，先后

推出“因为爱，灯亮了”等25个关爱公益项目，多渠道、全方位、多层次向社

会募集关爱资金近4亿元。“快乐学校”自2010年开展以来，累计组织派遣关

爱服务队伍700余支，青年志愿者3万多名，奔赴全省21个市州开展“快乐体

育”、“快乐体验”、“快乐发现”等活动，陪伴近20万人次的农村留守学生

度过了安全快乐的假期。

三是完善机制建设实现关爱活动经常化。成立了省市县三级关爱农村留

守学生工作领导小组，出台了《省委、省政府关于深入开展关爱留守学生（儿

童）工作的意见》《四川省留守学生（儿童）档案管理办法》等指导性文件。

积极推动政府购买社会组织服务，加强青少年社工人才队伍建设，累计招募

4000多名西部计划关爱农村留守学生专项志愿者，构建“社工+志愿者”关爱

队伍，确保项目固定化、队伍专业化、活动经常化。

9年来，四川各级团组织开展了一系列内容丰富的关爱服务，创新开展的

“亲情大讲堂”、“快乐学校”、“平安留守·快乐假期”等关爱品牌活动，

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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得到社会各界的广泛好评。为进一步推动关爱活动长期深入地开展，团省委

分别以留守学生家长及监护人、志愿者和农村留守学生为读者对象，组织编

撰了《亲情大讲堂》《快乐学校》和《平安留守》3部“为了明天·关爱农村

留守学生”系列图书。其中，《亲情大讲堂》通过一个个小故事，告诉家长孩

子成长中的内心诉求和渴望，可能遇到的烦恼，以及如何和孩子之间进行良

好的沟通，实现亲子互动，让家长懂得家庭教育的重要意义，懂得如何更好

地关心、教育孩子；《快乐学校》是一本校园实用“宝典”，生动地指导志愿

者如何与留守学生交流沟通，如何提升关爱留守学生工作水平，如何做一名

充满智慧的快乐志愿者；《平安留守》通过农村留守学生易于接受的图文，对

他们进行心理健康、法制宣传、安全自护教育，减少留守学生伤害事件和安全

事故的发生，促进孩子健康成长……

愿“为了明天·关爱农村留守学生”系列图书《亲情大讲堂》《快乐学

校》《平安留守》的出版，能为农村留守学生的健康成长带来灿烂阳光，为他

们撑起心灵的蓝天。

                                        “为了明天·关爱农村留守学生”丛书编委会

                                                                                         2015年3月
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有爱有“家”，留守学生不孤单
        

由于父母常年在深圳打工，每年假期，四川彭山一小的赵蕊都会主动要

求爷爷奶奶帮她报名参加“快乐学校”。“自从有了‘快乐学校’，那么多志

愿者哥哥姐姐陪着我，我好开心。”赵蕊说。

与此同时，在冬日暖阳中，泸州市龙马潭区金龙乡雪骡村的15名留守学

生起了个大早，因为村里的留守学生之家开班了。在这里，他们可以跟着老

师学跳棋、学唱歌。“有老师、有小朋友一起，还有这么多好玩的游戏，太好

了！”孩子们开心地说。

这是四川各级团组织关爱服务农村

留守学生的一个个缩影。2014年暑期，团

省委筹资100万元开展“平安留守·快乐

假期”关爱项目，通过购买社会组织服

务的方式，直接支持29家社会组织，协同

120余个志愿团队开展安全宣传、自护教

育、隐患巡查、亲情陪伴活动，2.3万农
　　留守学生左手拿着《快乐学堂报》，右
手拿着崭新的书本，开心极了。

四川省留守学生关爱行动启动仪式在北京人民大会堂召开关爱四川农村留守学生恳谈会

文／青春 
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村留守学生受益，并带动当地社会组

织和基层资源545余万元，支持168余

家社会组织，协同志愿团队600余支，

有效服务农村留守学生12.908万人。

同时，建立了一套标准化的购买社会

组织服务流程。下半年，团省委又积

极整合181万资金开展“为了明天——

芦山地震灾区重点青少年群体关爱行

动”，支持灾区团组织参与社会治理，

以购买社会服务的方式，加强对以农

村留守学生为主的重点青少年群体的

关爱。

团省委积极争取将创建2000所星

级留守学生之家列入全省民生工程，

通过强化关爱志愿者队伍建设，丰富

关爱形式和内容等方式，营造良好的

关爱氛围，让已经建成的留守学生之

家成为组织、联系、凝聚、服务留守学

生的有效工作平台。目前，星级留守

学生之家已创建2159所，完成率达到

107%。

团省委以购买社会组织服务的形

式，委托1家高校和2家社会组织，成

立第三方调查组，分赴全省17个市，

86个县（区）170余所星级留守学生之

家进行评估，客观公正地评价市州关

爱工作。

当前，加强农村留守学生关爱服

务体系建设被纳入四川省全面深化改

留守学生正在上摄影课

留守学生母女共同听课

留守学生集体过生日

到留守学生家家访
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革重要事项，团省委在开展广泛调研，积极征求各厅局意见的基础上，制定

了《加强农村留守学生关爱服务体系建设工作方案》，并提交省全面深化改

革领导小组进行审议，力争到2020年建立 “党委领导、政府负责、社会协

同、公众参与、法制保障”的关爱工作模式，形成党政主导，学校、村（社

区）、家庭、社会四位一体的关爱服务体系，促进农村留守学生健康快乐地

成长。

青年志愿者与留守学生结对子

关注10000个孩子

关爱，让留守学生不孤单

青年志愿者对留守学生进行学业辅导

“快乐学校”冬令营广安队志愿者
在协兴镇牌坊村合影

为 农 村 留 守 学 生 的 母 亲 们 开 展
“家庭心理健康与亲子教育”专题讲座
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是父母给予的最好礼物

为 了 明 天 · 关 爱 农 村 留 守 学 生 系 列



Q
IN

QIN
GDAJIANGTANG



015

亲
子
篇

给爸爸买时间的孩子

文／冰　夫

一点也不撒谎，整整半年时间，我没有见过爸爸，也没听见妈妈唠叨过

爸爸。终于有一天，我实在忍不住了，就问妈妈。

“不要胡思乱想！”妈妈佯装生气地说，“你爸爸每天都回家，他太忙

了，每天回来的时候，你已经睡着了，早上，你还没醒呢，爸爸又走了。爸爸

特别心疼你，每晚都要看看你，问问你的学习情况，然后才睡觉，早上也要先

看看你才去上班……”

原来这样啊！可我心里还是有点不舒服：爸爸能看见我，我却看不见爸

爸。我要看到爸爸，一定要看到爸爸，于是决定晚上不睡觉，爸爸不回来绝

不先睡觉。但是，我不敢把自己的想法告诉妈妈。妈妈要是知道了，肯定不同

意，因为害怕我休息不好，影响第二天的学习。

我的作息时间都是妈妈规定的，执行起来一丝不苟。

谁知这天晚上爸爸回来太晚了，我实在坚持不住，就睡着了，还是没有

看到爸爸。
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于是，我决定第二天晚上一定要坚持等到爸爸回来，一定要看到爸爸，

还要躺在爸爸怀里撒一会儿娇。可是，我等着等着，爸爸还没回来，眼皮又开

始打架了，就做一套广播体操，精神了一点，然后坐下来静静地等。最后，还

是不知不觉地睡着了。

早上我问妈妈，昨晚爸爸是不是没回来。妈妈说回来了，还和往常一样，

轻轻走进我的卧室看了看我才休息。

于是我在晚上睡觉前，将家中多年不用的闹钟偷偷放在床头，安上了电池，

并且将响铃时间定在早上四点。我想，爸爸上班的时间再早，也不能四点就走。

可早上醒来，我感到非常疑惑，不仅没有听到闹钟响，而且闹钟不翼而

飞，走进客厅看墙上的石英钟，已经早上七点。毫无疑问，爸爸肯定走了。

“妈妈，我床头上的闹钟呢？”我大声问。

“让你爸爸拿走了。”妈妈从厨房走来，“昨天夜里就被你爸爸拿走了。

你爸爸还问呢，定那么早的响铃干什么？儿子，你有什么事么？”

“我想见爸爸！”

“你不是天天都能见到吗？”

“那是爸爸能见到我！我睡着了，怎能见到爸爸？”

“你爸爸说了，这阵子特别忙，等忙过了，就请假在家好好陪陪你！”

爸爸在一家外企打工，在我的记忆里，他根本就没有不忙的时候。

晚上睡觉之前，我写了一张字条放在床头上：“爸爸，您一上午能赚多

少钱啊？”

第二天早上起来，我见字条上写道：“爸爸一上午能赚多少钱，现在可

没办法计算。儿子，问这个做什么？”

我不想回答爸爸的问题，便开始把家中能卖钱的废旧物——报纸、酒瓶

子等物，和我过去使用过的书本，全部卖给了收废品的人。回到学校，我又将

同学们用过的塑料瓶子和班级打扫卫生时打扫出来的废纸都集中起来，到了

周五晚上又卖了十四元钱。

晚上，妈妈检查完我的作业，就让我睡觉。妈妈转身离去之后，我以最

快的速度拿出一张纸，在上面写道：“爸爸，我已经有三十二元钱了，这可是

我自己赚来的，我用这三十二元钱买您半天时间，行吗？爸爸，我想您！”
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