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KLINIK DER EINHEIMISCHEN INFEKTIONSKRANKHEITEN



MEINER LIEBEN FRAU GEWIDMET



Yorwort

Obwohl die Infektionskrankheiten einen wesentlichen Bestandteil der inneren
Medizin bilden, fehlt es in dem neueren deutschen Schrifttum an Biichern, die
dem in Aushildung oder in der Praxis stehenden Arzt die Moglichkeit geben, seine
Kenntnisse auf diesem Gebiet zu vervollstdndigen und zu vertiefen. Wir haben
zwar im Infektionshand des Handbuches fiir innere Medizin ausgezeichnete, von
namhaften Klinikern verfalite Abhandlungen iiber die einheimischen und fremd-
lindischen Infektionskrankheiten, sie sind aber so ausfiihrlich und umfassend, da83
sie sich nicht fiir die Allgemeinheit, sondern fiir wenige Interessenten eignen. Die
aullerdem vorhandenen Infektionsbiicher sind von kompendiumartigem Charakter
und darum mehr zur raschen Orientierung als zum Studium bestimmt. Dem
klinisch und praktisch titigen Arzt steht kein deutsches Buch zur Verfiigung, das
ihm in ausreichendem Mafle die alten und neuen Kenntnisse auf dem Gebiete der
Infektionskrankheiten vermitteln konnte. Das vorliegende Buch, das ich mich
berechtigt glaubte zu schreiben, soll diese Liicke im deutschen Schrifttum
schlieBen.

Schon als Assistent von Theodor Brugsch, der mein Interesse fiir Infektions-
krankheiten weckte und meine klinischen und experimentellen Arbeiten auf
diesem Gebiet forderte, konnte ich auf der groBlen Infektionsabteilung seiner
Klinik in Halle a. S. reiche Erfahrungen sammeln. Dieser Hang zu den Infektions-
krankheiten verliel mich auch in der folgenden Zeit des selbsténdigen und viel-
seitigen Wirkens nicht mehr. Als langjihriger Krankenhausarzt und als Seuchen-
arzt nach dem Kriege habe ich dauernd in engster Verbindung mit diesem Krank-
heitsgebiet gestanden, nahezu alle bei uns vorkommenden Infektionskrankheiten
kennengelernt und die dabei gemachten Beobachtungen beim Schreiben dieses
Buches verwertet. Dieses war ein Grund, warum ich mich auf die Schilderung der
einheimischen Krankheiten beschrinkte. Der zweite, nicht weniger bedeutsame,
war der Uberzeugung entsprungen, daB die fremdlindischen Krankheiten fiir
unseren praktisch titigen Arzt von geringem Wert sind und infolgedessen nur
unndtig den Umfang des Buches vergréBern und seinen Preis erhéhen wiirden.
Demgegeniiber schien es mir nicht iiberfliissig, Krankheiten wie Fleckfieber und
Malaria tertiana, die wihrend der beiden Weltkriege und danach bei uns zeit-
weise gehiuft auftraten, in den Kreis der einheimischen Infektionen einzubeziehen.
Auch einige neuere und bei uns bisher nur in geringer Zahl beobachteten Krank-
heiten wie z. B. die Coxsackievirusinfektion, die Katzenkratzkrankheit und die
Listeriose sind von mir kurz beschrieben worden.

Mit Riicksicht auf die praktischen Belange des Arztes habe ich die Klinik
der Infektionskrankheiten in den Mittelpunkt meiner Betrachtungen gestellt und
alles iibrige auf das Wichtigste beschréinkt. Darum habe ich auch auf die voll-
stiindige Wiedergabe des Schrifttums verzichtet und nur die mir wichtig erschei-
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nenden Arbeiten erwihnt. Auch die Einteilung der Krankheiten habe ich nach
klinischen Gesichtspunkten vorgenommen, um dem in der Praxis oder im Kranken-
haus tiitigen Arzt eine schnellere diagnostische bzw. differentialdiagnostische
Orientierung zu ermoglichen.

Als Kliniker, der viele Jahre in enger Beziehung zur érztlichen Praxis ge-
standen hat, habe ich beim Schreiben dieses Buches in erster Linie den Zweck
verfolgt, den irztlichen Interessen gerecht zu werden. Ist mir diese Aufgabe ge-
lungen, dann war die fiir dieses Buch verwendete Arbeit nicht umsonst.

Halle/Saale, September 1955
W. Grunke
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