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Beitrage zur modernen Therapie - 2



VORWORT

Die Entwicklung der medizinischen Wissenschaft und Praxis verpflichtet jeden Arzt
standig zur Weiterbildung. Bei dem enormen Fortschritt, der in den letzten beiden Jahr-
zehnten auf dem Gebiet der Chemo- und Antibiotikatherapie, der Hormontherapie, der
Herz- und Kreislauftherapie sowie der Behandlung von Blutkrankheiten und in der Ent-
wicklung zentral angreifender Pharmaka erzielt wurde, ist eine Fortbildungstagung zu
begriiBen, die ohne Zugestandnisse an wissenschaftlich nicht zu begrindende AuBen-
seitermethoden ein vielseitiges, aber kritisch ausgewahltes Programm bietet, Die Wei-
marer Kollegen, die die Programme der Therapietagungen zusammenstellen, stehen
selbst in der taglichen Praxis, und man splrt aus der Vortragsauswahl, da sie um die
Note des arztlichen Alltags wissen. Die fiir den praktizierenden Arzt wichtigen Behand-
lungsmethoden wurden und werden auf der Weimarer Tagung von berufener Seite in
kritischer und anschaulicher Form vermittelt, wobei auch der Prophylaxe ein entspre-
chender Platz eingeraumt ist.

Der vorliegende Band enthalt die Vortrage der 4. und 5. Tagung. Neben grundlegenden
therapeutischen Referaten sind Abhandlungen aus dem Gebiet der Pathologie, Sozial-
hygiene und Medizingeschichte sowie der Pathophysiologie enthalten. Aus den meisten
therapeutischen Vortragen lassen sich detailliertere Angaben fir die Anwendung der
vorgetragenen Behandlungsformen in der Praxis entnehmen, so daB der vorliegende
Band fur die Therapie bestimmter Krankheitsgruppen zu einem echten Nachschlagewerk
wird. Damit ist den praktischen Erfordernissen des Arztes weitgehend Rechnung ge-
tragen, gleichviel, ob es sich um die Therapie gewisser Herz- und Kreislauferkrankungen,
des Diabetes mellitus, um chirurgische MaBBnahmen bei Struma- und Lungenkrebs oder
um unfallmedizinische Probleme handelt, um nur einige Beispiele zu nennen.
Hervorgehoben sei das groBe Verdienst von Herrn Peter G. Hesse, der die erste Wei-
marer Therapietagung anregte und auch das vorliegende Buch in der vom VEB Gustav
Fischer Verlag Jena bewahrten guten Ausstattung herausgegeben hat. Sicher wird auch
diese Zusammenstellung der Vortrage — wie der vorhergehende Band, der ein glinstiges
Echo im In- und Ausland fand — (ber den Teilnehmerkreis der Therapietagung hinaus
von vielen interessierten Kollegen begruBt werden.

Hellmuth Kleinsorge, Jena



Die Programme der vierten und fiinflen Weimarer Therapietiagungen
1958 und 1959

4, Tagung vom 9. bis 7. Mai 1958
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Zur Pathologie des Bronchialkarzinoms . . . . . . . . . . . . .. Bolck
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Klinische Demonstrationen. . . . . . . . . . . . . . .. . ... Reischauer

Ausflug nach der Heidecksburg in Rudolstadt
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Alkohol und Verkehrsunfalle
Unfallbedingte Augenverletzungen
Stoffwechselprobleme im hoheren Lebensalter
Therapie des alten Menschen
Kreislauf- und GefaBerkrankungen im Alter und ihre Theranie . . .
Festauffihrung der IX. Sinfonie im Deutschen Nationaltheater

3. Tag

Festansprache zu Humboldts 100. Todestag
Zytostatische Behandlung bei Bluterkrankungen . . . . . . . . . .
Beziehungen zwischen der menschlichen Tuberkulose und der Rinder-
tuberkulose . . . . L L oL oL L0 L o
Betrachtungen (ber die rheumatischen Erkrankungen vom sozial-
hygienischen Standpunkt
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Reflexzonenmassage . .
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SchiuBwort

Lang
Friedeberger
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Wiedemann
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Kracht

Marguth

Oberdisse
Glatzel
Vogler
Leppert

Swoboda
Ehrlich
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Alexander von Humboldt und wir*)

Von PETER G. HESSE

HUMBOLDT gehort zu den GroBen unseres Vaterlandes. Sein Name ist in die Weltkultur
eingegangen. Er war Mitglied der Leopoldina, der preuBischen, franzésischen und
russischen Akademie der Wissenschaften, er war Ehrenmitglied vieler anderer wissen-
schaftlicher Vereinigungen, Inhaber des Pour le mérite fiir Kunst und Wissenschaft, der
Copley-Medaille (seitens England 1837) und vieler anderer hoher Auszeichnungen sowie
Ehrenblrger des Staates Mexiko.

HUMBOLDT lebte in der Zeit der stlirmischen Auseinandersetzungen des aufstrebenden
Blirgertums mit dem untergehenden Feudalismus, des Durchbruchs der Maschinen-
produktion (»industrielle Revolution«), in welcher der Kapitalismus zur bestimmenden
Produktionsweise wurde. Damals bildete sich der Gegensatz von GroBbiirgertum und
Proletariat heraus, die ersten (»utopischen«) Sozialisten traten auf, es kam zur Grindung
von Arbeiterorganisationen bis zur Abfassung des Kommunistischen Manifests. Es
war die Zeit des Kampfes um Minderung der Frauen- und Kinderarbeit, um die Sklaven-
befreiung, die Zeit der sprunghaften Erweiterung der Naturwissenschaften, eine Zeit
hochster geistiger und kiinstlerischer Regsamkeit im alten Europa. Der Kapitalismus,
der sich auf der Produktionsgrundlage der Industrie entwickelte, regte infolge der
Konkurrenz zu immer neuen Erfindungen an.

Da jeder, auch der Grofte, ein Kind seiner Zeit ist, wird es unerlaBlich, um HUMBOLDT
ganz verstehen zu konnen, daBl wir uns synchronoptisch mit ihr vertraut machen.

Unsere tabellarische Ubersicht zeigt in:

Spalte 1: HUMBOLDTs Zeitgenossen, geordnet nach ihren Sterbejahren (das Geburts-
jahr ist nach dem Namen angegeben). Es bedeuten vor dem Namen: U —
Personen, die HUMBOLDT unterrichteten oder ihn weitgehend belehrten,
F = Freunde, B= nahere Bekannte, G = Personen, denen HUMBOLDT seine
Hilfe angedeihen lieB, die Jahreszahlen nach den Namen das Geburtsjahr.

Spalte 2: HUMBOLDTs Lebenslauf, wichtige Publikationen u, a.
Spalte 3: Die Entdeckungen und wichtigsten Publikationen seiner Zeit.
Spalte 4: Politische Ereignisse.

*) In Erweiterung einer Gedenkansprache zu HUMBOLDTs 100. Todestag im Deutschen Nationaltheater am
6. Mai 1959,

1%



Peter G. Hesse

1, Zeitgenossen

2, Ereignisse
in HUMBOLDTs Leben
und Auswahl
seiner Publikationen

3. Werke
und Entdeckungen

4. Zeitereignisse

1763

1766

1768

1769
A.v. HALLER 1708
Arzt, Botaniker, Dichter
Physiologe

1770

1771

1772

1773

1774

1775

1776

I.Humboldt's Wandlung
von der Naturphiloso-
phie und dem Vitalis-
mus (1794) zum
Materialismus (1797)
und zur Empirie

14.9. HUMBOLDT geb.
in Berlin (WILHELM v.
HUMBOLDT geb., am
22, Juni 1767)

I. Phlogistontheorie
(bis 1777)
und Vitalismus

Weltreise und Sidsee-
entdeckungen (J.COOK)
Dampfmaschine
(WATT)

Sauerstoff entdeckt
(SCHEELE, PRIESTLEY)

Stickstoff entdeckt
(RUTHERFORD)
Hainbund in Gottingen
AbschluB der Enzy-
klopadie (D'ALEMBERT,
DIDEROT)

Der Botaniker
LAMARCK wendet sich
der Zoologie zu

Durchdringen der Auf-
klarung in den deutsch.
Kleinstaaten

Nationalékenomie
(A, SMITH)

I. Absolutismus und
Aufklarung

Friede zu Hubertusburg
(PreuBen wird nach 7jahr.
Krieg GroBmacht)

Lothringen wird franzosisch

Ausbruch des
Krieges

russ.-tlrk.

Seeschlacht bei Tschesme,
Beginn der Reformen in
Danemark (STRUENSEE)

Aufhebung der Leibeigen-
schaft in Savoyen

Erste Teilung Polens (West-
preuBen ohne Danzig und
Thorn zu PreuBen)

Friede von Kitschik-Kai-
nardschi zwischen RuBland
und Tdrkei (Ursprung der
orientalischen Frage: RuB-
land erscheint am Schwar-
zen Meer und wird Neben-
buhlerOsterreichs im Kampf
gegen Tlrkei)

Ausbruch des nordameri-
kanischen Unabhangigkeits-
krieges

Osterreich besetzt Bukowina

Unabhéangigkeitserklarung
der nordamerikanischen
Staatern.

Aufhebung der Folter in
Osterreich



Alexander von Humboldt und wir

1. Zeitgenossen

2. Ereignisse
in HUMBOLDTs Leben
und Auswahl
seiner Publikationen

3. Werke
und Entdeckungen

4. Zeitereignisse

1778
VOLTAIRE 1694 Dichter
v. LINNE 1707 Bicloge
(Nomenklatur)
ROUSSEAU 1712
Schriftsteller, fortschr,
Philosoph

1779

1780
Kaiserin
MARIA THERESIA
von Deutschland 1740

1781
LESSING 1729 Dichter

1782

1783
D'ALEMBERT 1717
Physiker, Philosoph

Valter gestorben

Verbrennungstheorie
stirzt die Phlogiston-
theorie (LAVOISIER)

G. FORSTER: Reise um
die Welt

Aufklarung in Oster-
reich;

Hochblute der Musik in
Osterreich

Elektrizitatsforschungen
(GALVANI)
Bearindung der neuen
deutschen Philosophie
(KANT)

Luftballon (Gebr. MONT-
GOLFIER)

Niederlage Englands bei
Saratoga.

Frankreich erkennt Vereinia-
te Staaten von Nordamerika
an (Handelsabkommen),
Der Freiheitskampfer und
Musiker SCHUBART wird
in Wirttemberg 10 Jahre
interniert

Frankreich und Vereinigte
Staaten verblindet. Kaper-
krieg England—Frankreich.
Bewalffnete Neutralitat
Schwedens, Rulands, Holl-
lands auf den Meeren.
Bayrischer Erbfolaekrieg
(regierende Linie der Wit-
telsbacher ausgestorben;
Osterreich will Gebiet er-
weitern, Widerstand Preu-
Bens)

Friede zu Teschen zwischen
PreuBen wund Osterreich
(Osterreich muB verzichten;
RuBland garantiert, dadurch
starker Einflu3)

Russische bewalinete See-
neutralitat, PreuBen, Déane-
mark schlieBen sich an, Eng-
land isoliert.
Friedensangebot Frank-
reichs an England abge-
lehnt

Osterreich  und  RuBland
verblundet gegen Turkei.
Verwaltungsreform in Oster-
reich (deutsch als Amts-
sprache, Aufhebung der
Leibeigenschaft, aber Acker
verbleiben Grundbesitzern;
Duldung aller Religionen;
Aufhebung v. 600 Kidstern)

Friede zu Versailles (Ver-
einigte Staalen von Nord-
amerika erste auf Volks-
souveranitat gegrindete
selbststandige Republik)
RuBland besetzt Krim



Peter G. Hesse

1. Zeitgenossen

2. Ereignisse
in HUMBOLDTs Leben
und Auswahl
seiner Publikationen

3. Werke
und Entdeckungen

4, Zeitereignisse

1784
DIDEROT 1713
Philosoph, Dichter

1785

1786
Kanig FRIEDRICH ILI.
von PreuBen 1712

1787

1788
BUFFON 1707
Botaniker, Biologe
(Entwicklungsgedanke)

Studien mit KUNTH in
Berlin

Studien mit KUNTH an
Universitat Frankfurt/
Oder

Zwischenkiefer entdeckt
(GOETHE)

Mechanischer Web-
stuhl (CARTWEIGHT)
GOETHE beainnt [talien-
reise (bis 1788)
Leuchtgas (MURDOCK)

Osterreich fordert v. Holland
Offnung der Scheldemind,;
Holland kauft sich los.

Osterreich will die osterr.
Niederl. geg. Bayern tausch.
Ost-Indien engl. (Die ost-
indische Kompagnie wird
staatl, Aufsicht untergeord.)

Deutscher Furstenbund auf
Betreiben FRIEDRICH I,
geq. Osterreichs bayr. Plane.
Freundschafts- u. Handels-
vertrag PreuBens mit Ver.
Staaten,

Aufstand in Holland

Franzosisch-engl. Freihan-
delsvertrag.
Farmeraufstand in

amerika (SHAY)

Nord-

PreuBen stellt in Holland
»0Ordnung« wieder her.
Russisch-tirkischer Krieg.
Verfassung der Vereinigten
Staaten

Tripleallianz: England, Preu-
Ben, Holland gegen RuBlland
und Frankreich. Osterreich
auf Seiten RuBlands, wird
aeschlagen.

Schweden fallt in RuBland
ein; PreuBen nutzt dies aus,
um RuBlands EinfluB in
Polen zu beseitigen.
England besetzt Australien
(Sidney Kolonie)
Frankreich nur noch mit
Spanien verbindet, also
nicht mehr GroBmacht

1789
v. HOLBACH 1723
Philosoph (Atheismus)

Studien in Géttingen
mit WILHELM;

lernt G.FORSTER als
Schwiegersohn von
HEYNE in dessen Hause
kennen;

faBt weltweite Plane zu
Forschungsreisen;
sieht Ballonaufstieg von
BLANCHARD.

SCHILLER unbesoldeter
Professor in Jena
PINEL reformiert
Irrenpflege

1. Franzésische Revolution

Abschaffung des Feudal-
systems in Frankreich durch
Revolution (Eréffnung der
Generalstande; der dritte
Stand erklart sich zur Natio-
nalversammiung; Sturm auf
die Bastille; Verklindung der
Menschen- und Birger-
rechte).



Alexander von Humboldt und wir

1. Zeitgenossen

2. Ereignisse
in HUMBOLDTs Leben
und Auswahl
seiner Publikationen

3. Werke
und Entdeckungen

4. Zeitereignisse

1789

1790
Kaiser JOSEPH II.
von Deutschland
(Osterreich) 1741

1791

1792
Kaiser LEOPOLD II.
von Deutschland 1747

1793

BONNET 1720 Biologe,

Philosoph
Konig LOUIS XVII,
von Frankreich 17564

AR, F

»Mineralogische Beob-
achtungen uber einige
Basalte am Rheing

Studien an Bergakade-
mie Freiberg;
Freundschaft mit alte-
rem Studenten HORST
FREIERSLSEBEN;
Bergassessor;
WILHELM heiratet
KAROLINE VON
DACHERODEN

Oberbergmeister im
Dienst der preuB. Berg-
werks-  u. Huittenver-
waltung (Ansbach, Bay-
reuth); Leiter der Berg-
schule in Steben:
Versuche Uber Galvanis-
mus (auch in den faol-
genden Jahren).
»Versuch Uber einige
chemische und physi-
kalische Grundsatze der
Salzbergwerkkunde«
»Plantae subterraneae
(Fribergenses) descrip-
tae«

»Florae Fribergensis
specimen .. .«
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Kontaklelektrizitat ent-

deckt (GALVANI;

angeblich tierische Elek-

trizitat)

Ausbruch des russisch-tur-
kischen Krieges

Bauernaufstande und Auf-
hebung der Leibeigenschaft
in Sachsen

Generalstrelk in Hambura.,
1. Verfassung in Frankreich

Beginn der Revolutions-
kriege in Frankreich (Sturm
auf die Tuilerien; Sturz der
Monarchie; Eréffnung des
Nationalkonvents; Frank-
reich wird Republik)
PreuBen wund Osterreich
gegen Frankreich.

Friede von Jassy zwischen
RuBland und Tiirkei (Gebiet
zwischen Bug und Dnjstr
russisch. RuBland erhalt
freien Handel am Schwarz,
Meer und Agais)

Zweite Teilung Polens.
Danzig, Thorn, »Stdpreus-
sen« preulisch,

Letzte  Hexenverbrennung
(in Posen).

Weberaufstand in Schiesien
Birgerlich-demokratische
Diktatur der Jakobiner in
Frankreich; Terror; Erobe-
rung des linken Rheinufers
und der Niederlande,
Mainzer Republik (G. FOR-
STER) nach Flucht des
Erzbischofs mit franz. Unter-
stitzung.

1. Koalition: PreuBen, Oster-
reich, England gegen Frank-
reich (bis 1797)
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