


尹  升

涞源三姐妹

李文龙

刘海霞

刘造领父女

张  宣

张国富

安振兴

卫  群

赵旭光

塞罕坝造林人

梁建红

关起印

刘均田

吴殿华

闫希来

张建霞

张瑞娟

张  正

周洪转

燕赵十三义士

感
动
河
北
人
物 2007 —

2008

卷

责任编辑：高树海  王艳荣

          姬璐璐  杨  乐

封面设计：于  越

河
北
出
版
传
媒
集
团

感动河北人物
2007—2008卷
感动河北人物评选委员会

燕 赵 都 市 报 编 委 会  
编

感
动
河
北
人
物
评
选
委
员
会

燕

赵

都

市

报

编

委

会 

编



   图书在版编目（CIP）数据

   他们:感动河北人物:全5卷/感动河北人物评选

委员会, 燕赵都市报编委会编.--石家庄:河北教育

出版社,2014.3

   ISBN 978-7-5545-1096-4

  Ⅰ. ①他…Ⅱ.①感… ②燕…Ⅲ.①人物－先进事

迹－河北省－现代Ⅳ. ①K820.822

   中国版本图书馆CIP数据核字(2014)第056696号

书    名           ：感动河北人物（全5卷）

编    者  感动河北人物评选委员会

          燕 赵 都 市 报 编 委 会

策    划  郝建国  刘江滨

责任编辑  高树海  王艳荣  姬璐璐  杨  乐

封面设计  于  越

稿件统筹  刘学斤  集月音  

出版发行  河北出版传媒集团

                            http://www.hbep.com

          （石家庄市联盟路705号，050061）

印    制  河北日报社彩色印刷厂  

开    本  787mm×1092mm   1/16

印    张  84.75  

字    数  1220千字

版    次  2014年5月第1版

印    次  2014年5月第1次印刷

书    号  ISBN 978-7-5545-1096-4    

定    价  598.00元

版权所有，翻印必究  



序
李炳庠

序

感动河北年度人物评选已经十年了。这套多卷本图书是这项活动的

结集，其中收录了十年感动河北人物的事迹，以及人们对他们的认识和

评说，可谓集大成者。我们把这套多卷本图书提供给社会，以期引起人

们的关注，希望有更多的读者。因为我们相信，凡是它的读者都会从中

受益，正如我曾说给感动人物的官员评委的话：面对这些人物，我可以

保证你不会成为贪官。虽是戏言，却是真话，因为人性中向善的力量足

可以遏止向恶的趋势，而感动人物便是良善的阵地、慈爱的渊薮，凡有

良知的人，都会从他们身上找到自己心仪的榜样。自古史家多为缙绅者

立传，鲜有布衣载于史册，但广为流布的偏偏是赖口述传奇和舞台衣冠

所演绎者。究其原因，那些民间人物离百姓更近，因此也更真实，更能

成为他们现实生活中的模范。

把发生在河北大地的好人善人寻找出来，在全省发行量最大的报纸

上彰显，每到年终再遴选出年度感动人物，一年一年做下去，便有了十

年期，便有了一百位人物的宏丽壮观！

河北是出好人的地方，古今皆然。古称燕赵多慷慨，今誉善行河

北，而感动河北人物之层出不穷就是证明。读者诸君看了书中所记叙的

人物事迹定会认同我们的评论。十年百人，他们站成了爱的方阵和长

城，向世人也向全国展现着燕赵大地的独特魅力，展现着河北的温暖人
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间。坊间和网络近传有两条新闻：一是沪上农民工被大风吹散了两万元

工钱，竟被路人疯狂捡拾而去，那可是农民工父子两代人一年的血汗钱

呵，儿子跪地乞求却无果。而在先一天，几乎完全相同的情形发生在河

北省会石家庄的街头，一位农民工将四万元散失后，大家一齐帮助捡拾

交到失主手中，竟然不差分文。

一边是国际大都会，一边是天下第一庄，给了同样的考验，却有着

不同的答卷。真可谓高下相形，云泥之别。我的同仁慨言，那高楼耸立

下的“小”是何等得不堪。若以道德品行论进步，我敢说，河北人不输

于上海人。详察之细审之慎思之，难道与燕赵之域的土厚民朴无关么？

或曰，难道与感动河北人物的美好示范无涉么？示好则人相向，示恶则

人相背，亦即正能量之谓也。

整理十年期感动人物，我们思考他们的大爱所由，发现有一个共同

的特点，那就是他们的行为都是在为社会补充某种缺失：有的是补充政

府职能的缺位，有的是补充官员职责的缺失，有的是补充社会的缺失和

自然的破损，有的是补充家庭的失德失责孩童的失怙失恃，有的是补充

病老失养和伤残失扶，凡此种种不一而足。其中还有被称为爱的天使的

异乡女儿，把自己当作眼睛，补充了盲人四兄弟的光明之缺！更为可贵

的是，他们在做这些事情时，并没有像某些人 （包括我们媒体人） 那样

先批评一番评论一气，满脸的愤愤不平；而是默不作声地去做了，没有

任何的抱怨，有的甚至还要承受那些失职者的非议和指责。这是何等难

能可贵的精神呵！古人说知易行难。与其批评不如践行，所谓空谈误

国，实干兴邦，在河北民间则有他们这样的感动人物给了我们以榜样的

示范。

人是易感的，因此成就了社会和家庭，从而推动人类的进步，文明

便生成其中。发现并向人们推荐道德高标以感动人心，是大众传媒的一

种责任，因为说到底移风易俗莫过于树立世道人心。十年的感动人物评

选活动既已功德显著，我们没理由不继续下去，没理由不期待着春日载

阳，有鸣仓庚，人皆可为尧舜。

(作者系河北日报报业集团副总编辑、燕赵都市报总编辑)
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法律规制与道德引导
是构建和谐社会的基石

2007 年，受燕赵都市报之邀，我首次担任了“感动河北”活动的评

委。一批来自河北省基层的平凡人物演绎出的一幕幕人间大爱故事，从

此进入我的视野。潜藏在民间的善与美所释放出的巨大道德力量，更是

深深打动了我，此后五年，我持续参与了这项评选工作。

五年前那些感动河北人物的形象，至今仍令我铭记在心。行唐县口

头镇农民赵旭光在刹车失灵的情况下，舍生取义，毅然选择牺牲自己，

保护了数十人的生命安全。我郑重给他写下了这样的评语：他的死重于

泰山，在对人性的终极考验面前交出了一份满分的答卷。

那一年，还有涞源山区的一家三姐妹，看起来似乎很普通，但是，

十六年里先后抚养弃婴、孤儿和孤寡老人近百人。我给她们写下这样的

评语：“仁爱”是人类最崇高的精神，更是一种伟大的力量，它推动着

社会的文明和进步，我们在欣慰地看到“尊老爱幼”已成为全社会共同

的价值观时，也更期待社会保障体系的进一步完善，这样的社会生活才

会更加稳定、和谐、安宁。

那一年当选的，还有带着妹妹去上学的坚强孤女张宣、半个世纪传

递爱心接力的刘造领父女、奋不顾身跳水救人感动冀津两地的李文龙、

鞠躬尽瘁死而后已的公安局长安振兴以及战风斗沙四十五载并用生命和

汗水记录人与自然珍贵历史的“塞罕坝林场造林人”群体。在评选过程

穆思山

卷

首

语
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中，这些平凡人物所彰显出的善良和仁爱精神烛照燕赵、熠熠生辉。他

们的故事，也给所有的评委和广大公众带来深刻的思考和感悟。

基于长期从事司法工作的经历，我从中更深刻地认识到公民道德建

设对于调整各种社会利益关系、化解矛盾纠纷、促进社会和谐的重大价

值。法律和道德同为调整社会关系的重要手段，二者在功能上是相辅相

成的，最早的法律就是由道德演化而来，是将积极的道德标准规定为法

律应遵循的准则。公正严明的法律可以促进道德的教化作用，而加强道

德建设也可促进公民遵纪守法，保证法律的顺利实施。随着依法治国和

建设法治国家进程的不断推进，公众的法治意识普遍增强，诉讼已经成

为解决社会矛盾纠纷的重要选择，司法对社会的规制作用无可替代，社

会对司法的期望值也日益增加。这是社会进步的表现，也是我们法制建

设的成就。但与此同时，我们也应该意识到，司法不是万能的，在一些

方面也有其局限性。构建和谐社会的进程中，我们在严格公正执法、发

挥法律规制作用的同时，要更加注重发挥道德的强大引导作用。

当前开展“善行河北”主题道德实践活动，大力弘扬社会主义荣辱

观和新时代的雷锋精神，传承中华民族的传统美德和厚德重义的燕赵风

骨，公民道德建设呈现出蓬勃生机。感动河北人物正是“善行河北”的

杰出代表，这些普通社会公众所展现的以仁爱与美善为主题的公民道

德，已经成为引领社会道德风尚的强大社会正能量。

道德是公民精神的自律和主体意识的自觉。道德是提升公民素质、

保障法律实施、维护社会秩序的重要精神力量。我们要将这种力量相互

递送、广泛传播，让道德的涓涓细流凝聚成浩瀚大海，使其与法制建设

共同成为构建和谐社会的强大推动力量。

民，乃国之本。诸多感动河北人物正是百姓中的优秀代表，是社会

进步的中坚力量。我们将珍视、发扬他们的高尚情操和伟大精神，进一

步履行好自身的社会管理职责，深刻践行司法为民的宗旨，维护好人民

群众的合法权益和社会公平正义，努力创造和谐稳定的社会环境。

(作者系河北省高级人民法院党组副书记、常务副院长)
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好人尹升





“亲儿子也比不上

他”

在天津市河东区万新村

居民区，说起“好人尹升”，

几乎无人不晓，大家喊他

“尹老师”。

几个热心的老居民说，

十几年前尹老师搬到这里

来，就带来了他收养的老

人，有时一两个，有时三四

个，都是八九十岁、没儿没

女或者儿女不管的，沧州、

衡水口音的多。天好的时

候，尹老师常带着老人在小

区里遛弯，几个白胡子老头

跟着他乐呵呵、慢慢地走，曾是万新村的一景。

老人们先后都故去了，又有新的住进来。一个老邻居说，尹老师近

几个月除了出去买菜、买药已经不大出门了，因为他家的“张爷爷”病

了。

“张爷爷”叫张玉堂(化名)，已经九十二岁，河北沧县人，是尹升

收养的最后一个老人，和尹升生活时间最长，已经十五年了。张玉堂老

尹升

好
人
尹
升
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人最近病重了，两个多月前，尹升就给他准备了棺材、寿衣等。没想

到，经尹升精心服侍，用药、打白蛋白，老人又慢慢缓过来了。

“老人活着好，他曾在最困难的时候救过一家快饿死的人，几个月

前才告诉我的，他活着这个世界上就多一个好人。”尹升擦着汗说。

慈眉善目的尹升今年七十岁，一口地道的沧州话，他身高 1.85 米，

体格健壮，谈吐儒雅，气宇不凡。

尹升和张玉堂老人生活在他简朴的两居室里，他在老人的床下搭了

一张简易床，昼夜看护，帮老人翻身、导尿、喂水，俨然一个熟练的

“护工”。但毕竟是七十岁的人了，不一会儿就满头大汗。

张玉堂老人神志还清楚，对尹升从不客套，一会儿喊：“尹老师，

弄点吃的吧！”等尹升飞快地做好了牛奶鸡蛋，老人吃了几口又嚷嚷：

“尹老师，怎么又吃鸡蛋，弄点饼丝烩烩多好吃啊！”尹升又赶紧下楼去

买饼丝。

“我哪儿也不去，亲闺女那儿我也不去，尹老师这里好！”张玉堂

老人说。

从 6 月 1 日起，张玉堂卧病在床，每天打针输液，最多时五位医生

轮流为其治病，但一直是尹升一人昼夜守护，生怕老人出意外。前来救

治的一位姓盛的院长早闻尹升大名，这次眼见为实，被感动得掉了泪，

当即给老人捐了 1000 元钱表示心意。

“亲儿子也比不上尹老师对‘爷爷’(指张玉堂)孝顺。”一位经常

来探望的邻居说。

收养老人开始于三十六年前

尹升照料收养孤寡老人开始于 1971 年。当时他住在天津河东区向阳

楼，在天津感光材料厂当工人，和妻子养了三个儿子，日子过得很紧

巴，经常带孩子们打芦草卖点钱。一次在城郊城防口，尹升见到一个七

十多岁的老人倒在一个坑边快不行了，他看着可怜，便上前救起。经了

解，老人就在坑边一个用棺材板搭的 6 平方米的小屋里住，喝了坑里不

他

们
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洁的水，拉肚子拉坏了。尹升就给他买药送饭，帮他挑水，老人康复后

和尹升熟起来，对尹升讲述了身世。老人叫赵永贵，河北沧县王官屯

人，年轻时曾当过武术团团长，后来在天津靠打草拾粪为生，饱尝了世

态炎凉，对生活已经绝望。

让尹升敬重的是，老人身怀绝技，举止仍保持着习武之人的庄重和

威武。尹升很同情他，又是沧州老乡，所以尹升把老人当成了亲人，让

三个儿子喊老人爷爷。从此，他就像儿子一样照顾老人，每天早晨、傍

晚总要来老人这里看看，烧水洗衣，家里做了好吃的就送来，后来还带

着儿子们和泥脱坯，用三年时间帮老人盖了两间房。

1976 年唐山大地震时，尹升拼了性命将老人救出，以后就直接把老

人养在家里。家中日子艰难，但有一口好饭也赶紧给老人。1978 年，老

人以八十二岁高龄去世，临终前紧拉尹升的手说：“我遇上你，是我的

福分，我啥也没有，就留给你一句话，你的一颗心就是金子，你可别丢

了，我来生再补付你吧。”

老人谢世，尹升的妻子刘俊英一针一线为老人做了寿衣，棉衣面是

新扯的青布，里儿用的是洗净的旧被里。但送老人的火化费需 40 元，

尹升全家把所有的钱凑齐也只有 18 元，急得掉泪。殡仪馆一位好心人

同情他，说如果自己把尸体送过来，可以省 22 元。于是，尹升和两个

儿子用大板车拉着老人走了二十多里路来到火葬场。

从赵永贵开始，尹升直接收养的孤老汉一共十七位，以其他形式帮

助过的老头老太太还有四十多个。

每个老人都值得敬重

在尹升收养的十七个老人中，几乎每一个人都有独特的经历，他们

中有三个武林高手，有大智者，有的极为平凡，但身上有伟大的淳朴。

尹升说：“他们每一个人都很善良，都是一本大书，这也是我收养他们

的原因。”

一般是偶然相遇，尹升在帮助对方的过程中了解对方，先是忘年

好
人
尹
升
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交，时时上门看望、助养，最后直接奉养。

1979 年，尹升在老家青县农村的哥哥不幸触电身亡，尹升万分悲痛

地回家奔丧。在火车上，他遇到一个慈眉善目的老人，老人开导他，几

句话让他的心情豁然开朗。

两人聊起来，老人叫宫金凤，是河北省阜城县人。老人的非凡智慧

和沉稳的气度让尹升深深折服，两个人很投机，相约再见。

后来尹升去阜城看望老人，老人视尹升为忘年交，尹升尊老人为

师。与老人相识后的十三年中，尹升有时间就去阜城看老人，给老人带

米带面。

老人不舒服，他冒着暴雨去泊头买药，全身湿透，唯独胸口的药是

干的；老人生病，刚摔断了腿的尹升从病床上起来就拄了拐坐火车来看

他；1988 年老人再一次病倒，尹升冒着大雪从泊头步行二十里路来看

他。

尹升和老人们的合影

他

们
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