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综合法

【方法解读】

从已知条件出发，利用某些数学定义、公理、定理等，通过

一系列的推理论证或计算得到所研究问题的结论的方法称为综合

法，又称为顺推法或由因导果法 .

【方法来源】

《普通高中课程标准实验教科书  数学选修 2-2》.P85.

【数学思想】

划归与整合的思想，体现由“生”（“陌生”，即所求结

论）向“熟”（“熟悉”，即题设或明显成立的结论）的转化 .

【解题步骤】

1. 分析题目条件，寻求条件和结论之间的关系，联想与两者

相关的定义、公理、定理等，确定解题的入手点；

2. 综合所得信息进行逐步推理，直到得出结论 .

【适用范围】

绝大多数数学习题 .

【一般规律】

1. 综合法是从问题的条件出发，寻求其结论的方法，即“执

因索果”，从“已知”得到某一结论，再逐步推向“未知”，直

到得出结论 . 其逐步推理实际上是寻找它成立的必要条件；

2. 综合法是一种直接的演绎推理方法，其思路清晰，解答自

然流畅，是一种常用的证题方法；

3. 在解决数学习题时，往往要先在文字语言、符号语言与图

形语言之间相互转换；还要通过严谨的分析，把隐含条件明确地

表示出来 .

【易错警示】

综合法的推理过程的条理性与逻辑性要求较高，一环与下一

环要紧扣 . 所以对其关键的推理步骤要有详尽的表述，不可省略 .

【精选例题】

  若集合 中只有一个元素，则 a=
（　　）

A．2        B．4        C．0        D．0 或 4

【解析】选B.

●解法一：综合法                                          

由集合 A 只有一个元素，分两类讨论：

当 时，方程 无解，不成立 .

当 时，二次方程有两等根，则 .

综上，选 B.

●解法二：排除法                                          

若 ，二次方程 的判别式 , 则集合

A 为空集，排除选项 A.

若 ，二次方程 有两等根 , 则集合 

，合题意，选 B.

  已知下列三个命题：

①若一个球的半径缩小到原来的 ，则其体积缩小到原来的 
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.
②若两组数据的平均数相等，则它们的标准差也相等 .

③直线 与圆 相切．

其中真命题的序号是（　　）

A．①②③      B．①②      C．①③      D．②③

【解析】选C.

●解法一：综合法                                          

由球的体积公式 知体积与半径是立方关系，①正
确 .

平均数反映数据的平均水平，标准差反映数据的离散程度，

②不正确 .

圆心到直线的距离为 ，即直线与圆相 

切，③正确．

所以选 C.

●解法二：排除法                                          

对 ①： 若 原 半 径 为 r， 则 ； 当 半 径 为 r 时， 

，所以①正确 .排除D.

对②，令 ,其标准差 ； =3、 =1, 其标准差 

. ②不正确，排除 A、B. 选 C.

【点评】根据已知条件逐一排除.

  函数 的图像如图所示，在区间 上可找到 

个不同的数 ，使得 ， 

则 的取值范围是（    ）

A．{3，4}  B．{2，3，4}  C．{3，4，5}  D．{2，3}

【解析】选B.

●综合法                                                

由于 的几何意义是：点 与原点O 连线的斜 

率， 所 以 就 等 价 于 直 线 y=kx 与 函 数 

y=f（x）图像的交点个数，从图中可以看出交点个数可以为 2， 

3，4，故 n 的取值范围是 {2，3，4}．

【点评】认识 的几何意义后直接求解.

  若双曲线C： 的顶点到渐近线的距离为 
 

，则离心率 e=                .

【解析】由 .

●综合法                                                

双曲线方程知 a=1，∴ c= ，∴一条渐近线的方 
程为 y=bx，即bx-y=0. 取一个顶点（1，0）.
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∴ ，解得 ，∴ ，∴ .

  设 a=log36，b=log510，c=log714，则 的从小到大排

序为          .

【解析】a＞b＞c.

●解法一：综合法                                          

，同理，

， 而 ， 所 以

.

●解法二：比较法                                          

a-b=log36-log510=（1+log32）-（1+log52）=log32-log52>0，

b-c=log510-log714=（1+log52）-（1+log72）=log52-log72>0，

所以 a>b>c.

【点评】三个数比较大小，一般应先分成正负数两类，再各自与

某一特殊数（例如1或-1）比较得结果；本题三个数均为正的对

数，且底数不同，一般应先转化为同底数或同真数后比较.

  =               .

【解析】 .

  在等差数列｛an｝中， , 且 为 和 的等比中

项，求数列｛an｝的首项、公差及前 项和．

【解析】

●综合法                                                

设该数列公差为 ，前 项和为 .

由已知可得 解得 或 . 即 

 

数列｛an｝的首项为 4，公差为 0，或首项为 1，公差为 3.

所以，数列的前 n 项和 Sn=4n 或 .

  在△ ABC 中，内角 A，B，C 的对边分别是 a，b，c，且

.

（1）求 C；

（2）设 ， 求
的值．

【解析】

●综合法                                                

（1）因为 .

由余弦定理有 , .

（2）由题意得
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, 得 或 .

【点评】考虑已知条件 与余弦定理“相似”
性，利用余弦定理即求出角C；第（2）问通过对已知式的恒等变

形后发现需要求出 两式的值，而它们均容易

由（1）问结果及 求得.

  已知两点 M（-2，0）,N（2，0），点 P 为坐标平面内

的动点，满足 | |·| |+· =0，求动点 P（x，y）的

轨迹方程 .

【解析】

●综合法                                                

设点 P 的坐标为（x，y），则 =（4,0）， =（x+2，
y）， =（x-2，y）．

∴ | |=4，| |= · =4（x-2）.

根据已知条件得 ，整理得 y2=-8x. ∴点 P

的轨迹方程为 y2=-8x.

【点评】直接把向量的坐标代入已知条件中即得轨迹方程.

  已知 p : 对任意实数 x 都有 成立；q 关于

x 的方程 有实数根．如果“ ”为假命题，“ ”

为真命题，求实数的取值范围．

【解析】

●解法一：综合法                                          

p: 对任意实数 x 都有 成立为真，则“a=0”，或

“a>0 且 a2-4 a<0”．即命题 p 等价于“0 ≤ a <4”；

q: 关 于 的 方 程 有 实 数 根 为 真，则 Δ=1-

4a ≥ 0，得 a ≤ ，即命题等价于“a ≤ ；

因为 为假命题， 为真命题，所以 p，q 有且仅有一

个为真命题且另一个为假命题，即“p 真 q 假”或“p 假 q 真”，

则 或 解得 .

综上，a 的范围是 .

●解法二：综合法                                          

因为 为假命题， 为真命题，所以 p，q 有且仅有一

个为真命题且另一个为假命题，下面分两种情况分别计算：

（1）“p 真 q 假”，即“对任意实数 x 都有 成

立”且“关于 x 的方程 无实数根”.

所以 解得 ；

（2）“p 假 q 真”, 即 解得 .

综上，a 的范围是 .



综合法   逻辑方法

008 009

, 得 或 .

【点评】考虑已知条件 与余弦定理“相似”
性，利用余弦定理即求出角C；第（2）问通过对已知式的恒等变

形后发现需要求出 两式的值，而它们均容易

由（1）问结果及 求得.

  已知两点 M（-2，0）,N（2，0），点 P 为坐标平面内

的动点，满足 | |·| |+· =0，求动点 P（x，y）的

轨迹方程 .

【解析】

●综合法                                                

设点 P 的坐标为（x，y），则 =（4,0）， =（x+2，
y）， =（x-2，y）．

∴ | |=4，| |= · =4（x-2）.

根据已知条件得 ，整理得 y2=-8x. ∴点 P

的轨迹方程为 y2=-8x.

【点评】直接把向量的坐标代入已知条件中即得轨迹方程.

  已知 p : 对任意实数 x 都有 成立；q 关于

x 的方程 有实数根．如果“ ”为假命题，“ ”

为真命题，求实数的取值范围．

【解析】

●解法一：综合法                                          

p: 对任意实数 x 都有 成立为真，则“a=0”，或

“a>0 且 a2-4 a<0”．即命题 p 等价于“0 ≤ a <4”；

q: 关 于 的 方 程 有 实 数 根 为 真，则 Δ=1-

4a ≥ 0，得 a ≤ ，即命题等价于“a ≤ ；

因为 为假命题， 为真命题，所以 p，q 有且仅有一

个为真命题且另一个为假命题，即“p 真 q 假”或“p 假 q 真”，

则 或 解得 .

综上，a 的范围是 .

●解法二：综合法                                          

因为 为假命题， 为真命题，所以 p，q 有且仅有一

个为真命题且另一个为假命题，下面分两种情况分别计算：

（1）“p 真 q 假”，即“对任意实数 x 都有 成

立”且“关于 x 的方程 无实数根”.

所以 解得 ；

（2）“p 假 q 真”, 即 解得 .

综上，a 的范围是 .
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【点评】解法一的思路更顺畅，运算更简洁，理解更容易.

  如图，三棱柱 中，侧棱 底面 ，且

，分别是A1B1，A1A 的中点．

（Ⅰ）求证：平面 平面 ；

（Ⅱ）求三棱锥 的体积 .

【解析】

●综合法                                                

（1）

         

           

           

         

（2） ，

         而

                .

所以

【点评】

（1）要证面面垂直，需证一个面内一条直线垂直于另一个面；

（2）求三棱锥体积时，常常更换其底面，以利于求锥棱的

高及底面面积 . 这种方法可称为等职法 .

  已知 ，且 求
及 的值 .

【解析】

.

●角的变换法                                                

（1）

（2）由（1）

以下与解法一相同 .

【点评】观察已知角与所求角的关系（和、差、倍、半）即可成

功对角进行转化.注意第（2）中 即可转化为 ，也

可直接利用公式两角 的差来计算.
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分析法

【方法解读】

分析法是指从要研究问题的结论出发，向题设或明显成立的

结论方向进行推理，寻求使它成立的充分条件，直到得出一个显

然成立的条件（可以是已知条件、定义、公理、定理等）为止，

从而断定原命题成立的一种论证方法 . 也称为因果分析、逆推证

法或由果导因法 .

分析法是沿着“执果索因”的思索路线，它能帮助我们较快

地找到解决途径 . 所以分析法是思考一切数学问题的方法，是综

合法的逆向 . 但是由于其书写繁琐，一般在解题时先用分析法思

考，再用综合法书写，即把分析法的步骤倒着写即为解题的步骤 .

【方法来源】

《普通高中课程标准实验教科书》（以下简称《教科书》）

数学选修 2-2，P87.

【数学思想】

划归与整合的思想，体现从陌生（结论）向熟悉（题设或明

显成立的结论）的转化 .

【解题步骤】

1. 要题目结论成立，需要结论 1 成立 .

2. 要结论 1 成立，需要结论 2 成立 .

3. 要结论 2 成立，需要结论 3 成立 .

……

n. 要结论 n-1 成立，需要结论 n 成立 .

n+1. 结论 n 显然成立（如果结论显然不成立，即推出了矛

盾，则题目结论不成立 . 这也为选择题提供了筛选法）.

所以结论成立 .

【适用范围】

1. 寻求所有数学问题的解决思路；

2. 证明不易直接证明的结论；

3. 已知条件不明确或已知条件简洁而结论较为复杂的问题 .

4. 条件探究性问题：一般用分析法进行逆推 .

【一般规律】

能用分析法解决的问题，也一定可以使用综合法完成 . 所以

一般用分析法思考，再把分析法的过程逆向书写（即综合法）.

【易错警示】

       分析法的书写有非常规范的要求，要写成“要证明…，只需证

明…”等形式 . 切忌省略这些字样 . 如果省略了“只需证明”之

类的话，这个证明过程就是错误的 .

【精选例题】

  用分析法证不等式：欲证命题 p :“A ＞B”，只需证命

题 q :“C ＜D”，这里命题 p 是命题 q 的（    ）

A. 既不充分也不必要条件      B. 充要条件       

C. 充分条件                  D. 必要条件

【解析】选D.显然，命题能推出命题，所以是的必要条件.

【点评】本题容易出现理解错误而选C.要证“A＞B”，需证“C

＜D”，即若“ q : C＜D”成立，则“ p : A＞B”成立，所以命题 

q 能推导出命题 p，所以命题 p 是命题 q的必要条件.

  某几何体三视图如图所示，则其体积是 （    ）.
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