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味
wèi

也
yě

就
jiù

没
méi

有
yǒu

那
nà

么
me

浓
nóng

了
le

。 体
tǐ

味
wèi

还
hái

和
hé

性
xìng

别
bié

有
yǒu

关
guān

系
xi

， 成
chéng

年
nián

男
nán

子
zǐ

往
wǎng

往
wǎng

会
huì

散
sàn

发
fā

出
chū

含
hán

有
yǒu

微
wēi

量
liàng

雄
xióng

性
xìng

激
jī

素
sù

的
de

体
tǐ

味
wèi

； 而
ér

女
nǚ

性
xìng

则
zé

会
huì

散
sàn

发
fā

出
chū

含
hán

有
yǒu

雌
cí

性
xìng

激
jī

素
sù

的
de

体
tǐ

味
wèi

，对
duì

异
yì

性
xìng

具
jù

有
yǒu

一
yī

定
dìng

的
de

吸
xī

引
yǐn

力
lì

。
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舌
shé

头
tou

能
néng

够
gòu

分
fēn

辨
biàn

出
chū

不
bù

同
tóng

的
de

味
wèi

道
dào

， 是
shì

因
yīn

为
wèi

舌
shé

头
tou

上
shang

有
yǒu

许
xǔ

多
duō

乳
rǔ

头
tóu

状
zhuàng

的
de

突
tū

起
qǐ

， 突
tū

起
qǐ

里
lǐ

面
miàn

含
hán

有
yǒu

“ 味
wèi

蕾
lěi

”。 味
wèi

蕾
lěi

是
shì

味
wèi

觉
jué

的
de

先
xiān

头
tóu

兵
bīng

， 当
dāng

接
jiē

触
chù

到
dào

进
jìn

入
rù

口
kǒu

腔
qiāng

的
de

食
shí

物
wù

时
shí

，

味
wèi

蕾
lěi

上
shang

的
de

神
shén

经
jīng

系
xì

统
tǒng

把
bǎ

它
tā

感
gǎn

觉
jué

到
dào

的
de

味
wèi

道
dào

报
bào

告
gào

给
gěi

大
dà

脑
nǎo

，大
dà

脑
nǎo

下
xià

达
dá

味
wèi

觉
jué

反
fǎn

应
yìng

后
hòu

，就
jiù

品
pǐn

出
chū

味
wèi

道
dào

了
le

。

科
kē

学
xué

研
yán

究
jiū

发
fā

现
xiàn

， 味
wèi

蕾
lěi

有
yǒu

四
sì

种
zhǒng

类
lèi

型
xíng

， 每
měi

一
yī

种
zhǒng

类
lèi

型
xíng

感
gǎn

受
shòu

一
yī

种
zhǒng

味
wèi

觉
jué

刺
cì

激
jī

。 人
rén

类
lèi

感
gǎn

觉
jué

甜
tián

味
wèi

的
de

味
wèi

蕾
lěi

较
jiào

多
duō

地
de

分
fēn

布
bù

在
zài

舌
shé

尖
jiān

； 感
gǎn

觉
jué

酸
suān

味
wèi

的
de

味
wèi

蕾
lěi

较
jiào

多
duō

地
de

分
fēn

布
bù

在
zài

舌
shé

头
tou

两
liǎng

侧
cè

的
de

后
hòu

半
bàn

部
bù

分
fen

； 感
gǎn

觉
jué

苦
kǔ

味
wèi

的
de

味
wèi

蕾
lěi

集
jí

中
zhōng

在
zài

舌
shé

根
gēn

部
bù

； 而
ér

舌
shé

头
tou

为
wèi

什
shén

么
me

能
néng

够
gòu

辨
biàn

别
bié

味
wèi

道
dào

？
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感
gǎn

觉
jué

咸
xián

味
wèi

的
de

味
wèi

蕾
lěi

在
zài

舌
shé

尖
jiān

的
de

两
liǎng

侧
cè

。 而
ér

且
qiě

， 咸
xián

味
wèi

传
chuán

递
dì

最
zuì

快
kuài

， 甜
tián

味
wèi

和
hé

酸
suān

味
wèi

适
shì

中
zhōng

， 苦
kǔ

味
wèi

在
zài

大
dà

脑
nǎo

中
zhōng

停
tíng

留
liú

的
de

时
shí

间
jiān

最
zuì

长
cháng

。 同
tóng

时
shí

， 舌
shé

和
hé

口
kǒu

腔
qiāng

还
hái

有
yǒu

大
dà

量
liàng

的
de

触
chù

觉
jué

和
hé

温
wēn

度
dù

感
gǎn

受
shòu

器
qì

， 这
zhè

种
zhǒng

综
zōng

合
hé

感
gǎn

受
shòu

传
chuán

递
dì

到
dào

大
dà

脑
nǎo

，就
jiù

会
huì

产
chǎn

生
shēng

各
gè

种
zhǒng

各
gè

样
yàng

的
de

复
fù

合
hé

味
wèi

觉
jué

。
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人
rén

的
de

头
tóu

发
fa

之
zhī

所
suǒ

以
yǐ

有
yǒu

颜
yán

色
sè

， 是
shì

因
yīn

为
wèi

头
tóu

发
fa

里
li

有
yǒu

色
sè

素
sù

颗
kē

粒
lì

， 它
tā

是
shì

由
yóu

毛
máo

囊
náng

里
li

的
de

色
sè

素
sù

细
xì

胞
bāo

分
fēn

泌
mì

的
de

。 人
rén

到
dào

了
le

老
lǎo

年
nián

，头
tóu

发
fa

就
jiù

会
huì

渐
jiàn

渐
jiàn

变
biàn

白
bái

。这
zhè

是
shì

因
yīn

为
wèi

老
lǎo

年
nián

人
rén

体
tǐ

内
nèi

各
gè

种
zhǒng

机
jī

能
néng

都
dōu

衰
shuāi

退
tuì

了
le

， 色
sè

素
sù

细
xì

胞
bāo

分
fēn

泌
mì

的
de

色
sè

素
sù

颗
kē

粒
lì

跟
gēn

着
zhe

减
jiǎn

少
shǎo

， 头
tóu

发
fa

就
jiù

会
huì

变
biàn

白
bái

， 因
yīn

此
cǐ

白
bái

发
fà

是
shì

衰
shuāi

老
lǎo

的
de

表
biǎo

现
xiàn

。 有
yǒu

些
xiē

年
nián

轻
qīng

人
rén

，

甚
shèn

至
zhì

小
xiǎo

孩
hái

子
zi

也
yě

会
huì

长
zhǎng

出
chū

白
bái

头
tóu

发
fa

， 我
wǒ

们
men

少
shào

年
nián

白
bái

发
fà

是
shì

怎
zěn

么
me

回
huí

事
shì

？
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把
bǎ

这
zhè

种
zhǒng

现
xiàn

象
xiàng

叫
jiào

作
zuò

“少
shào

白
bái

头
tóu

”。

那
nà

么
me

， 青
qīng

少
shào

年
nián

的
de

头
tóu

发
fa

为
wèi

什
shén

么
me

会
huì

变
biàn

白
bái

了
le

呢
ne

？

青
qīng

少
shào

年
nián

白
bái

发
fà

多
duō

半
bàn

是
shì

先
xiān

天
tiān

性
xìng

的
de

， 与
yǔ

遗
yí

传
chuán

有
yǒu

关
guān

。 如
rú

果
guǒ

家
jiā

族
zú

史
shǐ

中
zhōng

有
yǒu

少
shào

年
nián

白
bái

发
fà

发
fā

生
shēng

，那
nà

么
me

他
tā

的
de

子
zǐ

孙
sūn

后
hòu

代
dài

也
yě

可
kě

能
néng

有
yǒu

这
zhè

种
zhǒng

现
xiàn

象
xiàng

。 除
chú

了
le

遗
yí

传
chuán

因
yīn

素
sù

之
zhī

外
wài

， 生
shēng

理
lǐ

状
zhuàng

况
kuàng

异
yì

常
cháng

也
yě

会
huì

导
dǎo

致
zhì

少
shào

年
nián

白
bái

发
fà

。 此
cǐ

外
wài

， 精
jīng

神
shén

紧
jǐn

张
zhāng

、 忧
yōu

虑
lǜ

等
děng

因
yīn

素
sù

， 都
dōu

可
kě

以
yǐ

使
shǐ

青
qīng

少
shào

年
nián

的
de

白
bái

发
fà

加
jiā

重
zhòng

。 当
dāng

色
sè

素
sù

颗
kē

粒
lì

过
guò

少
shǎo

， 或
huò

者
zhě

在
zài

输
shū

送
sòng

到
dào

头
tóu

发
fa

的
de

过
guò

程
chéng

中
zhōng

出
chū

现
xiàn

障
zhàng

碍
ài

时
shí

， 就
jiù

会
huì

影
yǐng

响
xiǎng

头
tóu

发
fa

的
de

颜
yán

色
sè

。 因
yīn

此
cǐ

不
bù

论
lùn

年
nián

龄
líng

大
dà

小
xiǎo

， 只
zhǐ

要
yào

头
tóu

发
fa

中
zhōng

的
de

色
sè

素
sù

颗
kē

粒
lì

减
jiǎn

少
shǎo

到
dào

一
yī

定
dìng

程
chéng

度
dù

， 都
dōu

会
huì

使
shǐ

头
tóu

发
fa

由
yóu

黑
hēi

变
biàn

白
bái

。
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人
rén

的
de

头
tóu

发
fa

之
zhī

所
suǒ

以
yǐ

有
yǒu

直
zhí

发
fà

和
hé

卷
juǎn

发
fà

之
zhī

分
fēn

， 是
shì

由
yóu

于
yú

毛
máo

囊
náng

形
xíng

状
zhuàng

不
bù

同
tóng

。 每
měi

一
yī

根
gēn

毛
máo

发
fà

都
dōu

固
gù

定
dìng

在
zài

皮
pí

下
xià

微
wēi

小
xiǎo

的
de

毛
máo

囊
náng

中
zhōng

， 毛
máo

囊
náng

的
de

形
xíng

状
zhuàng

影
yǐng

响
xiǎng

毛
máo

发
fà

的
de

形
xíng

状
zhuàng

。 圆
yuán

形
xíng

的
de

毛
máo

囊
náng

长
zhǎng

出
chū

的
de

头
tóu

发
fa

就
jiù

显
xiǎn

得
de

直
zhí

而
ér

粗
cū

，

这
zhè

种
zhǒng

头
tóu

发
fa

东
dōng

方
fāng

人
rén

居
jū

多
duō

； 椭
tuǒ

圆
yuán

形
xíng

的
de

毛
máo

囊
náng

长
zhǎng

出
chū

的
de

是
shì

波
bō

浪
làng

式
shì

的
de

头
tóu

发
fa

， 这
zhè

种
zhǒng

头
tóu

发
fa

西
xī

方
fāng

人
rén

较
jiào

多
duō

； 而
ér

那
nà

些
xiē

一
yī

头
tóu

卷
juǎn

发
fà

的
de

人
rén

为
wèi

什
shén

么
me

有
yǒu

的
de

人
rén

是
shì

直
zhí

发
fà

，

有
yǒu

的
de

人
rén

是
shì

卷
juǎn

发
fà

？
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的
de

毛
máo

囊
náng

是
shì

螺
luó

旋
xuán

形
xíng

的
de

，很
hěn

多
duō

黑
hēi

人
rén

都
dōu

是
shì

这
zhè

样
yàng

的
de

头
tóu

发
fa

。

头
tóu

发
fa

在
zài

生
shēng

发
fā

过
guò

程
chéng

中
zhōng

可
kě

以
yǐ

产
chǎn

生
shēng

两
liǎng

种
zhǒng

色
sè

素
sù

：

一
yī

种
zhǒng

能
néng

使
shǐ

头
tóu

发
fa

呈
chéng

现
xiàn

由
yóu

深
shēn

黑
hēi

到
dào

浅
qiǎn

褐
hè

色
sè

的
de

色
sè

调
diào

； 另
lìng

一
yī

种
zhǒng

能
néng

使
shǐ

头
tóu

发
fa

呈
chéng

现
xiàn

金
jīn

色
sè

、 金
jīn

褐
hè

色
sè

或
huò

棕
zōng

色
sè

的
de

色
sè

调
diào

。 这
zhè

两
liǎng

种
zhǒng

色
sè

调
diào

就
jiù

像
xiàng

两
liǎng

种
zhǒng

颜
yán

料
liào

， 由
yóu

于
yú

它
tā

们
men

的
de

不
bù

同
tóng

组
zǔ

合
hé

而
ér

使
shǐ

头
tóu

发
fa

呈
chéng

现
xiàn

不
bù

同
tóng

的
de

颜
yán

色
sè

。 不
bù

同
tóng

的
de

人
rén

种
zhǒng

这
zhè

两
liǎng

种
zhǒng

色
sè

素
sù

的
de

组
zǔ

成
chéng

不
bù

同
tóng

，黑
hēi

头
tóu

发
fa

的
de

人
rén

主
zhǔ

要
yào

有
yǒu

前
qián

一
yī

种
zhǒng

色
sè

素
sù

，

金
jīn

色
sè

头
tóu

发
fa

的
de

人
rén

则
zé

主
zhǔ

要
yào

有
yǒu

后
hòu

一
yī

种
zhǒng

色
sè

素
sù

。
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