


第
二
辑 

 

品
读
梦
想

303



读

你

304

读    你：一所高中的学生阅读感悟

作    者：赵华剑  徐加荣

出 版 人：张百新                                             责任编辑：董朝合 

封面设计：徐加荣   石晓晓   王  婷

出版发行：新华出版社

地    址：北京石景山区京原路 8号              邮    编：100040

网    址：http://www.xinhuapub.com     http://press.xinhuanet.com

经    销：新华书店

购书热线：010—63077122                    

中国新闻书店购书热线：010—63072012

印    刷：临沂玉峰印刷有限公司

成品尺寸：153mm×225mm

印    张：18.5                                               字    数：19万字

版    次：2015 年 9 月第一版                        印    次：2015 年 9 月第一版

书    号：ISBN  978-7-5166-1988-9

定    价：36.00 元

                  图书如有印装问题，请与印刷厂联系调换：0539-8119908

图书在版编目（ＣＩＰ）数据

读你:  一所高中的学生阅读感悟 / 赵华剑  徐加荣主编

北京:  新华出版社, 2015.8

ISBN 978-7-5166-1988-9

Ⅳ. ①H194.5

中国版本图书馆CIP数据核字(2015)第204238号

Ⅰ. ①读… Ⅱ. ①赵… Ⅲ. ①作文－高中－选集



读

你

306



第
二
辑 

 

品
读
梦
想

307

序

当今社会存在一种现象，沉下心来读书的人越来越少了。

有的人把读书当成“学者”的专利，自己不“成名成家”，读

书就没什么用；有的人则把读书当成了极高雅的一件事，自己

一个平凡人就不去附庸风雅了；也有的人认为自己太忙了，哪

有时间读书，有时间再说吧……其实，阅读应当是生活中最自

然的一件事，就像人生来需要吃饭、睡觉一样，人生来也需要

阅读。

但是，现实却实在是让人爱不起来。由中国新闻出版研

究院组织实施的第十二次全国国民阅读调查成果显示，2014年

我国国民人均纸质图书阅读量为4.56本（包括学习专业书）。

看看我们周边国家的国民阅读量，韩国人均11本，日本人均40

本，俄罗斯人均55本，以色列人均64本。不管抽样调查的数

据与实际情况有多大的出入，但有一点毋庸置疑，那就是中国

人的人均阅读量是明显偏少的。而在校园这个最应该发生阅读

的地方，真正的阅读也正在被日益增大的升学压力挤到了角落

里。

书籍和阅读是人类文明传承的主要载体。福尔特尔说：

“除了野蛮国家，整个世界都被书统治着。”一个没有阅读的

国家，想要实现富强、民主、文明的梦想，谈何容易；一个没

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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有阅读的学校，想要培养出人格健全、能力卓越的学生，几乎

是不可能！好在一部分人已经认识到了阅读缺乏的严重性并行

动起来。2015年，“全民阅读”再次写进《政府工作报告》。

“我希望全民阅读能够形成一种氛围，无处不在。”中国国务

院总理李克强如是说；习近平总书记热爱读书，不论是在出访

时，还是在国内视察时，经常谈到阅读问题，强调干部要带头

读书，并以自己的亲身经历说明多读书的益处；越来越多的家

长希望自己的孩子能多读书，读好书。

临沂一中，一九八八年始实施素质教育，一九九三年荣

膺首批省级规范化学校。学校一直倡导学生阅读，打造书香校

园。语文组的老师们勇挑重担，开展丰富多彩的读书活动，承

担国家级、省级有关阅读的课题，发掘打造阅读课堂模式，为

打造书香校园付出了艰苦卓绝的努力。2013级语文组老师更是

提出了“悦读·成长”的读书口号，着眼于学生高中三年乃至

终身发展的需求，虽然有点亡羊补牢的意味，但通过为期三年

的一系列阅读活动，使学生尽可能多地阅读各类书籍，让每一

位学生亲近书本，好读书，读好书，引导学生从“阅读”转变

为“悦读”，与书为伴，与经典为友，与大师对话，为人生奠

基。

我的临沂一中的同事们近年来很辛苦地在推动学生阅读

事宜，他们使用各种方法使学生亲近图书，走近经典，与文明

对话。学生在阅读中认识了世界，开阔了眼界，增长了知识，

成熟了心智。如今，临沂一中校园里已经有了一大批爱读书的

学生和老师，他们构成了校园里一道美丽的风景。赫尔岑说：

“书籍是最有耐心、最能忍耐和最令人愉快的伙伴。在任何艰
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难困苦的时刻，它都不会抛弃你。”我非常乐于见到一中的学

生能与书为友，踏上提升人生品质的捷径。

读写不分家，要想读得深入透彻，写是必不可少的。我

的同事们深知这一点，他们在推动阅读的同时督促学生养成了

阅读——写作的好习惯。看到好词好句摘一摘，有了感悟写一

写。时间一长，老师们手头上积攒了大量的学生习作，选择其

中一部分优秀作品，集合起来就形成了今天这本书。在成年人

看来，这本书中的一些作品可能不免有些幼稚，但是不可否认

的是，这些作品充满了青年人的朝气蓬勃与初生牛犊不怕虎的

勇气，读学生的作品，我们可能会发现一个阅读经典的全新的

角度，读出与平时读书不一样的滋味来。

就让这本书从一个角度去检验学生的阅读质量吧，也请读

者朋友们去检验一下临沂一中的学生阅读感悟水准吧。

是为序。

李世良

2015年9月
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有的人，为读什么书而纠结；

有的人，因不知怎么读而伤神；

有的人，竟不知读书的意义何在。

其实，读书从来不必在乎读什么，怎么读，为什么读。

任尔晴天雨天，管他名著通俗，

我且读去！
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墙角的阅读
2013级22班  谢奕辰

让我们先追忆一下历史。

秦始皇烧过书，伊斯兰教军烧过书，希特勒烧过书，“文

革”那会儿不仅毁了书还毁了不少人。这一脉相承的丧心病狂

的行为造就当时大批没有思想的行尸走肉。好，回到现代，没

有人烧书了，读书的权利有了，有些人却不要它了。

于是有了广西师范大学出版社的“死活读不下去名著”排

行榜，有了微博上各种鸡汤酸文，有了读书无用论。

从广师大出版社的排行榜说起。“死活读不下去的书”本

身就是一个有问题的命名。曹翁披阅十载增删五次的心血，怎

么就被那读惯了《海子说过的令人心痛的话》的大脑给打入冷

宫了？退一步讲，《尤利西斯》就算了，连《西游记》这种被

祖先当作小人书的名著也有阅读障碍，这是要推翻进化论的节

奏吗？ 

我的确曾被缥缈的《山音》绕得七荤八素。日本的物哀

美学离中文的语境实在太远。可是在一个起雾的晚上，我真的

听到了类似从空山中传来的啸声，当时再无睡意，深信自己就

躺在六叠大的和室里，和外界只隔着一层纸门，不用起身回头

看也知道，外面有夜鸦，有金松，有锦鲤，从鹿威上滴下的水
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是可以数出来的。所以，根本没有读不下去的书，只有暂且理

解不了的书。遗弃是一种习惯，筛选才能发现好的口味，不是

么？

但我的观点很明确，别把不阅读的责任推卸给作者、译

者、科技、环境，围绕地球三十圈了也没回到自己身上。遑论

刷微博看网文了，一个人老老实实抱着本《追忆似水年华》也

不能说他就在阅读。阅读至少要带个思考的过程，但不是在微

博上看到某男神发了张照片说“今天长这样”也能思前想后一

小时他为什么这么帅；也不是看《你若安好便是晴天》被作者

洗脑，就认为林徽因的世界就剩下风花雪月金岳霖徐志摩。岁

月静好，浮世清欢——除了浮世清欢，满脑子空空如也！把鲁

迅先生的话倒过来说就是：哪里是白痴，他们只是把大家读书

的时间都用在了喝咖啡上。

有些人放出狠话，称读不下书根本不必感到羞愧，很多书

籍都已“过时”——他们用了一个多么有趣的词语。实际上，

真正有资格将事物评价为“过时”的只有“时间”。那些生命

个体的确已经不存，留下著作是对后来人的垂怜，让我们即使

身陷井底也能看到月光，即使天资平庸也能将他人的精神财富

悉数据为己有。我不知道唐诗宋词会不会过时，但它们历经千

年流淌下来，如果在这个时代干涸，那不是作者的不幸，而是

我们的不幸。那些文本之所以能流传下来，是因为里面有人类

共通的东西。

读书的确会指向孤独，因为它是一种跨越时空的对话，难

免生出“前不见古人，后不见来者”的迷惘感。但我选择享受

这份孤独，在半空中看他人疲劳喘息。人生已如此艰难，能暂

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


