


家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

毫米、分米的认识（一）

1. 量一量下面图形的边长（以毫米为单位）。

2. 在横线上填上米、 分米、 厘米或毫米。

蜡笔长 6 跳绳长 2

课桌高 7 粉笔长 75

大树高 4 小明身高 135

数学课本长 23 ， 宽 18

3. 5米=（ ）分米 40厘米=（ ）分米

2分米=（ ）厘米 70毫米=（ ）厘米

80厘米=（ ）分米 100厘米=（ ）米

5厘米=（ ）毫米 6分米=（ ）毫米

3米=（ ）厘米 800厘米=（ ）米

100毫米=（ ）厘米 4分米=（ ）厘米

10分米=（ ）厘米 50厘米=（ ）分米
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家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

毫米、分米的认识（二）

1. 22毫米+38毫米=（ ）毫米=（ ）厘米

1米-2分米=（ ）分米

37厘米-17厘米=（ ）厘米=（ ）分米

25毫米-5毫米=（ ）毫米=（ ）厘米

65毫米+35毫米=（ ）毫米=（ ）分米

9厘米-30毫米=（ ）毫米

46厘米-12厘米=（ ）厘米

4分米-36厘米=（ ）厘米

1米-8分米=（ ）分米

3米-4分米=（ ）分米=（ ）厘米

2. 5厘米=（ ）毫米

30厘米=（ ）分米

8米=（ ）分米

90毫米=（ ）厘米

7厘米=（ ）毫米

80厘米=（ ）分米

1米=（ ）分米

（ ）分米=2米

30厘米=（ ）分米

48毫米=（ ）厘米（ ）毫米

2

2



家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

毫米、分米的认识（三）

量出下面图形的边长（单位： 毫米）。
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家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

毫米、分米的认识（四）

1. 填上合适的长度单位。

大楼高 20

书厚约 1

铅笔长约 18

一只茶杯高约 14

2. 计算。

35毫米+25毫米=（ ）毫米

70厘米-23厘米=（ ）厘米

1米-28厘米=（ ）厘米

36毫米-16毫米=（ ）厘米
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家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

千米的认识（一）

1. 填空。

6千米 = （ ） 米

4000米 = （ ） 千米

3千米 = （ ） 米

5000米 = （ ） 千米

2千米 = （ ） 米

4千米 = （ ） 米

3000米 = （ ） 千米

6000米 = （ ） 千米

9千米 = （ ） 米

7米 = （ ） 分米

3米 = （ ） 厘米

8000米 = （ ） 千米

2. 计算。

3000米 - 2千米 = （ ） 千米

5千米 + 3千米 = （ ） 米

6千米 - 4千米 = （ ） 千米

800米 + 200米 = （ ） 千米

1千米 - 300米 = （ ） 米

460米 + 540米 = （ ） 千米

360米 - 260米 = （ ） 米
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家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

千米的认识（二）

在图下面的横线上填上合适的长度单位。

长 2

高 80

每小时行 20

每小时行 40

每分钟步行 50
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家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

千米的认识（三）

1. 1000米 = （ ） 千米

20分米 = （ ） 米

400厘米 = （ ） 米

300毫米 = （ ） 厘米

200厘米 = （ ） 米

4000米 = （ ） 千米

40厘米 = （ ） 毫米

3分米 = （ ） 厘米

40厘米 = （ ） 分米

1米 = （ ） 分米 = （ ） 厘米

40毫米 = （ ） 厘米

2. 3米 - 20分米 = （ ） 分米

4分米 + 6分米 = （ ） 米

46厘米 - 31厘米 = （ ） 厘米

32毫米 + 28毫米 = （ ） 厘米

40毫米 - 18毫米 = （ ） 毫米

2分米 - 18厘米 = （ ） 厘米

3厘米 - 20毫米 = （ ） 毫米
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家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

吨的认识（一）

1. 1吨 = （ ） 千克

3吨 = （ ） 千克

5000千克 = （ ） 吨

2吨 = （ ） 千克

7000千克 = （ ） 吨

5千克 = （ ） 克

9000克 = （ ） 千克

2. 在图形下面的横线上填上合适的质量单位。

150 3

250 50
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家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

吨的认识（二）

1. 在○里填上 “>”、 “ <” 或 “=”。

4米 1500毫米

910克 1千克

30吨 4050千克

6吨 1600千克

1千克 1000克

1000千克 2吨

4吨 3990千克

2. 4吨 = （ ） 千克

8千克 = （ ） 克

2000千克 = （ ） 吨

8000克 = （ ） 千克

3千克 = （ ） 克

3000千克 = （ ） 吨

4千克 = （ ） 克

9000克 = （ ） 千克

7千克 = （ ） 克

4500千克 = （ ） 吨 （ ） 克
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家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

单元复习

1. 填上合适的单位。

① 一只大象重 6 （ ）

② 一头牛重 500 （ ）

③ 一根跳绳长 2 （ ）

④ 一个苹果重 180 （ ）

⑤ 一个 2分硬币厚 1 （ ）

⑥ 一袋面粉重 25 （ ）

⑦ 运动场一圈长 400 （ ）

⑧ 骑自行车每小时行 15 （ ）

2. 2千米 = （ ） 米

3米 = （ ） 分米 = （ ） 厘米

40毫米 = （ ） 厘米

3分米 = （ ） 毫米

8000千克 = （ ） 吨

9000克 = （ ） 千克

5吨 = （ ） 千克

7千克 = （ ） 克

30厘米 = （ ） 分米

4分米 = （ ） 厘米
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家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

万以内的加法（一）

1. 每张卡片上的两个数的和是多少？

2 4
2 5

（ ）
3 2
5 8

（ ）

7 4
1 8

（ ）
4 0
1 8

（ ）

1 0 0
9 8

9 2
4 0

7 0
1 2

3 6
1 9

（ ） （ ）

（ ） （ ）

2. 计算。

7

26

30

33

65 + =
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家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

万以内的加法（二）

1. 竖式计算。

7 5
+ 2 8

4 9
+ 3 6

7 7
+ 9 5

5 3
+ 7 7

5 9
+ 7 3

8 3
+ 3 8

2. 连一连。

68 + 52 163

86 + 77 130

56 + 74 152

58 + 94 166

83 + 83 132

59 + 73 143

65 + 78 125

39 + 86 120
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家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

万以内的加法（三）

1. 算一算。

986 + 114 = 438 + 769 =

475 + 116 = 714 + 98 =

688 + 245 = 435 + 88 =

645 + 275 = 809 + 456 =

400 + 128 = 277 + 845 =

375 + 246 = 786 + 567 =

318 + 246 = 725 + 306 =

446 + 135 = 465 + 345 =

887 + 669 = 845 + 53 =

513 + 256 = 592 + 129 =

448 + 118 = 632 + 69 =

356 + 128 = 329 + 284 =

2. 计算。

1 8 3
+ 2 9

8 0 8
+ 2 3 4

4 5 8
+ 1 2 7

3 6 9
+ 1 2 8
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家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

万以内的加法（四）

1.
加数 456 406 258 400

加数 189 369 147 356

和

2. 竖式计算。

385 + 102 = 368 + 386 =

406 + 809 = 408 + 369 =

398 + 105 = 380 + 127 =

645 + 237 = 788 + 147 =
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家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

万以内的加法（五）

1. 算一算， 填一填。

368

236

457

102

390

410

+ =

140

987

893

269

103

633

+ =

2. 列式计算。

① 比 368多 200的数是多少？

② 199与 385的和是多少？

③ 比 468多 109的数是多少？
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家长或老师评语 □你真棒 □很好 □继续努力

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

三年级·上

每日 6分钟 计算★ ★
……………………新课标

万以内的减法（一）

1. 每张卡片上两个数的差是多少？

3 8 1
2 4 6

（ ）
2 5 8
1 4 6

（ ）

5 1 0
3 9 8

4 0 0
2 1 5

9 0 0
7 1 8

6 4 3
3 1 7

（ ） （ ）

（ ） （ ）

2.

980 - =

417

325

408

109

16

16

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


