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孩子与成人、同伴之间的共同生活、交往、探索、游戏等，

是培养其社会态度和社会情感的重要途径。“幼儿早教绘

本·社会”以绘本故事的形式，从“保持安静”“分享”“打

招呼”“帮助他人”“感谢”“做客”等几方面帮助孩子

正确认识自己和他人，形成对他人亲近，对社会合作的态度，

学习初步的人际交往技能。

每本图书前设有活动指导，方便家长及教师与孩子进

行交流，满足幼儿教育的需要，帮助孩子更好地融入社会

生活。
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活动指导
　　

0—6岁是孩子接受情商启蒙教育的重要阶段。在这个时期，我

们要培养孩子的社会交往能力并使他们养成良好的行为规范。引导

孩子帮助长辈做力所能及的事，体会他人劳动的辛苦，这可以让他

们变得勤劳、友爱、尊敬长辈，懂得珍惜他人的劳动成果。	

	

★活动目标　

1.会做简单的家务。

2.体会劳动的辛苦。

2.懂得爱不仅要表达，还

要付出行动。

★活动准备

1 .一床小被子、一个小

碗、一把笤帚、一个簸箕。

2.小熊和熊妈妈的头饰。



★活动过程

1.请小朋友回答问题：

（1）家里的卫生都是谁打扫的呢？

（2）当他/她打扫卫生的时候，你在干吗？

2.请小朋友把书打开，让我们看一看，小熊的周末是怎么过的。

3.读故事，然后请小朋友回答问题：

（1）小熊周末都做什么了？

（2）小熊做的这些事情里，哪些是你会做的，哪些是你不会做

的？

4.示范叠被子、刷碗、扫地的方法，然后戴上熊妈妈的头饰，邀

请小朋友进行情景剧表演。

（1）“熊妈妈”要引导“小熊”完成家务。

（2）家务的项目可自选。

（3）台词可以自由发挥。

（4）小朋友每完成一项家务劳动，要为他/她鼓掌，并鼓励他/

她做家务小能手，帮助家里的长辈做力所能及的事情。

★活动意义

1.培养孩子的自理能力。

2.让孩子变得勤劳，知道维护环境卫生。

3.让孩子懂得体谅他人、照顾他人。



星期天，幼儿园休息。
我帮妈妈做家务。
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此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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我能自己叠被子。
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也能帮妈妈洗碗。
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我也可以帮妈妈扫地。
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此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



跟着妈妈去超市买东西。
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给爸爸的小花浇浇水。
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给小鱼们喂点儿吃的。
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