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序
李炳庠

序
感动河北年度人物评选已经十年了。这套多卷本图书是这项活动的

结集，其中收录了十年感动河北人物的事迹，以及人们对他们的认识和

评说，可谓集大成者。我们把这套多卷本图书提供给社会，以期引起人

们的关注，希望有更多的读者。因为我们相信，凡是它的读者都会从中

受益，正如我曾说给感动人物的官员评委的话，面对这些人物，我可以

保证你不会成为贪官。虽是戏言，却是真话：因为人性中向善的力量足

可以遏止向恶的趋势，而感动人物便是良善的阵地、慈爱的渊薮，凡有

良知的人，都会从他们身上找到自己心仪的榜样。自古史家多为缙绅者

立传，鲜有布衣载于史册，但广为流布的偏偏是赖口述传奇和舞台衣冠

所演绎者。究其原因，那些民间人物离百姓更近，因此也更真实，更能

成为他们现实生活中的模范。

把发生在河北大地的好人善人寻找出来，在全省发行量最大的报纸

上彰显，每到年终再遴选出年度感动人物，一年一年做下去，便有了十

年期，便有了一百位人物的宏丽壮观！

河北是出好人的地方，古今皆然。古称燕赵多慷慨，今誉善行河北，

而感动河北人物之层出不穷就是证明。读者诸君看了书中所记叙的人物

事迹定会认同我们的评论。十年百人，他们站成了爱的方阵和长城，向

世人也向全国展现着燕赵大地的独特魅力，展现着河北的温暖人间。坊
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间和网络近传有两条新闻：一是沪上农民工被大风吹散了两万元工钱，

竟被路人疯狂捡拾而去，那可是农民工父子两代人一年的血汗钱呵，儿

子跪地乞求却无果。而在先一天，几乎完全相同的情形发生在河北省会

石家庄的街头，一位农民工将四万元散失后，大家一齐帮助捡拾交到失

主手中，竟然不差分文。

一边是国际大都会，一边是天下第一庄，给了同样的考验，却有着

不同的答卷。真可谓高下相形，云泥之别。我的同仁慨言，那高楼耸立

下的“小”是何等得不堪。若以道德品行论进步，我敢说，河北人不输

于上海人。详察之细审之慎思之，难道与燕赵之域的土厚民朴无关么？

或曰，难道与感动河北人物的美好示范无涉么？示好则人相向，示恶则

人相背，亦即正能量之谓也。

整理十年期感动人物，我们思考他们的大爱所由，发现有一个共同

的特点，那就是他们的行为都是在为社会补充某种缺失：有的是补充政

府职能的缺位，有的是补充官员职责的缺失，有的是补充社会的缺失和

自然的破损，有的是补充家庭的失德失责孩童的失怙失恃，有的是补充

病老失养和伤残失扶，凡此种种不一而足。其中还有被称为爱的天使的

异乡女儿，把自己当作眼睛，补充了盲人四兄弟的光明之缺！更为可贵

的是，他们在做这些事情时，并没有像某些人 （包括我们媒体人） 那样

先批评一番评论一气，满脸的愤愤不平；而是默不作声地去做了，没有

任何的抱怨，有的甚至还要承受那些失职者的非议和指责。这是何等难

能可贵的精神呵！古人说知易行难。与其批评不如践行，所谓空谈误国，

实干兴邦，在河北民间则有他们这样的感动人物给了我们以榜样的示范。

人是易感的，因此成就了社会和家庭，从而推动人类的进步，文明

便生成其中。发现并向人们推荐道德高标以感动人心，是大众传媒的一

种责任，因为说到底移风易俗莫过于树立世道人心。十年的感动人物评

选活动既已功德显著，我们没理由不继续下去，没理由不期待着春日载

阳，有鸣仓庚，人皆可为尧舜。

(作者系河北日报报业集团副总编辑、燕赵都市报总编辑)
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良心再出发

十年生聚。“感动河北”人物评选用一种朴素的方式走到了自己十

年的节点上。

十年，百余个人物(或群体)通过感动河北的评选，走进了人们的精

神世界。我不禁会想，如果没有这十年的感动，你或我的生命会有怎样

的不同？

我们远没有自己想象得那么坚硬。尽管一些人会嘲笑感动，还有一

些人会羞于承认自己被感动，他们不再相信真善美的存在，用阴谋论和

暗黑原理预测所有事情。

但是，看到用残躯与生命诠释天地正气的吴文德，看到六十二年四

十六次救人于危难的“老英雄”刘福兴，看到为救子割光腹部皮肤的大

爱母亲郭立青，看到践诺六十三载坚守烈士忠骨的道德模范王文彬……

任何心灵不是顽石的人都会被触动、被点燃、被感动。

一半是海水一半是火焰，一边是坠落一边在升腾。如果说，我们还

生活在一个光明与黑暗并存的世界，那么感动河北十年来一直在做一件

事———那就是邀请我们，邀请我们选择光明。

2011年，是整个社会开始道德爬坡的一年。老人跌倒了要不要扶起

来？小悦悦倒在车轮下该不该被救助？……这种全民性的道德追问和道

德审视，“拷打”着我们每一个人的心灵。

感动河北这十年，也是等待灵魂、让灵魂回家的十年。百余个感动

王 莹

卷

首

语
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河北人物(或群体)，每一位都是我们心灵史的书写者。

梁漱溟先生在 《这个世界会好吗》 一书中谈及，人类面临三大问题：

首先要解决人和物之间的问题；其次要解决人和人之间的问题；最后一

定要解决人和自己内心之间的问题。

中国改革开放最初的二十多年，目标很物化：温饱、小康、翻两番

……而每一个个体，也都把幸福寄托到了物化的目标上。但是当这些物

化的目标陆续实现时，精神上的幸福并没有紧随物质如约而至。这时，

和谐社会的目标提了出来，其实，这是想解决人与人之间的问题，力图

让人们在和谐的相处中，靠近幸福，走进幸福。不过，就在为此而努力

的同时，一个更大的挑战随之而来。

在一个十三亿人的国度里，我们该如何解决与自己内心之间的问题？

我们人群中的核心价值观到底是什么？精神家园在哪里？我们的信仰是

什么？

鲁迅先生曾说，“希望是附丽于存在的，有存在，便有希望，有希

望，便是光明。”感动河北的百余个人物 (或群体 )，就是存在，就是希

望，就是光明。评选感动河北人物的十年，就是将中华民族的传统美德

和社会主义核心价值观具体化和显现化的十年，也是让我们心生敬畏、

守住人性美好、捍卫道德底线的十年。

如果我们不拘泥、不教条地谈信仰，忠、勇、信、爱……这些人性

中最美好的品质本来就是我们信仰的一部分。相信好人、愿做好人，一

直都是最朴素、最牢靠的民间信仰。

大音希声，大道无形，而最高的“大道”就是爱，因为爱超越一切，

是各种美德的灵魂。感动河北的百余个人物 (或群体 )，用自己的生命向

我们诠释了物质之外属于精神的那份高贵的存在。他们用自己的行动向

我们证明，跨过自我的沟壑，爱，忘我的爱，是通向幸福、通向光明最

真实的路。

十年，再回首。感动在一次次地发酵、传导、催化和蒸腾……让我

们不要拒绝感动，不要拒绝流泪，不要拒绝再次上路。

(作者系河北经贸大学党委书记，中国伦理学会副会长 )

他

们
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郭立青
三十九岁母亲割皮救子





四十岁的母亲郭立青是行唐县只里乡习村村民，她和丈夫王振东以

种地为生，五周岁的病童王子宁是他们的二儿子。五年前子宁出生时，

就发现了异常：孩子浑身上下长满了黑痣，大小不一。但孩子智力正

常，成长发育也和其他孩子一样。

村里人都知道她家生了个满身黑痣的孩子，子宁稍大一些，不能和

小朋友们玩耍，因为常有小朋友揭起他的衣服来，好奇地看，这让他的

自尊心很受伤害。后来，小子宁的黑痣上长出毛发，约一寸来长；再后

来，更奇怪的事情发生了，长毛的皮肤夏天不出汗，温度很高。

2010 年夏天，母亲郭立青带着子宁去买衣服，在试衣服时，旁边一

个人看了吃惊地说：“哎呀，你这个孩子的病得赶紧治疗。我村有一个

十八岁的孩子，也是这个病，突然癌变，三个月后就去世了。”这个消

息让郭立青紧张坏了，她赶紧和丈夫带着孩子四处求医。

郭立青带着子宁来到石家庄，找到一家大医院，医院诊断这是一种

先天的黑色素病，发展下去黑痣就会成为皮肤瘤，再后来就会癌变。这

个时候，子宁的部分黑痣已经鼓包成了皮肤瘤，还有的已经起泡，医生

说，泡如果破裂了就麻烦了。医生介绍，目前对于这种病的治疗，西医

的方法，就是将黑痣割去，移植皮肤。医生核算了费用后说，目前移植

手术所需的皮肤多是从美国进口的处理后的真皮，可以直接移植成活，

但价格昂贵，子宁整个手术下来，最少要五六十万元。

郭

立

青
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对这个农民之家而言，五六十万元绝对是个天文数字。郭立青看着

孩子身上的黑痣长毛鼓包的地方逐日增多，想着可爱的儿子也许很快将

有不测，她万分愁苦，很快，乌黑的头发在短时间内变白了。为了救治

自己的儿子，郭立青夫妇四处求助，在热心人的联络下，他们找到了北

京空军总医院烧伤整形科。

医院有一个和美国“天使妈妈”基金会合作的慈善项目，“天使妈

妈”基金会给了王子宁 3 万元的资助，院方决定，减免子宁 70%的手术

治疗费用。但即使是这样，购买美国脱细胞真皮为子宁移植的费用还远

远不够，主治医生对郭立青一家非常同情，想出了一个最省钱的方案，

割掉子宁患病的皮肤后，再割他自己的头皮，分成小块，种在没有皮肤

的肌体上，让它自己成长、扩展，但外面需要盖一层皮肤保护。

为救孩子，郭立青从身上割下 2000 多平方厘米的皮肤

他

们

008



外层大块的皮肤保护，也成了难题，开始考虑用猪皮，但怕效果不

好，于是考虑用人的皮肤。医生的方案一出，郭立青毫不犹豫：割我的

皮。子宁的爸爸也想捐皮，但郭立青想，丈夫是家里的顶梁柱，还要种

地打工挣孩子的药费，再者，术后给孩子每天翻身、康复按摩，自己怕

没有力气。

2010 年 6 月 23 日，母子俩同时接受了手术。医生在郭立青身上割

皮，一共割了 2000 多平方厘米，整个胸腔以下、腹部、两肋、臀部的皮

肤都割光了。

俗话说，母爱如海，妈妈对于孩子的爱，是没有条件、无私无畏的。

郭立青在麻醉后清醒过来，第一反应不是看自己的身体，而是问，

我儿子的手术成功吗？医生告诉她，手术是成功的，她的皮肤被覆盖在

儿子刚刚种完皮肤的肌体上，成了最有效的保护层，保护着他自身移植

的头皮成活、成长。郭立青很欣慰，这时术后的疼痛袭来，但她对医生

说能坚持，药能少用一点就少用一点。她问清一个止疼棒需要 400 多元，

坚持不用，她说，能省一点钱，就能多一点给孩子治病的钱。

郭立青手术后只输了四天液，坚持停药，医生都吃惊地说，哪有这

样做手术的，你身体受得了吗？

郭立青割掉皮肤的伤口恢复得很慢，医生和护士看她的伙食每顿只

是米粥、馒头，摇着头说：你这个样子怎么能正常恢复，得增加一点营

养啊。郭立青坚毅地表示，我自己怎样都能坚持。但很快，孩子的住院

费花光了，丈夫回家凑钱，大儿子在医院照顾她和子宁。

真正让郭立青痛苦的，不是自己的身体，而是儿子的。孩子术后，

过一段时间，覆盖在他身上的保护皮肤就要烂掉一点，医生就要用钳子

将它和底下腐烂的肌肉剥掉，然后喷盐水等药物，每天都要清理三个小

时，郭立青说：真是往伤口上撒盐啊，孩子哭，我哭，他爸爸哭，大儿

子哭，病友哭，医生、护士也跟着哭……

这是郭立青最煎熬的一段时间，想起来，郭立青一次次心痛难忍。

郭

立

青
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在医生的精心治疗

下，子宁的恢复还算良

好，但每天需要大量用

药，一段时间后还要按

摩康复，让新皮肤产生

弹性，每天的费用 1000

多元，这次住院除了天

使基金的救助、医院的

减免，母子俩一共花了

近 7 万元，家里实在凑

不出钱来了，四十天上

就决意出院回家。医生

无奈，教授给子宁的父

亲王振东康复、按摩的

方法。

郭立青一直把心放

在儿子身上，许多时候

忘了自己。实际上，郭

立青也一直忍受着巨大

的痛苦，一年多她没有

睡过一次完整的觉，都是半夜疼醒，不敢侧身，压得两肋疼，但时间久

了，两肋的肌肉又坠得疼，她对丈夫说，什么时候，我能睡个完整的觉

了，就好受了……

除了不能正常睡觉，她弯不下腰，也蹲不下。

孩子也忍受着巨大的痛苦，每天父亲要给他用药水清洗，然后按摩，

每一次都哇哇大哭。父亲哄他，咱今天只按三十下，孩子就一下一下地

哭着数，到了三十下，他就喊，行了，爸爸，三十下了……平常少言寡

孩子手术后留下的伤疤
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