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喜欢说歇后语的人

马小哈很会说话，尤其喜欢说歇后语。有人问他叫什么名字，他准
会说: “马大哈的弟弟———马小哈。”

马小哈把一句句歇后语挂在嘴边，有机会就用上一句，什么 “门缝
里看人———把人看扁了”啦，“大热天穿棉袍———不是时候”啦，“一二
三五六———没四 ( 事) ”啦，“打破砂锅———纹 ( 问) 到底”啦，“芝麻
开花———节节高”啦，张嘴就来。人们听了，都笑着说: “这马小哈油
嘴滑舌的，真逗!”于是，他更得意了，平时说话不管有用没用，总要
带上几句。

去年暑假，马小哈跟着爸爸妈妈去呼伦贝尔大草原旅游了一趟，他
说那美丽的大草原啊，真是“老太太打哈欠———一望无涯 ( 牙) !”马小
哈对一些好的文章常常这样评价: 这文章在我看来，是 “哑巴看戏———
妙不可言!”

可马小哈没有想到，歇后语虽然新奇有趣，但如果掌握不好分寸，
用它来嘲弄人，就会闹出笑话来。

这不，有一次同学们一块儿去游乐园玩，那儿有个哈哈镜，它能把
人变成大胖子、瘦猴、弯弯曲曲的长蛇，真有意思。这时候，马小哈自
然又要露一手了。他看见一位女生正指着哈哈镜笑，就提高嗓门儿用滑
稽的腔调说: “麻子照镜子———个人观点呀!”而那位女生从小脸上生有
几颗褐色的小斑点，大家都盯着她看。马小哈又慢条斯理地说: “麻子
上台———群众观点呀!”引得一阵哄堂大笑。这位女生再也忍不住了，
捂着脸哭了起来。

气氛一下子变了，谁也不说不笑了。马小哈这才明白，不能拿歇后
语来取笑人家。

这时的马小哈感到非常内疚，羞愧地对那位女生说: “对不起，我
伤了你的自尊心。和尚头上的虱子———明摆着———是我错了!”
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马小哈与班上一名班干部是好朋友。同学们要他客观公正地评价一
下那名班干部，他说要我评价他，真是 “船老大带徒弟———从河 ( 何)
说起?”

期末考试即将来临，有的同学要马小哈给成绩差的同学一点告诫。
他说: 搞舞弊是很丑的事，也是要受到严厉处分的! 我们一定要好好复
习，千万不能“孕妇过独木桥———挺 ( 铤) 儿 ( 而) 走险!”

马小哈喜欢说妙趣横生的歇后语，同学们听了往往开怀大笑; 但有
些歇后语有其独特的含义，说错了场合或对象，也会出口伤人，让对方
尴尬，对自己也不利。

歇后语是中国人特有的智慧与趣味语言，由两部分组成，前半截是
形象的比喻，像谜面，后半截是解释、说明，像谜底，可以培养少年朋
友的想象力。经常收集和练习，可以锻炼自己的口才，提高自己的语言
表达能力。

批评也能变得动听

鲲鹏中学进行了一次期中考试，六年级六班在级部中取得了第一名
的好成绩，凑巧的是有几位属鼠的男同学名列班级前几名。因此，他们
洋洋自得，有点飘飘然了。

班主任庞老师发现这个问题后，就对他们说: “怎么，得意了? 你
们知道骄傲意味着什么后果吗? 请注意今天下午的班会。”

那几个翘尾巴的同学傻了，心想: 糟了，下午的班会，我们肯定要
挨老师剋了。于是，他们几个人惴惴不安地等待着挨批。

时间真难熬，终于到了下午的班会了。那几个男生，早早地在座位
上坐好，不敢随便说话，不敢交头接耳，唯恐被班主任抓住小辫子。

庞老师刚进门，上课的铃声就响起了。庞老师说: “俗话说林子大
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了什么鸟都有，同样的道理，天下大了，就什么老鼠都有。”
几个男生不知老师的葫芦里卖的是什么药。
接着，庞老师不紧不慢地说: “我曾经听说过这样一个故事。有一

只小老鼠外出游逛，发现有两个小孩在下兽棋。小老鼠悄悄地过去看，
结果发现了兽棋的秘密: 这就是，尽管兽棋中的老鼠可以被猫吃掉，被
狼吃掉，被老虎吃掉，却可以战胜大象。它想，我才是真正的百兽之王
呢! 这么一想，小老鼠就得意起来，从此瞧不起猫，看不起狗，甚至拿
狼开心。有一天，小老鼠还大摇大摆地爬到老虎的背上，恰好老虎正在
打瞌睡，懒得动，只是抖了抖身子。这时小老鼠更加得意了，认为自己
了不起。一天夜里，小老鼠趁着黑夜钻进大象的鼻子里，大象觉得奇痒
难忍，打了个喷嚏。小老鼠立刻就像出膛的炮弹似的飞了出去，就这么
飞呀、飞呀，好半天才掉到臭水沟里!”

那几个男生感到奇怪: 这有什么好说的? 是不是没有准备才信口开
河啊?
“好，现在请大家注意一下，”庞老师略一停顿，又说，“‘臭’字

怎么写? ‘自’与 ‘大’上下结构，再加一点就是 ‘臭’。有趣的是，
今年正好也是鼠年，咱们班有不少同学是属鼠的，那么，这些 ‘小老
鼠’们会不会也掉进臭水坑里呢? 我想不会，但必须有一个条件，那就
是永不骄傲!”

庞老师说到这里，还特意看了一下那几位男同学。那几位当然也心
知肚明，老师的批评全包含在那个有趣的故事中了! 他们虚心接受了老
师的批评，很快便改正了骄傲的缺点。

批评的方式是多种多样的，会批评的人讲究批评的艺术，使被批评
者乐于接受并改正错误。这就是批评的艺术魔力。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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自嘲救场

遇到难堪的事情，不妨自嘲一下，这样既可以救场，又可以换来意
想不到的掌声。

1991 年 9 月 19 日，杨澜在担任 《正大综艺》节目主持人时，曾被
邀请到广州市天河体育场担任一场演出的主持人。演出进行时，她在下
台阶时摔了一下。名人出现这种情况确实尴尬，但杨澜非常沉着地爬了
起来，对台下的观众说: “真是人有失足，马有失蹄呀。我刚才的狮子
滚绣球的节目滚得还不熟练吧? 看来这次演出的台阶不那么好下! 但台
上的节目还是很精彩的，不信，你们瞧瞧他们。”

杨澜面对尴尬，自我解嘲非常成功，不但为自己摆脱了难堪，更显
示了她出色的口才。她的话音刚落，会场就立刻爆发出了热烈的掌声，
有的观众竟高喊: “广州欢迎你!”

杨澜这段自我解嘲式的即兴发挥非常成功，其高明之处就在于用自
嘲的话对自己的失误进行了巧妙地渲染，迅速将观众的注意力转移到了
下一个节目中去，短短的几句话竟天衣无缝地为自己搭好了台阶。

2008 年 7 月 11 日，北京奥体中心，杨澜主持奥运混合动力客车和
纯电动车车辆交付仪式。

仪式开始后，杨澜手持无线话筒开讲，话筒无反应，动动开关依然
无声，杨澜将话筒递给跑来换话筒的工作人员笑道: 这需要新能源
电池!

仪式进行中，一位官员致辞，立在官员面前的支架话筒，突然又无
声息了。杨澜见状，将手中无线话筒递过去，微笑着面对台下的来宾
说: 看来还是需要混合动力!

作为 2008 奥运节能和新能源汽车示范运行形象大使，杨澜的从容
机智和诙谐，赢得在场来宾的赞赏。
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自嘲是一种自我减压的方式。自嘲能活跃气氛、增强幽默感和亲
和力。

自嘲本身就是一种谦虚，是自我曝光缺点。如果能在自我曝光缺点
后随之改善它，那么自嘲就真正意义上地给人以帮助，也成了情趣生活
的一种调节和改善。一种积极的人生态度基于自嘲，自嘲使人进步，使
人不断发现自己可笑之处。一种自我释放靠的是自嘲，人有很多缺点或
是缺陷，学习成绩不理想，就会背上包袱，得不到自我的释放只会使人
更加困惑，若自己也成为一个自嘲者，那样自己也许能在困苦中找到
快乐。

自嘲是一种勇气、一种大度、一份坦然、一份洒脱; 自嘲是一种应
变能力，也是一种良好心态。美国前总统林肯是一个才华横溢的演讲
家，也是十足的“妻管严”。有一次林肯的几个朋友去拜访林肯，正巧
遇到林肯的妻子对丈夫破口大骂，林肯当着他的朋友的面自嘲道: “您
知道我为什么总能辩倒政敌、说服选民吧，因为我妻子总是在训练我，
她的教诲如雷贯耳!”林肯的妻子气不打一处来，端着一盆水朝林肯的
头上淋下来，林肯的朋友大惊失色，林肯马上安慰说: “您看，打雷过
后通常会下雨的。”在场的人都哄然大笑。这样的自嘲实着令人钦佩，
折射出一个人举重若轻的良好心态，这样的心态意味着更大的担当。

有一次，著名诗人莫非应邀到首都师范大学中文系作家班举办学术
讲座。诗人莫非讲到自己的诗作时，准备朗诵一段，可诗稿却放在一个
学员的课桌上，诗人便下台去拿。由于是阶梯式教室，诗人上台阶时，
一不留神一个趔趄倒在第二个台阶上，学员们顿时哄堂大笑起来。诗人
稳住身子，转向学员，指着台阶说: “你们看，上升一个台阶多么不易，
生活就是这样，作诗亦如此。”这一哲理性的话语，顿时赢得了热烈的
掌声。诗人笑了笑，接着说: “一次不成功不要紧，再努力! ”说着，装
着用力的样子走上台阶，继续他的讲座。

找回快乐其实有一条捷径，这条捷径就是学会自嘲。
自嘲不是自卑，不是妄自菲薄，也不是哗众取宠，而是一种软实

力，一种坦诚的自信。学会自嘲，必定能彰显出更加迷人的魅力。
当然，自嘲要掌握好度，并对交际环境氛围做出正确判断，只有这

样才能达到理想的效果。
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选班干部之后

新的一学期又开始了，按照惯例，新湾学校的六年级四班准备进行
民主投票，选出新的班干部。

经过投票大家选出了班长、副班长、学习文员、体育委员、文艺委
员、卫生委员、劳动委员等。最后老师宣布: “高立强当选班长，兆东
升担任副班长……各位班干部要按照分工干好自己的工作，希望大家密
切配合，把班集体搞好，争取拿到流动红旗。”

上学期高立强就当班长，兆东升也是副班长。但兆东升认为自己能
力比高立强强，应该当班长，所以心里有些不服气。

一天，学校传达了一个任务，要到校外实验基地组织一次实践活
动，以提高大家的社会意识。

班长高立强去开的会，回来后就向班主任作了汇报，班主任让他全
权安排。

于是，高立强召开了班委会，分别分配了任务。
高立强安排兆东升与实验基地取得联系，以便分配学生数。兆东升

推脱说: “以前这样的活都是我干的，这次你还是安排别人去干吧，也
让别人锻炼一下嘛。”

高立强见兆东升不情愿，知道他心里的那点 “小九九”，就是没有
当成正班长，有抵触情绪。于是，就心平气和地说: “从班级工作的角
度讲，我应该尽量把机会照顾到班委会的每个人，大家各负其责。如果
把机会都给了别人，你会觉得自己成了个摆设，岂不要埋怨我处事不
公，把你架空了? 从同学相处的角度讲，你工作有能力、有魄力，经验
丰富，这工作你干过，同学们会向你请教，以你为榜样。一旦你什么都
不去做，你在同学们心目中的威信就会大大降低。想想看，你愿意看到
这种情况发生吗?”

兆东升听了高立强的话，脸一下子红了，赶紧张罗去了。
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从此以后，兆东升和高立强成为好朋友。高立强用真诚打动了兆
东升。

兆东升因为没有当上正班长，对高立强有对立情绪，所以不服从安
排。高立强心里有数，但没有挑明，而是从两个角度说服兆东升: 从班
级的角度讲，指出班长根据班委会的分工应该安排工作，对方也应该服
从安排，并承担相关的权利和义务; 接着，又从同学关系上讲，表明自
己是处于对他的关心和爱护才给他分配了相关的任务，并讲到如果不安
排会出现什么结果，晓之以利害，使对方口服心服，只能协助班长干好
工作。

反过来讲，如果高立强同学以班长的名义去压兆东升非干不可，可
想而知，可能会出现意想不到的后果。而高立强的高明之处在于，理智
地、不带个人情绪去做工作，分析得句句在理、头头是道，让对方无法
反驳。

少年朋友，有时候我们辩论问题可以运用循循善诱、丝丝入扣的方
法去说服对手，使对手对你心服口服。这种方法可以称为“剥笋术”。

面对死亡威胁，抓住对方语言纰漏反击

抗日战争时期，党中央根据形势变化，提出了国共合作、建立抗日
民族统一战线的方针。陈毅同志按照党中央的指示，上龙山通知一支游
击队下山改编共同抗日。

这天，陈毅同志乔装打扮，坐着轿子上了山。他向游击队负责人谭
余保等分析了当时的国内外形势，解释了党的抗日民族统一战线的政策
和“抗日救国十大纲领”，要求游击队下山改编。可是游击队的同志由
于长期在深山坚持艰苦的游击战争，消息闭塞，不相信陈毅讲的话。见
陈毅这副打扮，再联想到不久前有份报纸登过 “江西省共产党首领陈毅
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投诚”的消息，游击队同志认定陈毅是叛徒。于是，便不客气地把他捆
起来，关在竹棚里，准备处决他。

这天，棚子周围坐满了人，就像公审犯人一样。谭余保对陈毅说:
“我们历来讲阶级斗争，你却讲阶级合作; 我们是人民的军队，你却要
把军队拉出去向敌人投降。你是个叛徒!”

陈毅同志大声地说: “我讲的这些政策，是党中央的决定，还是个
人的意见，你可以派人下山看一看。你有意见可以向中央讲。现在，叶
剑英同志在武汉，项英同志在南昌。”
“项英、叶剑英，我不管，你就是斯大林、毛泽东派来的我也要把

你抓起来!”谭余保情绪相当激动，一时竟说漏了嘴。
陈毅抓住了这个机会，进行反击: “你们在这样艰苦的环境中坚持

游击战争，我非常佩服。你骂我叛徒，我也不见怪。你们出于朴素的阶
级感情，很难完全接受党的民族统一战线政策，这也是不难理解的。但
是，讲项英、叶剑英派来的你不管，毛泽东、斯大林派来的你也要抓起
来，谭余保同志，你已经离开党的原则了!”接着，他面向大家，郑重
地说: “大家坚持游击战争是应该的，当土匪就不能干! 谭余保，你是
共产党员，就不能枪毙我; 你是土匪，就枪毙我。枪毙吧!”

这斩钉截铁的话语，使谭余保大受震动。他没敢贸然行事，而是派
人下山了解情况，证明陈毅说的都是实情。后来，他向陈毅道了歉，接
受中央指示，下山改编，开赴了抗日前线。

面对一场严重误会，闹不好就有生命的危险。陈毅同志身处险境而
不惊，充分发挥自己的说 ( shuì) 辩才能，既使自己成功脱险，也实现
了说服游击队下山接受改编的目的。

当陈毅被游击队负责人谭余保指责为“叛徒”时，他没有直接反驳
对方，而是明言他所讲的“是党中央的决定，还是个人的意见”，到山
下调查一下就能见分晓。再加上语气的坚定、慷慨陈词，让谭余保终于
冷静下来。

面对谭余保违背“原则”的话，陈毅不是一味强硬，而是先表明对
大家的理解，表现出宽容的态度，拉近与对方之间的距离，刚柔相济，
震慑了对方。

最后，陈毅先是阐明利害说“坚持游击战争是应该的，当土匪就不
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能干”，可谓肯定中有驳斥; 然后，巧妙地采用 “两难设问法”: “你是
共产党员，就不能枪毙我; 你是土匪，就枪毙我。”这是对谭余保的一
种警示，最后，谭余保派人下山调查，结果证明陈毅说的都是实情，陈
毅最终化险为夷。

这种“两难推理”辩论的方法的特点是: 为了驳倒对方的论点，首
先巧妙地提出与其论点相关的两种可能性的判断，供其选项，而作为前
提的假言判断必须具有正确的理由与推断关系。这样就会把对方推到进
退维谷的境地，逼其就范，从而取得辩论的成功。

巧 对

相传唐朝时候，山沟里一个卖药的老头有个才貌双全的女儿，她的才华
遐迩闻名。一天，在这里隐居的诗人王维听说后，就前去拜会这位姑娘。

王维踏进门，看到一个老者在店中，就说: “老人家，我要买四钱
‘宴罢客何为’。”

老头一听懵住了，他和中药打交道这么多年，却从来没听说叫 “宴
罢客何为”的中药。

正在老者为难之际，姑娘走出来说: “这位客人是要买 ‘当归’
四钱。”
“哦!”王维一惊，忙问: “姑娘怎么说?”
“宴罢客‘当归’，不是吗?”姑娘狡黠地笑道。“我再买‘黑夜不迷

途’二钱。”王维说。
“‘熟地’不怕天黑夜，‘熟地’二钱”。姑娘边回答边用戥子 ( děng

zi，称贵重药品或物品用的小秤) 称了二钱“熟地”递了过来。
“了不起!”王维暗自称赞。他本想到此为止，可姑娘挑战似的问:

“客人还买什么呀?”
王维又说: “还买二钱‘艳阳牡丹妹’。”
姑娘眼睛一眨: “牡丹花妹‘芍药’红，给‘芍药’二钱。”
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