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第一单元 中华美德千古传承

精读  一 精忠报国

岳飞二十岁时，北方的金人南侵，宋朝当权者腐败无能，节节败退，国家处

在生死存亡的关头。岳飞积极参军，抗击敌寇。不久因父丧，退伍还乡守孝。后

来，金兵大举入侵中原，岳飞先后两次投身军营。最后一次临行前，姚太夫人把

岳飞叫到跟前，说：“现在国难当头，你有什么打算？”“到前线杀敌，精忠报

国！”姚太夫人听了儿子的回答，十分满意，“精忠报国”正是母亲对儿子的希

望。她决定把这四个字刺在儿子的背上，让他永远铭记在心。岳飞解开上衣，露

出瘦瘦的脊背，请母亲下针。姚太夫人问：“孩子，针刺是很痛的，你怕吗？”

岳飞说：“母亲，小小钢针算不了什么，如果连针都怕，怎么去前线打仗！”姚

太夫人先在岳飞背上写好字，然后用绣花针刺了起来。刺完之后，岳母又涂上醋

墨。从此，“精忠报国”四个字就永不褪色地留在了岳飞的后背上。

母亲的鼓舞激励着岳飞。岳飞投军后，很快因作战勇敢升为秉义郎。这时宋

都开封被金军围困，岳飞随副元帅宗泽前去救援。岳飞多次打败金军，受到宗泽

的赏识，称赞他“智勇才艺，古良将不能过”。后来岳飞成为著名的抗金英雄，

受历代人民所敬仰。
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课堂练习

一、根据原文判断对错（正确的画“√”，错误的画“×”）。

1. 岳飞一共活了十五六岁。（  ）

2. 姚太夫人是岳飞的母亲。（  ）

3.“精忠报国”四个字是岳飞母亲用针刺在岳飞背上的。（  ）

二、根据原文选择正确答案（从A、B、C、D四个选项中选择一个最佳答案）。

1. 岳飞对于抗金一事的看法是（  ）。

A. 非常害怕             B. 不想去

C. 觉得没什么大不了         D. 想要通过自己努力去抗金

2. 岳飞母亲将“精忠报国”刺在他背后的原因是（  ）。

A. 岳飞自己要求           B. 母亲对他的希望

C. 宋朝的习俗            D. 岳飞觉得好看

3. 岳飞升为秉义郎的原因是（  ）。

A. 作战英勇             B. 皇上喜欢他

C. 他打败了金人           D. 将领们喜欢他

三、根据原文，把左右两边相关的句子连线。

岳飞父亲去世       抗金英雄

岳飞后背上的四个字    精忠报国

岳飞是一名        退伍还乡守孝

四、根据原文进行排序。

1. 1126年金兵大举入侵中原。

2. 岳母在岳飞背上刺字。

3. 岳飞升为秉义郎。

4. 岳飞多次打败金军，被称为抗金英雄。

正确的顺序为：          
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精读  二 心底盛开一朵花

匆匆上了公交车，我才发现没带公交卡。司机倒是不错，可能是看我不像经

常逃票的人，才没有把我撵下去，但让我在皮包里继续找零钱。在车上，我觉得

自己像个小偷，把身上里里外外翻了个遍，除了几张百元整钞，再也没有找到一

个硬币。那种尴尬和狼狈是我从来没有过的。慌乱时，一个粗哑的声音从背后传

来：“先生，我这里有一块钱，你拿去。”我回头一看，说话的是位七十岁左右

的老太太，言语间，她已经替我把一块钱投了进去。我慌忙解释说：“那怎么可

以，我怎么还您的钱呢？”老太太笑了：“一块钱，还什么？又不是一万元。”

这时，我发现车里的人都冲我和老太太笑了，这种让我捉摸不透的笑容使我越发

不安起来。他们越是这样，我越不好意思，迫不及待地说：“大娘，要不这样

吧，我和您一道下车，您等我几分钟，我去买包香烟，换开零钱后给您。”老太

太又笑了：“我下站就到了，下午回山东济宁老家。我是专门来看孙子的。三年

前，我第一次到城里坐车时，不知道要投币，身上也没有零钱，就像你现在的样

子，是一位好心的姑娘帮我投了一块钱。今天我正好有机会还了一份情。下次，

如果你在车上遇见像你一样的粗心人，替他投一块钱，就算你还我了，我把这一

块钱暂时保存在你那里。”

课堂练习

一、根据原文选择正确答案（从A、B、C、D四个选项中选择一个最佳答案）。

1. 文章的主要内容是（  ）。

A. 讲老太太坐公交车的故事

B. 讲“我”坐公交车没钱被嘲笑的故事

C. 讲“我”坐公交车时，遇见好心人，很感动很有感悟的故事

D. 讲公交车是要收钱的，没钱不可以乘车的故事

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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2. 根据文章，你觉得老太太是一个（  ）的人。

A. 热情               B. 乐于助人

C. 有爱心              D. 以上都是

3. 一个粗哑的声音从背后传来：“先生，我这里有一块钱，你拿去。”你觉

得粗哑的意思是（  ）。

A. 声音粗犷沙哑           B. 声音沙哑

C. 发音困难             D. 无法出声

二、读完文章你觉得“心底盛开一朵花”是什么意思？

                                                                                                      

                                                                                                    

泛读  一 铁杵磨成针

唐朝有一个著名的大诗人叫李白。他小的时候，不喜欢念书，常常逃学到街

上去闲逛。为此，他的母亲没少训斥他。有一天，李白又没有去上学。他在街上

闲逛着，不觉到了城外。暖和的阳光、欢快的小鸟、随风摇摆的花草使李白感叹

不已：“大好的天气，如果整天在屋里读书多没意思？”走着走着，他看到在一

个破茅屋门口，坐着一个满头白发的老婆婆，正在磨一根棍子般粗的铁杵。李白

走过去，很奇怪地问：“老婆婆，您在做什么？”“我要把这根铁杵磨成一个绣

花针。”老婆婆抬起头，对李白笑了笑，接着又低下头继续磨着。“绣花针？”

李白又问：“是缝衣服用的绣花针吗？”“当然！”“可是，铁杵这么粗，什么

时候能磨成细细的绣花针呢？”老婆婆反问李白：“滴水可穿石，愚公能移山，

铁杵为什么不能磨成绣花针呢？”“可是，您的年纪这么大了？”“只要我下的

功夫比别人深，没有做不到的事情。”

老婆婆的一番话令李白很惭愧。于是回去之后，他每天的学习都特别用功。

后来，他博览群书、勤奋苦读，终于有了一番成就。他二十多岁起，为了增长见

识，到各地游历。他不仅到过长安、洛阳、金陵、江都等许多大城，还到过洞
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庭、庐山、会稽等许多名山胜地。由于他见识广博，加上才智过人，因此，他在

诗歌写作上有了杰出的成就。后世的人们因为他在诗歌方面的杰出成就，都称他

为“诗仙”。

课堂练习

一、根据原文回答下列问题。

1. 李白小的时候经常不上学吗？

                                                                                                                                        

2. 老婆婆用来磨绣花针的铁杵是比绣花针大还是小？

                                                                                                                                        

二、根据原文判断对错（正确的画“√”，错误的画“×”）。

1. 李白说的功夫下的深，是指要下到很深的水里面。（  ）

2. 李白见过老婆婆以后觉得自己不够努力，回家后学习特别认真。（  ）

3.“诗仙”是对李白的一种高度称赞。（  ）

三、根据文章内容简述铁杵磨成针的意思。

                                                                                                      

                                                                                                    

泛读  二 心中有个大目标

有一部电视剧叫《大青椒红苹果》，是按真人真事编写的。主人公泉子的

生活原型是北京大钟寺农贸批发市场的总经理何德泉。何德泉本来是个地道的农

民，年轻力壮，曾经像很多菜农一样，每天蹬着平板三轮车进城卖菜。后来，他

在改革开放中长了见识，增了胆量。看到北京市民吃菜难，他带着伙伴们在大钟

寺建起了农贸市场，满足北京市民吃菜的需求。他一心扑在工作上，为建每一个
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设施，打开每一条销售渠道，增设每一个服务项目，操心、跑腿、磨嘴，连家也

顾不上。他做买卖讲求公平，坚决不做坑人骗人的事，所以赢得了客户信任，生

意越做越大。现在农贸市场每天客流量十几万人，成交额几亿元，许多外国商人

也闻讯而来。  何德泉从一个农民成了大老板，手里掌握着北京人的日常生活呢！

他的心气更高，说：“我要追求的，是更大的目标。一个大国的首都，难道不应

该有个在全世界领先的农副产品集散地和大市场吗？我的目标就是干这个，这值

得我干一辈子。至于个人的进退得失，无足轻重，也无所谓。” 

何德泉正一步一个脚印，朝着心中的大目标迈进，为祖国的富强奋斗一

辈子。

课堂练习

一、根据原文填空。

1. 有一部电视剧叫做《                                》。

2.                                 本是个地道的农民。

3. 他做买卖讲究公平，坚决不做                                。

4. 无足轻重的意思是                                                                                            。

二、你认为文中主人公取得成功的因素有哪些，请详细说明。

                                                                                                      

                                                                                                    

单元写作

写作要求：请写一篇关于你记忆中让你觉得十分温暖的事。
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精读  一 皮影戏

皮影戏，又称“影子戏”或“灯影戏”，是一种以兽皮或纸板做成的人物剪

影用来表演故事的民间戏剧。表演时，艺人们在白色幕布后面，一边操纵影人，

一边用当地流行的曲调讲述故事，同时配以打击乐器和弦乐，有浓厚的乡土气

息。其流行范围极为广泛，并因各地所演的声腔不同而形成多种多样的皮影戏。

皮影戏是中国民间古老的传统艺术，老北京人都叫它“驴皮影”。据史书记

载，皮影戏始于西汉，兴于唐朝，盛于清代，元代时期传至西亚和欧洲，可谓历

史悠久，源远流长。在河南、山西、陕西、甘肃天水等地农村，这种拙朴的民间

艺术形式很受人们的欢迎。

“皮影”是对皮影戏和皮影戏人物（包括场面、道具、景物）制品的通用称

谓。皮影戏是让观众通过白色幕布，观看一种平面人偶表演的灯影来达到艺术效

果的戏剧形式；而皮影戏中的平面人偶以及场面、景物，通常是民间艺人用手工

刀雕彩绘制而成的皮制品，故称之为皮影。在过去还没有电影、电视的年代，皮

影戏曾是十分受欢迎的民间娱乐活动之一。
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课堂练习

一、根据原文判断对错（正确的画“√”，错误的画“×”）。

1. 由于各地腔调不同，所以形成了多种多样的皮影。（  ）

2. 表演时艺人站在幕布后面，一边操纵人物，一边用普通话演唱。（  ）

3. 在河南、山西、陕西、甘肃兰州等地的农村，这种汉民族民间传统艺术形

式很受欢迎。（  ）

4. 皮影戏中的人物及场景中的景物通常是民间手工艺人用手工刀刻彩绘而成

的皮制品。（  ）

二、根据内容选择适当的选项并将其序号填入横线上。

皮影戏，是一种以 （1） 做成的人物剪影，用 （2） 照射在兽皮纸板上，

让观众通过白色幕布，观看 （3） 来达到艺术效果的民间戏剧。其流行范围极其

广泛，因 （4） 不同而形成了多种多样的皮影戏。据史书记载皮影戏始于 （5），

兴于唐，盛于清，元朝时传入 （6） 。

A. 汉                B. 兽皮或纸板

C. 人物剪影             D. 西亚和欧洲

E. 各地所演的声腔          F. 蜡烛或燃烧的酒精等光源

三、随着电影、电视技术的成熟，你认为皮影戏还有存在的价值么，谈谈你

的观点。
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精读  二 朱仙镇木版年画

朱仙镇木版年画是中国古老的传统工艺品之一。作为中国木版年画的鼻祖，

朱仙镇木版年画主要分布于河南省的开封市朱仙镇及其周边地区。朱仙镇木版年

画构图饱满，线条粗犷简练，造型古朴夸张，色彩新鲜艳丽，与天津杨柳青年

画、山东潍坊杨家埠木版年画、江苏桃花坞年画并称中国四大年画。2006年5月20

日，朱仙镇木版年画经国务院批准列入第一批国家级非物质文化遗产名录。

朱仙镇年画源于民间，经历代艺人之手而融入了民族传统文化的审美观念和

崇神意识，反映了农民希望五谷丰登、富裕兴旺、和睦如意、平安吉祥、六畜兴

旺等美好的生活愿望，以及扶正祛邪、爱憎分明的思想感情。朱仙镇木版年画继

承了中国古代优良的传统艺术手法，形成了自己的地方特点：整个画面饱满、紧

凑、严密，基本不留空白，能做到主次分明，主体突出，不繁琐，表现出匀实对

称图案的装饰味道。画面上艺人还采用了中国画的“散点透视法”，使每件事物

都能清楚地表现主体并为主体服务，画面的安排，不会使人感到有不合情理

之处。

课堂练习

一、根据原文选择正确答案（从A、B、C、D四个选项中选择一个最佳答案）。

1.“朱仙镇木版年画是中国古老的传统工艺品之一”这意味着（  ）。

A. 朱仙镇木版年画是中国最古老的传统工艺品

B. 朱仙镇木版年画是唯一的中国古老的艺术品

C. 朱仙镇木版年画只是千万中国古老传统工艺品中的一个

D. 朱仙镇木版年画就是古老工艺品

2. “朱仙镇木版年画反映了农民希望五谷丰登、富裕兴旺、和睦如意、平安

吉祥、六畜兴旺等美好的生活愿望，以及扶正祛邪、爱憎分明的思想感情”这句
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