


“警方报道”实践与思考

主 任

副主任

编 委

主 编

曹爱平　马来顺　李森池

史贵中

肖　钧　张　勇

杨建兵　马彩云　温丽丽  

吴　然　徐　超　骆宝辰

贾永华　吕玉梅

——栏目开播十二周年随笔　

编委会



12 th
2000-2012

5★ ★

序

书 名

主 编

责任编辑

装帧设计

文学统筹

出版发行

印 制

开 本

印 张

字 数

版 次

印 次

印 数

书 号

定 价

版权所有，翻印必究

图书在版编目（CIP）数据

“警方报道”实践与思考——栏目开播十二周年随笔/主编贾永华、

吕玉梅——石家庄：河北教育出版社

“警方报道”实践与思考 ——栏目开播十二周年随笔

贾永华　吕玉梅

孙雪松

郄少华　聂敏慧

骆宝辰

河北出版传媒集团

网址：http://www.hbep.com

地址：石家庄市联盟路705号，050061

岁月走了，但留下了珍宝
河北省公安厅党委委员、政治部主任　史贵中

老吕送来了她精心谋划的《“警方报道”实践与思考》一书

的初稿。这些文字在我内心激发出的波澜，很难用一两个词汇来形

容，有感动，有慨叹，有敬佩，有惊喜……甚至，还有那么一点点

难以言表的伤感。仿佛第一次意识到，我们几个年轻同党撸胳膊挽

袖子全力筹办《警方报道》的情景，原来已经过去了十二年！真可

谓岁月如河，不舍昼夜。可喜可贺的是，《警方报道》从呱呱落地

到走过“一轮儿”，已经成长为河北乃至中国享有盛名的法制类电

视节目品牌，作为这个栏目当年的“催生人”之一，我深深地为它

骄傲！

《警方报道》无疑获得了成功，不仅因为在精彩纷呈的省级

电视台它坚持了下来并成长壮大，更因为吕玉梅同志和栏目的编辑

记者们在全国和省里取得的数不胜数的耀眼荣誉。我想，《警方报

道》之所以能够成功，除了这些电视人的执着和追求，更得益于栏

目准确的定位及与公安机关的良好合作。栏目的准确定位，使得编

辑记者们始终把百姓的安危和期盼作为采访的中心点，普及法律，

传播安全防范知识，努力做好百姓的安全顾问和法律助手。与警方

的良好合作，使得《警方报道》具有了足够的权威性和信息的广泛

性；同时，他们始终保持了媒体的第三方视点，不仅宣传人民警察
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血与火的工作生活，彰显正能量，同时把民众的期盼源源不断的反馈给

人民公安机关，努力架设起了警民之间沟通的桥梁。

我很欣赏《警方报道》栏目组以此书来总结、盘点自己的十二年

历程。总结，是对实践的升华；总结出来的规律，包括得失，都会对未

来的实践给予有力的指导和校正。显然，《警方报道》这个团队是一群

有理想、有追求、有远大目标的电视人，他们不满足于过去的成绩，更

看重的是未来。

借古人这句“千淘万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金”送给《警方报

道》栏目组，真诚地祝愿《警方报道》的路越走越长。



6★ ★

       

『
警
方
报
道
』
实
践
与

思
考

—
—

栏
目
开
播
十
二
周
年
随
笔

12 th
2000-2012

1★ ★

目
　
录电视法制类节目的前瞻思考

坚守：源于千禧年的情人节	 …………………………………吕玉梅

我在《警方报道》当记者	 ……………………………………王恒志

随警作战，我在一线	 …………………………………………董建忠

合理合法使用隐性采访	 ………………………………………马彩云

让法制节目厚重且生动	 ………………………………………温丽丽

视觉盛宴与心灵冲击	

　——情景再现在法制节目中的运用…………………………吴    然

法制栏目品牌化生存浅析	 ……………………………………王舒荧

立足新闻性　突出思想性　提高可视性	

　——浅谈《解密》创作体会…………………………………康连义

地方法制栏目的亲民化思考	 …………………………………高    翔

浅谈法制节目中采访犯罪嫌疑人的技巧	 ……………………赵雪飞

以法为本　以和为贵

　——浅析《警方报道》“一方平安”的采编方向	…………冯晓民

论法制记者在现场的作用	 ……………………………………王俊洁   

法律无情电视有情	 ……………………………………………张    悦 

法制类电视节目如何避免传递“负能量”	……………………孟    杰

法制节目“情景再现”尺度把握	 ……………………………赵子平

法制新闻节目编排简析	 ………………………………………龙    凌     

目 录

2

9

14

20

25

32

37

48

52

56

61

66

72

77

82

89

血与火的工作生活，彰显正能量，同时把民众的期盼源源不断的反馈给

人民公安机关，努力架设起了警民之间沟通的桥梁。

我很欣赏《警方报道》栏目组以此书来总结、盘点自己的十二年

历程。总结，是对实践的升华；总结出来的规律，包括得失，都会对未

来的实践给予有力的指导和校正。显然，《警方报道》这个团队是一群

有理想、有追求、有远大目标的电视人，他们不满足于过去的成绩，更

看重的是未来。

借古人这句“千淘万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金”送给《警方报

道》栏目组，真诚地祝愿《警方报道》的路越走越长。



2★ ★

       

『
警
方
报
道
』
实
践
与

思
考

—
—

栏
目
开
播
十
二
周
年
随
笔

12 th
2000-2012

1★ ★

电
视
法
制
类
节
目
的
前
瞻
思
考

浅议案件报道的三个注重	 ……………………………………陆爱霞

对警务宣传报道的几点建议	 …………………………………倪建军

浅析电视法制节目的娱乐化	 …………………………………闫长青

浅析“一方平安”板块的定位与特色	 ………………………齐红娟

浅议如何增强电视新闻的现场感	 ……………………………李淑芳

受众收视的心理动因在涉案类法制节目上的分析与利用	 …沈    建

电视节目包装不仅是“锦上添花”	 …………………………仲    铁

世事洞明皆学问　人情练达即文章	 …………………………杨    玲

来自警方的链接

十年牵手十年情	 ………………………………………………苏正军

突发事件的采访与拍摄	 ………………………………………王志恩

依靠警方报道做好消防电视宣传	 ……………………………郑宝顺

一起成长的日子	 ………………………………………………石红印

《警方报道》成立十二周年随笔	 ……………………………贾毅钢

公安机关要善于和媒体打交道	 ………………………………张振军

《警方报道》三咏	 ……………………河北省保定市顺平县公安局

后记

我认识的吕老师	 ………………………………………………罗    绮

《警方报道》大事记	 …………………………………………编委会

95

101

105

110

114

120

129

135

140

145

155

158

161

163

167

170

173



2★ ★

       

『
警
方
报
道
』
实
践
与

思
考

—
—

栏
目
开
播
十
二
周
年
随
笔

12 th
2000-2012

1★ ★

电
视
法
制
类
节
目
的
前
瞻
思
考

浅议案件报道的三个注重	 ……………………………………陆爱霞

对警务宣传报道的几点建议	 …………………………………倪建军

浅析电视法制节目的娱乐化	 …………………………………闫长青

浅析“一方平安”板块的定位与特色	 ………………………齐红娟

浅议如何增强电视新闻的现场感	 ……………………………李淑芳

受众收视的心理动因在涉案类法制节目上的分析与利用	 …沈    建

电视节目包装不仅是“锦上添花”	 …………………………仲    铁

世事洞明皆学问　人情练达即文章	 …………………………杨    玲

来自警方的链接

十年牵手十年情	 ………………………………………………苏正军

突发事件的采访与拍摄	 ………………………………………王志恩

依靠警方报道做好消防电视宣传	 ……………………………郑宝顺

一起成长的日子	 ………………………………………………石红印

《警方报道》成立十二周年随笔	 ……………………………贾毅钢

公安机关要善于和媒体打交道	 ………………………………张振军

《警方报道》三咏	 ……………………河北省保定市顺平县公安局

后记

我认识的吕老师	 ………………………………………………罗    绮

《警方报道》大事记	 …………………………………………编委会

95

101

105

110

114

120

129

135

140

145

155

158

161

163

167

170

173



2★ ★

       

警
方
报
道
实
践
与

思
考

—
—

栏
目
开
播
十
二
周
年
随
笔

12 th
2000-2012

3★ ★

电
视
法
制
类
节
目
的
前
瞻
思
考

坚守：源于千禧年的情人节
吕玉梅

2月14日，这个被西化的日子叫作“情人节”。2000年的这一天，也就

是千禧年的这一天，满世界浪漫得一塌糊涂。而那天晚上，我却在一碗泡面

的陪伴下静静地守在电视机旁，期待着另一种情缘的诞生——一个新的电视

栏目的播出，此刻，与浪漫无关。这个栏目就是今天已经十二岁的《警方报

道》。但并不是因为这一天是“情人节”，我记住了《警方报道》的开播

日，而是因为栏目的开播，让我记住了2月14日是“情人节”。因此，这个

日子对我和我们的团队（那时不能称作“团队”，充其量是一个“三人小

组”）足以记忆半生。那时的栏目成员只有仲铁、赵子平和我三个人。我和

《警方报道》要感谢这两位小兄弟，虽然我比他们年长几岁，但我总是习惯

称呼他们为“老仲、老赵”，像是咒语，这老二位老得很快，盖因我十几年

对他们的“尊称”。现在老赵的头发掉得所剩无几，显得稀稀拉拉，颇有

“智慧之颅”的嫌疑，这是玩笑话。当初，我们三人既是摄像也是编导，既

是主持也是制作，当然，主要是辛苦这二位兄弟了。

如果说把自己的栏目比作“情人”，那是断不能免俗的，可与此相伴的

日子，又的的确确给我的工作和生活注入了许多依赖和寄托。这样的情结是

难以割舍的。时至今日，十二年，任何一个做过节目的人都知道，一档坚守

十二年的栏目，会经历些什么。除去那些“表扬与自我表扬，批评与自我批

评”外，还有作为一个团队的荣耀笼罩在从千禧年的“情人节”出发的道路

上。我所认为“荣耀”的，并不是我和团队所能获得的荣誉和奖项，而是这

个团队本身，它的存在和壮大，对我所经历的这十二年而言，是不可替代的

一份荣光。

这十二年，我的经历更应该说是一种历练。记得节目刚开播时，我作

为记者跟踪拍摄了一起入室盗窃杀人案，案发现场惨不忍睹，受害人是一位

六十岁的退休女教师和她四岁的外孙女，她们双双被割断了颈部的大动脉和

气管，躺在血泊中，一张双人床已经被鲜血染成了红色。当时，破案很快。

我们白天采访、拍摄，晚上回到当时设在公安厅的机房，边写稿子边编片

子。夜里十二点左右，我编完片子准备回家的时候，突然有一种强大的恐惧

感压得我喘不过气来。案发现场的血腥画面在我眼前闪来闪去，当时我关

掉机器却不敢关灯了，呆呆地站在那里越想越怕。无奈之下，我只好一边打

着电话分散注意力一边迅速关灯下楼，结果跟头轱辘跑到楼下，周围一片漆

黑，我借着手机的亮光从包里找车钥匙时，白天拍片时放在包里的死者照片

不知怎么掉了出来，天啊！我几乎崩溃了，坐在车里嚎啕大哭……我想，我

们的许多女记者也都是这样走过来的吧？这种经历就是一种历练，让你想不

胆大都难。

有人说：经历是无法代替的，什么样的经历注定了什么样的结果。《警

方报道》所经历的不仅是恐惧，更多的是艰辛、支持和关怀，这才是我刻骨

难忘的。

这十二年，《警方报道》成为全国“十佳法制栏目”，我看到了众人

拾柴的热情，也感到了这个社会对栏目的支持与帮助。作为栏目的制片人和

主持人，仅就《警方报道》的历史而言，自诩“权威”并不为过。我深深地

感知到了每一个曾经和一直在帮助、支持我们的团体和个人。在这里，我要

不吝辞藻感谢你们！是你们在栏目最困难的时候施以援手，是你们在我十二

年的坚守中以热情和承诺陪伴我度过，是你们用双手托举起栏目的高度，让

我对你们的依赖和托付成为动力和激情。十二年，对于一个栏目盘根错节的

情感无不渗透着我对你们的热爱和感激。在这个栏目的视野所及的范围内，

我看到了省公安厅领导和同仁的帮助，看到了无数公安民警对我们工作的支

持。通过对你们的采访和报道，我不仅了解了你们为一方平安所作的努力和

牺牲，也看到了通过你们的工作给百姓带来的笑容和信赖。重要的是你们的
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坚守：源于千禧年的情人节
吕玉梅

2月14日，这个被西化的日子叫作“情人节”。2000年的这一天，也就

是千禧年的这一天，满世界浪漫得一塌糊涂。而那天晚上，我却在一碗泡面

的陪伴下静静地守在电视机旁，期待着另一种情缘的诞生——一个新的电视

栏目的播出，此刻，与浪漫无关。这个栏目就是今天已经十二岁的《警方报

道》。但并不是因为这一天是“情人节”，我记住了《警方报道》的开播

日，而是因为栏目的开播，让我记住了2月14日是“情人节”。因此，这个

日子对我和我们的团队（那时不能称作“团队”，充其量是一个“三人小

组”）足以记忆半生。那时的栏目成员只有仲铁、赵子平和我三个人。我和

《警方报道》要感谢这两位小兄弟，虽然我比他们年长几岁，但我总是习惯

称呼他们为“老仲、老赵”，像是咒语，这老二位老得很快，盖因我十几年

对他们的“尊称”。现在老赵的头发掉得所剩无几，显得稀稀拉拉，颇有

“智慧之颅”的嫌疑，这是玩笑话。当初，我们三人既是摄像也是编导，既

是主持也是制作，当然，主要是辛苦这二位兄弟了。

如果说把自己的栏目比作“情人”，那是断不能免俗的，可与此相伴的

日子，又的的确确给我的工作和生活注入了许多依赖和寄托。这样的情结是

难以割舍的。时至今日，十二年，任何一个做过节目的人都知道，一档坚守

十二年的栏目，会经历些什么。除去那些“表扬与自我表扬，批评与自我批

评”外，还有作为一个团队的荣耀笼罩在从千禧年的“情人节”出发的道路

上。我所认为“荣耀”的，并不是我和团队所能获得的荣誉和奖项，而是这

个团队本身，它的存在和壮大，对我所经历的这十二年而言，是不可替代的

一份荣光。

这十二年，我的经历更应该说是一种历练。记得节目刚开播时，我作

为记者跟踪拍摄了一起入室盗窃杀人案，案发现场惨不忍睹，受害人是一位

六十岁的退休女教师和她四岁的外孙女，她们双双被割断了颈部的大动脉和

气管，躺在血泊中，一张双人床已经被鲜血染成了红色。当时，破案很快。

我们白天采访、拍摄，晚上回到当时设在公安厅的机房，边写稿子边编片

子。夜里十二点左右，我编完片子准备回家的时候，突然有一种强大的恐惧

感压得我喘不过气来。案发现场的血腥画面在我眼前闪来闪去，当时我关

掉机器却不敢关灯了，呆呆地站在那里越想越怕。无奈之下，我只好一边打

着电话分散注意力一边迅速关灯下楼，结果跟头轱辘跑到楼下，周围一片漆

黑，我借着手机的亮光从包里找车钥匙时，白天拍片时放在包里的死者照片

不知怎么掉了出来，天啊！我几乎崩溃了，坐在车里嚎啕大哭……我想，我

们的许多女记者也都是这样走过来的吧？这种经历就是一种历练，让你想不

胆大都难。

有人说：经历是无法代替的，什么样的经历注定了什么样的结果。《警

方报道》所经历的不仅是恐惧，更多的是艰辛、支持和关怀，这才是我刻骨

难忘的。

这十二年，《警方报道》成为全国“十佳法制栏目”，我看到了众人

拾柴的热情，也感到了这个社会对栏目的支持与帮助。作为栏目的制片人和

主持人，仅就《警方报道》的历史而言，自诩“权威”并不为过。我深深地

感知到了每一个曾经和一直在帮助、支持我们的团体和个人。在这里，我要

不吝辞藻感谢你们！是你们在栏目最困难的时候施以援手，是你们在我十二

年的坚守中以热情和承诺陪伴我度过，是你们用双手托举起栏目的高度，让

我对你们的依赖和托付成为动力和激情。十二年，对于一个栏目盘根错节的

情感无不渗透着我对你们的热爱和感激。在这个栏目的视野所及的范围内，

我看到了省公安厅领导和同仁的帮助，看到了无数公安民警对我们工作的支

持。通过对你们的采访和报道，我不仅了解了你们为一方平安所作的努力和

牺牲，也看到了通过你们的工作给百姓带来的笑容和信赖。重要的是你们的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



4★ ★

       

警
方
报
道
实
践
与

思
考

—
—

栏
目
开
播
十
二
周
年
随
笔

12 th
2000-2012

5★ ★

电
视
法
制
类
节
目
的
前
瞻
思
考

程、风餐露宿、加班加点”，但真不好意思写，一是显得我语言太过匮乏，

二来，像是在写表扬稿，写总结。但是，这的的确确又是我们这些记者的常

态，大家可以想到，这三个词加在一起，如果成为常态，该是怎样的一种工

作强度？当然，重要的是一种怎样的工作态度？我为他们骄傲！

这十二年中，我们遇到了“非典”的爆发。其实，“非典”对于所有人

来说都是一场灾难，对电视媒体的编辑、记者来说尤其如此，它直接制约了

你的出行和采访。我所以要提及“非典”，是因为那一时期给我留下了很多

难忘的记忆。“疫情”并不是在我们常态的控制范围之内的，谁都清楚，它

随时可能出现在任何地方，每一个外出采访的人都有可能被传染。记得2003

年4月，我们筹备了很久的系列片《古城要案》已经投入拍摄。古城说得就

是保定，保定当时是我省“非典”的重灾区。当时台里已经明确指示：“非

典”被控之前，除特别需要，不准外出采访。但开弓哪有回头箭？继续拍！

我们的编辑、记者不仅圆满完成了《古城要案》的拍摄，还冒着生命危险拍

摄了战斗在抗击“非典”第一线的公安民警的动人故事。我记得当时保定市

公安局的同志每天都把熬好的中药送到拍摄现场。

这十二年中，我们经历了“汶川大地震”。2008年5月12日，四川·汶

川大地震，八万生命顷刻间殁于瓦砾。这场灾难牵动了全国的神经，一时

间，牵挂无数、爱心无限。河北省委、省政府在第一时间做出了救援的行

动，怎样把河北人民对灾区人民的关爱和援助表现出来？在没有任何上级

指示精神的时候，栏目组先斩后奏，果断决定派出摄制组，与河北省消防救

援队伍一起连夜奔赴绵阳灾区。记得那是一个深夜，记者董建忠和梁立鹏像

出征的壮士，登上了飞往四川的飞机，那一刻，的确很慷慨，也很从容。但

是，当我送走他们之后，心情开始忐忑起来，我不知道等待他们的是什么，

这两位年轻的“战士”，除了肩负的使命之外，将要面对怎样的“战场”？

又会有怎样的结局？说实话，我想了很多，我想到了余震，想到了领导是否

会质问我的决定，想到了最坏的事情的发生，想到了他们的家人，想到了他

们回来或者没有回来……我是在一种困惑、担心、矛盾和忐忑的心情下度过

了他们在灾区的那些日日夜夜的。

工作本身成为支撑《警方报道》走过十二年的全部内容。这要怎样一个巨大

的“感谢”才能表达我的心情呢？你们总是在关键时刻给予我们高屋建瓴的

指导，在不经意间给予我醍醐灌顶的觉悟，在此，我要向你们致以崇高的敬

意！感谢河北省政法委的领导，感谢河北省公安厅的曹爱平、马玉蝉、史贵

中、贾永华、苏正军、杨建兵、张振军……感谢新华社河北分社罗绮大姐，

感谢各地市公安局领导及宣传处的同志们，感谢……请恕我不能一一列出那

一长串值得感谢的名字，你们是我心中的记忆，是《警方报道》真诚的朋

友，再次感谢你们！

这十二年，我们的团队从最初的“三人小组”发展到56人，它明证了

《警方报道》所走过的道路中每一个阶段所注入的新鲜能量。我的兄弟姐妹

们把生命中最美好的年华留在了《警方报道》，每念及此，无不动容。正是

你们的担当和勤奋才铸就了这样一个十二年。回想当年，“居无定所”，大

家伙儿不离不弃，似有“越是艰险越向前”的勇气和魄力，硬是把一个原来

大栏目中的分板块撑了起来，“撑”成了河北电视台一档具有高收视率、高

投入产出比的品牌栏目。加入栏目组的每一位编辑、记者，从他们成为这个

大家庭的一员开始就投入了极高的热情和智慧，他们相伴寒暑、足迹燕赵，

与警情同出没，与案件共日夜，为观众奉献出了精彩的电视节目。

2001年3月16日，省会石家庄发生一起特大爆炸案，也就是那个著名的

“靳如超系列爆炸案”。我们的记者随民警一起跟踪采访了整个案件的侦破

过程。这是《警方报道》开播以来所遇到的最大的刑事案件。作为媒体，作

为电视人，真实记录了这一过程，并见证罪犯最终受到了应有的制裁。

2005年6月8号凌晨两点，邢台沙河市白塔镇发生爆炸案，死伤十七人。

我们的记者在第一时间到达了案发现场。但是，由于案情重大，在省政法委

没有对此案作出明确批示之前无人愿意接受新闻媒体记者的采访，《警方

报道》也不能例外。怎么办呢？等吧！那天夜里还下起了雨，雨还很大，避

雨、吃饭都是问题，可谓“饥寒交迫”。就这样我们的记者在雨夜里等到清

晨六点，才终于可以进入爆炸中心点进行拍摄，极度疲劳的三位记者也是唯

一进入警戒线进行报道的记者。写至此，我特想说我们的记者常常“星夜兼
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程、风餐露宿、加班加点”，但真不好意思写，一是显得我语言太过匮乏，

二来，像是在写表扬稿，写总结。但是，这的的确确又是我们这些记者的常

态，大家可以想到，这三个词加在一起，如果成为常态，该是怎样的一种工

作强度？当然，重要的是一种怎样的工作态度？我为他们骄傲！

这十二年中，我们遇到了“非典”的爆发。其实，“非典”对于所有人

来说都是一场灾难，对电视媒体的编辑、记者来说尤其如此，它直接制约了

你的出行和采访。我所以要提及“非典”，是因为那一时期给我留下了很多

难忘的记忆。“疫情”并不是在我们常态的控制范围之内的，谁都清楚，它

随时可能出现在任何地方，每一个外出采访的人都有可能被传染。记得2003

年4月，我们筹备了很久的系列片《古城要案》已经投入拍摄。古城说得就

是保定，保定当时是我省“非典”的重灾区。当时台里已经明确指示：“非

典”被控之前，除特别需要，不准外出采访。但开弓哪有回头箭？继续拍！

我们的编辑、记者不仅圆满完成了《古城要案》的拍摄，还冒着生命危险拍

摄了战斗在抗击“非典”第一线的公安民警的动人故事。我记得当时保定市

公安局的同志每天都把熬好的中药送到拍摄现场。

这十二年中，我们经历了“汶川大地震”。2008年5月12日，四川·汶

川大地震，八万生命顷刻间殁于瓦砾。这场灾难牵动了全国的神经，一时

间，牵挂无数、爱心无限。河北省委、省政府在第一时间做出了救援的行

动，怎样把河北人民对灾区人民的关爱和援助表现出来？在没有任何上级

指示精神的时候，栏目组先斩后奏，果断决定派出摄制组，与河北省消防救

援队伍一起连夜奔赴绵阳灾区。记得那是一个深夜，记者董建忠和梁立鹏像

出征的壮士，登上了飞往四川的飞机，那一刻，的确很慷慨，也很从容。但

是，当我送走他们之后，心情开始忐忑起来，我不知道等待他们的是什么，

这两位年轻的“战士”，除了肩负的使命之外，将要面对怎样的“战场”？

又会有怎样的结局？说实话，我想了很多，我想到了余震，想到了领导是否

会质问我的决定，想到了最坏的事情的发生，想到了他们的家人，想到了他

们回来或者没有回来……我是在一种困惑、担心、矛盾和忐忑的心情下度过

了他们在灾区的那些日日夜夜的。

工作本身成为支撑《警方报道》走过十二年的全部内容。这要怎样一个巨大

的“感谢”才能表达我的心情呢？你们总是在关键时刻给予我们高屋建瓴的

指导，在不经意间给予我醍醐灌顶的觉悟，在此，我要向你们致以崇高的敬

意！感谢河北省政法委的领导，感谢河北省公安厅的曹爱平、马玉蝉、史贵

中、贾永华、苏正军、杨建兵、张振军……感谢新华社河北分社罗绮大姐，

感谢各地市公安局领导及宣传处的同志们，感谢……请恕我不能一一列出那

一长串值得感谢的名字，你们是我心中的记忆，是《警方报道》真诚的朋

友，再次感谢你们！

这十二年，我们的团队从最初的“三人小组”发展到56人，它明证了

《警方报道》所走过的道路中每一个阶段所注入的新鲜能量。我的兄弟姐妹

们把生命中最美好的年华留在了《警方报道》，每念及此，无不动容。正是

你们的担当和勤奋才铸就了这样一个十二年。回想当年，“居无定所”，大

家伙儿不离不弃，似有“越是艰险越向前”的勇气和魄力，硬是把一个原来

大栏目中的分板块撑了起来，“撑”成了河北电视台一档具有高收视率、高

投入产出比的品牌栏目。加入栏目组的每一位编辑、记者，从他们成为这个

大家庭的一员开始就投入了极高的热情和智慧，他们相伴寒暑、足迹燕赵，

与警情同出没，与案件共日夜，为观众奉献出了精彩的电视节目。

2001年3月16日，省会石家庄发生一起特大爆炸案，也就是那个著名的

“靳如超系列爆炸案”。我们的记者随民警一起跟踪采访了整个案件的侦破

过程。这是《警方报道》开播以来所遇到的最大的刑事案件。作为媒体，作

为电视人，真实记录了这一过程，并见证罪犯最终受到了应有的制裁。

2005年6月8号凌晨两点，邢台沙河市白塔镇发生爆炸案，死伤十七人。

我们的记者在第一时间到达了案发现场。但是，由于案情重大，在省政法委

没有对此案作出明确批示之前无人愿意接受新闻媒体记者的采访，《警方

报道》也不能例外。怎么办呢？等吧！那天夜里还下起了雨，雨还很大，避

雨、吃饭都是问题，可谓“饥寒交迫”。就这样我们的记者在雨夜里等到清

晨六点，才终于可以进入爆炸中心点进行拍摄，极度疲劳的三位记者也是唯

一进入警戒线进行报道的记者。写至此，我特想说我们的记者常常“星夜兼
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5月27日的深夜，两位征尘未洗的小伙子回来了。我特意定了一束鲜花

赶往石家庄正定机场，当时的心情就是要迎接凯旋归来的英雄，这一点绝非

粉饰之词，在那一种情境之下，这是我的真实感觉。现在，我根本想不起来

当时说了些什么话，自己是什么表情，鲜花怎样送到他们的手上。我记住的

是，我送走了两位记者，接回来两位英雄，也许这就是历练的终极。

二、2008年，注定有许多伟大的日子值得记忆

这十二年中，我们经历了北京奥运会。灾难刚刚过去，盛典即将来临。

8月，北京奥运会，是全世界的盛事，更是我们这个民族的盛事。作为首都

北京的“护城河”，河北的安保任务空前繁重。自从奥运安保启动以来，为

了确保首都安全，栏目记者的足迹踏遍了北京周边地区，我们用镜头记录了

河北的公安民警忙碌的身影，记录了他们在帐篷搭起的临时检查站里整整两

个月的坚守。他们记录的和我接触的大多都是这些最基层的公安民警，这些

普通民警的普通人生或不普通人生。当然，也有一些高端访问，让我见识了

我们生活之外那些难以企及的高度。

这十二年中，我有幸采访到了李昌钰博士。李昌钰曾参与过世界各地8000

多起重大刑事案件的侦破工作，可见其对世界的意义；李昌钰被誉为“当代福

尔摩斯”、“现场重建之王”，可见其对警界的意义；拥有上述光环的李昌钰

是美籍华裔刑侦专家，可见其对美国和中国的意义；能在李昌钰唯一一次到访

石家庄，且只有半天的时间里采访到他，可见其对《警方报道》的意义。这

一时间，《警方报道》与“美国辛普森前妻谋杀案”、“克林顿性丑闻案”、

“台湾陈水扁枪击案”联系在一起，不能不说是节目高度的一种提升。而我又

扮演了这一联系的中介角色，也不能不说这是我记者生涯的一次重要采访。虽

然面对李昌钰，采访内容多为一些常态内容，但与“高人过招”，确实让我感

受到了一个“顶级侦探”的强大气场和人格魅力。

三、十二年，有太多太多的往事让我难以忘怀

这十二年，对于我，对于《警方报道》，我不想做什么盖棺定论式的总

结，因为这不是终点，我们都还在路上。“学如不及，犹恐失之”。作为赶

那时，灾区的条件比大家想象的要恶劣得多，断水、断电，通讯中断。

他们与消防官兵一同住在简易的帐篷里，为应对不时发生的余震，他们在

一周的时间里都是和衣而睡，这样的生活环境对于蜜罐里长大的80后孩子来

说，也许是第一次，也许生命中只有这一次。

到达绵阳的第一天，救援队把携带的大部分食物都分给了灾区的群众，

而后方给养又不能及时运达现场。因此，一天的口粮只有一包酸辣粉、两个

小面包和两根火腿肠。由于当地的水资源被污染致使严重缺水，大家泡方便

面用的水都受到了限制。在这样的条件下，记者的工作难度和强度是可以想

象得到的。这是一次征服式的体验，这是一种足够回味一生的经历，这是一

笔可遇不可求的精神财富。

后来，当《河北新闻联播》连线灾区的时候，我看到了《警方报道》

的记者梁立鹏，这是我的兄弟在现场报道，我看到了南坝镇上河北的消防官

兵橙色的救援身影，看到了被困群众对生命渴望的目光，看到了被救群众获

得新生后的感动。那一刻，橙色成为生命的救星；那一刻，橙色显得光芒夺

目。这一切都出自《警方报道》记者的镜头。

那一刻，我渐渐看不清电视画面，我已泪眼模糊，眼泪不由自主地流淌

出来。我说不出是什么感觉，说不清为什么要哭出来。就是无法控制自己。

是激动？是自豪？是感激？仿佛原本平平淡淡的工作瞬间积聚成一股伟大的

力量，我的整个身心被震撼了！这是精神境界的升华，或许是对过于沉重的

使命的一种释然。

一、我用眼泪解释了这一切

那一时期，几乎整个栏目都在服务于灾区的报道。除每天向观众报道

河北消防抗震救援队在灾区的救援情况外，还特别制作了两集特别节目《南

坝救援》、九集系列节目《孤岛救援》。一时间《警方报道》记者拍摄的灾

区画面频繁出现在河北电视台《河北新闻联播》、《河北抗震救灾文艺晚

会》、《电视桥》等节目中，5月21日下午，河北消防救援队的救援报道又

在央视直播节目《抗震救灾 众志成城》中播出，这种价值的体现实际上已经

为我当初作出这一决定做了一个最好的鉴定。
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5月27日的深夜，两位征尘未洗的小伙子回来了。我特意定了一束鲜花

赶往石家庄正定机场，当时的心情就是要迎接凯旋归来的英雄，这一点绝非

粉饰之词，在那一种情境之下，这是我的真实感觉。现在，我根本想不起来

当时说了些什么话，自己是什么表情，鲜花怎样送到他们的手上。我记住的

是，我送走了两位记者，接回来两位英雄，也许这就是历练的终极。

二、2008年，注定有许多伟大的日子值得记忆

这十二年中，我们经历了北京奥运会。灾难刚刚过去，盛典即将来临。

8月，北京奥运会，是全世界的盛事，更是我们这个民族的盛事。作为首都

北京的“护城河”，河北的安保任务空前繁重。自从奥运安保启动以来，为

了确保首都安全，栏目记者的足迹踏遍了北京周边地区，我们用镜头记录了

河北的公安民警忙碌的身影，记录了他们在帐篷搭起的临时检查站里整整两

个月的坚守。他们记录的和我接触的大多都是这些最基层的公安民警，这些

普通民警的普通人生或不普通人生。当然，也有一些高端访问，让我见识了

我们生活之外那些难以企及的高度。

这十二年中，我有幸采访到了李昌钰博士。李昌钰曾参与过世界各地8000

多起重大刑事案件的侦破工作，可见其对世界的意义；李昌钰被誉为“当代福

尔摩斯”、“现场重建之王”，可见其对警界的意义；拥有上述光环的李昌钰

是美籍华裔刑侦专家，可见其对美国和中国的意义；能在李昌钰唯一一次到访

石家庄，且只有半天的时间里采访到他，可见其对《警方报道》的意义。这

一时间，《警方报道》与“美国辛普森前妻谋杀案”、“克林顿性丑闻案”、

“台湾陈水扁枪击案”联系在一起，不能不说是节目高度的一种提升。而我又

扮演了这一联系的中介角色，也不能不说这是我记者生涯的一次重要采访。虽

然面对李昌钰，采访内容多为一些常态内容，但与“高人过招”，确实让我感

受到了一个“顶级侦探”的强大气场和人格魅力。

三、十二年，有太多太多的往事让我难以忘怀

这十二年，对于我，对于《警方报道》，我不想做什么盖棺定论式的总

结，因为这不是终点，我们都还在路上。“学如不及，犹恐失之”。作为赶

那时，灾区的条件比大家想象的要恶劣得多，断水、断电，通讯中断。

他们与消防官兵一同住在简易的帐篷里，为应对不时发生的余震，他们在

一周的时间里都是和衣而睡，这样的生活环境对于蜜罐里长大的80后孩子来

说，也许是第一次，也许生命中只有这一次。

到达绵阳的第一天，救援队把携带的大部分食物都分给了灾区的群众，

而后方给养又不能及时运达现场。因此，一天的口粮只有一包酸辣粉、两个

小面包和两根火腿肠。由于当地的水资源被污染致使严重缺水，大家泡方便

面用的水都受到了限制。在这样的条件下，记者的工作难度和强度是可以想

象得到的。这是一次征服式的体验，这是一种足够回味一生的经历，这是一

笔可遇不可求的精神财富。

后来，当《河北新闻联播》连线灾区的时候，我看到了《警方报道》

的记者梁立鹏，这是我的兄弟在现场报道，我看到了南坝镇上河北的消防官

兵橙色的救援身影，看到了被困群众对生命渴望的目光，看到了被救群众获

得新生后的感动。那一刻，橙色成为生命的救星；那一刻，橙色显得光芒夺

目。这一切都出自《警方报道》记者的镜头。

那一刻，我渐渐看不清电视画面，我已泪眼模糊，眼泪不由自主地流淌

出来。我说不出是什么感觉，说不清为什么要哭出来。就是无法控制自己。

是激动？是自豪？是感激？仿佛原本平平淡淡的工作瞬间积聚成一股伟大的

力量，我的整个身心被震撼了！这是精神境界的升华，或许是对过于沉重的

使命的一种释然。

一、我用眼泪解释了这一切

那一时期，几乎整个栏目都在服务于灾区的报道。除每天向观众报道

河北消防抗震救援队在灾区的救援情况外，还特别制作了两集特别节目《南

坝救援》、九集系列节目《孤岛救援》。一时间《警方报道》记者拍摄的灾

区画面频繁出现在河北电视台《河北新闻联播》、《河北抗震救灾文艺晚

会》、《电视桥》等节目中，5月21日下午，河北消防救援队的救援报道又

在央视直播节目《抗震救灾 众志成城》中播出，这种价值的体现实际上已经

为我当初作出这一决定做了一个最好的鉴定。
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路的人，我们一刻也不敢懈怠，把做好节目报答观众作为终极目标。一路风

雨一路晴，走过来走过去，都难免带有岁月的霜尘，这些都印证了我们对于

坚守的诚意和执着。回想这十二年，我不想说什么耕耘、收获、泪水、汗水

一类可以涵盖一万个领域的虚词水话，主要是想避免一份沉重的劳动被那些

毫无意义的语言所覆盖。河北电视台除《新闻联播》栏目外，《警方报道》

是唯一一档连续播出十二年从未间断的栏目，这也许是一种意义的证明。

《警方报道》对于我来说，是生命中最重要的一个段落，今后也许工作

会变、生活会变、栏目会变，但对这个倾注了我大量心血和热情的栏目的情

感将从一而终。为此，我也感谢那个千禧年的情人节！	

作者简介：

吕玉梅，河北电视台经济生活频道总监助理，主任编辑，一级播音员。

《警方报道》栏目制片人，主持人。

2005年被省直工委评为“河北省女职工建功立业标兵”。

2006年被国家广播电影电视总局评为“2001—2005年全国广播影视系统

法制宣传教育先进个人”。

2006年被河北总工会评为“河北省女职工建功立业标兵”。

2007年被河北省广电局评为“十佳播音员主持人”。

2008年被河北省新闻工作者协会授予“河北省第三届优秀新闻节目制片

人”称号。

2008年被国家广电总局、国家人事部评为“全国广播电影电视系统先进工作

者”，被河北省总工会授予“劳动模范”称号，并荣记二等功。

2009年被中国广播电视协会、中华法制新闻协会评为“首届全国十佳法

制类节目制片人”。

2010年被河北省直工委评为“2009—2010年河北省三八红旗手”。

2011年被河北省委宣传部、省司法厅、省人力资源和社会保障厅、省总

工会及省法制宣传教育领导小组评为“2006—2010年全省法制宣传教育先进

工作者”，并荣记二等功；

担任制片人的《华裔神探李昌钰》等多部作品荣获国家级、省级新闻奖。

我在《警方报道》当记者
王恒志

在《警方报道》做记者已经有五年多了，每当夜深人静抑或是一人独处

时，我便会有许多感慨，感慨这五年多的甜与苦，感慨这五年多的难与易，

感慨这五年多的得与失，当然在感慨的同时我也在不停地自问，我是否还在

坚持我最初当记者时所坚持的信念。

一、《警方报道》栏目来了一名新兵

当一名记者是我儿时的梦想，在我的心中记者是一种崇高的职业，他们

用澄澈的眼寻找事件真相，用坚执的笔传递社会温情，用无畏的心感触人间

正义。1999年1月，我在大学毕业，历经半年多的搬砖、和泥、抻钢筋等工地

生活磨练后，如愿以偿进入省电视台，实现了我的记者梦。在此后几年，我

拿过话筒，扛过机器，做过新闻，专题，甚至还拍过娱乐节目，可不管做什

么，我心中坚持的始终没有放弃，那就是探寻真相，传递温情，弘扬正义，

即使是做娱乐节目也不例外。2007年8月，我以一名成熟老记者的身份进入

《警方报道》阵营，当了一名新兵，开始了“弘扬人间正义，关注百姓安

危”的涉警新闻报道。

（一）一个《警方报道》新兵的困惑

初入《警方报道》，由于专业报道所独有的片区、线索来源以及报道

角度、禁忌等问题的存在，我曾感到很困惑，甚至在开始的两个月基本上没

做什么节目，幸亏在进入《警方报道》前，我曾经做过很长时间交管行业的

跑线记者，并在这一行业建立了广泛而良好的联系，这才打破了僵局，渐渐
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路的人，我们一刻也不敢懈怠，把做好节目报答观众作为终极目标。一路风

雨一路晴，走过来走过去，都难免带有岁月的霜尘，这些都印证了我们对于

坚守的诚意和执着。回想这十二年，我不想说什么耕耘、收获、泪水、汗水

一类可以涵盖一万个领域的虚词水话，主要是想避免一份沉重的劳动被那些

毫无意义的语言所覆盖。河北电视台除《新闻联播》栏目外，《警方报道》

是唯一一档连续播出十二年从未间断的栏目，这也许是一种意义的证明。

《警方报道》对于我来说，是生命中最重要的一个段落，今后也许工作

会变、生活会变、栏目会变，但对这个倾注了我大量心血和热情的栏目的情

感将从一而终。为此，我也感谢那个千禧年的情人节！	

作者简介：

吕玉梅，河北电视台经济生活频道总监助理，主任编辑，一级播音员。

《警方报道》栏目制片人，主持人。

2005年被省直工委评为“河北省女职工建功立业标兵”。

2006年被国家广播电影电视总局评为“2001—2005年全国广播影视系统

法制宣传教育先进个人”。

2006年被河北总工会评为“河北省女职工建功立业标兵”。

2007年被河北省广电局评为“十佳播音员主持人”。

2008年被河北省新闻工作者协会授予“河北省第三届优秀新闻节目制片

人”称号。

2008年被国家广电总局、国家人事部评为“全国广播电影电视系统先进工作

者”，被河北省总工会授予“劳动模范”称号，并荣记二等功。

2009年被中国广播电视协会、中华法制新闻协会评为“首届全国十佳法

制类节目制片人”。

2010年被河北省直工委评为“2009—2010年河北省三八红旗手”。

2011年被河北省委宣传部、省司法厅、省人力资源和社会保障厅、省总

工会及省法制宣传教育领导小组评为“2006—2010年全省法制宣传教育先进

工作者”，并荣记二等功；

担任制片人的《华裔神探李昌钰》等多部作品荣获国家级、省级新闻奖。

我在《警方报道》当记者
王恒志

在《警方报道》做记者已经有五年多了，每当夜深人静抑或是一人独处

时，我便会有许多感慨，感慨这五年多的甜与苦，感慨这五年多的难与易，

感慨这五年多的得与失，当然在感慨的同时我也在不停地自问，我是否还在

坚持我最初当记者时所坚持的信念。

一、《警方报道》栏目来了一名新兵

当一名记者是我儿时的梦想，在我的心中记者是一种崇高的职业，他们

用澄澈的眼寻找事件真相，用坚执的笔传递社会温情，用无畏的心感触人间

正义。1999年1月，我在大学毕业，历经半年多的搬砖、和泥、抻钢筋等工地

生活磨练后，如愿以偿进入省电视台，实现了我的记者梦。在此后几年，我

拿过话筒，扛过机器，做过新闻，专题，甚至还拍过娱乐节目，可不管做什

么，我心中坚持的始终没有放弃，那就是探寻真相，传递温情，弘扬正义，

即使是做娱乐节目也不例外。2007年8月，我以一名成熟老记者的身份进入

《警方报道》阵营，当了一名新兵，开始了“弘扬人间正义，关注百姓安

危”的涉警新闻报道。

（一）一个《警方报道》新兵的困惑

初入《警方报道》，由于专业报道所独有的片区、线索来源以及报道

角度、禁忌等问题的存在，我曾感到很困惑，甚至在开始的两个月基本上没

做什么节目，幸亏在进入《警方报道》前，我曾经做过很长时间交管行业的

跑线记者，并在这一行业建立了广泛而良好的联系，这才打破了僵局，渐渐
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