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为孩子大声朗读， 每天 15～20分钟， 孩子会在语言、 智力以及情感

上发育得更好。 帮助孩子爱上阅读， 朗读是唯一且最重要的活动。

０～５岁的孩子与家长亲子共读， ５岁以上儿童可自主阅读。
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第一辑 动物儿歌

骆 驼
luò tuo

胡顺猷

骆驼，骆驼，
luò tuo luò tuo

把山背着。
b sh n b i zhe

大山，小山，
dà sh n xi o sh n

一座一座。
yí zuò yí zuò

一步一步，
yí bù yí bù

走在沙漠。
z u zài sh mò

不怕热，不怕渴，
bú pà rè bú pà k

从早走到太阳落。
cóng z o z u dào tài yáng luò

阅读提示：朗读时，可以模仿骆驼的样子。

妈妈还可以问孩子：骆驼背着的山在哪儿呀?
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燕 子
yàn zi

翌 平

小燕子，飞得高，
xi o yàn zi f i de g o

尾巴张开像剪刀，
w i ba zh ng k i xiàng ji n d o

秋天南去春天回，
qi ti n nán qù ch n ti n huí

不忘老友和旧巢。
bú wàng l o y u hé jiù cháo

阅读提示：朗读这首儿歌后，让孩子说说小燕子的尾巴是什么样子的。
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小鸡数米
xi o j sh m

程逸汝

小鸡叽叽叽，
xi o j j j j

数数九粒米。
sh sh ji lì m

一粒给爸爸，
yí lì g i bà ba

一粒给自己。
yí lì g i zì j

留下七粒给妈妈，
liú xià q lì g i m ma

妈妈生蛋要孵小小鸡。
m ma sh ng dàn yào f xi o xi o j

阅读提示：读这首儿歌时，你可以准备

九粒米，然后和孩子一起数一数，算一算。
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小 蚱 蜢
xi o zhà m ng

张继楼

小蚱蜢，学跳高，
xi o zhà m ng xué tiào g o

一跳跳上狗尾草。
yí tiào tiào shàng g u w i c o

腿一弹，脚一跷：
tu yì tán ji o yì qi o

“哪个有我跳得高？”
n ge y u w tiào de g o

草一摇，摔一跤，
c o yì yáo shu i yì ji o

头上跌个大青包。
tóu shang di ge dà q ng b o

阅读提示：朗读时，可以和孩子一起模仿

小蚱蜢的样子，孩子一定会笑得很开心。
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小 青 蛙
xi o q ng w

王 玲

阅读提示：读完后，给孩子讲一讲青蛙的特性。

小青蛙，穿绿衣，
xi o q ng w chu n l y

蹦蹦跳跳真淘气。
bèng bèng tiào tiào zh n táo qì

不小心，摔一跤，
bù xi o x n shu i yì ji o

弄得身 上都是泥。
nòng de sh n shang d u shì ní

哎，哎，哎，不要哭，
i i i bú yào k

衣服脏了没关系，
y fu z ng le méi gu n xi

跳进水里洗一洗。
tiào jìn shu l x yì x
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织 布 鸟
zh bù ni o

陈忠义

织布鸟，
zh bù ni o

嘴儿巧，
zu ér qi o

织窝挂树梢。
zh w guà shù sh o

风儿吹，
f ng ér chu

摇篮摇，
yáo lán yáo

摇睡鸟宝宝。
yáo shuì ni o b o bao

阅读提示：这是睡前儿歌，具有催眠的效果。朗

读时声音要亲切，建议睡前和孩子一起朗读。
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蜈蚣 上学
wú g ng shàng xué

谢采筏

蜈蚣要上学堂，
wú g ng yào shàng xué táng

脚儿哪能 光 光？
ji o ér n néng gu ng gu ng

妈妈连夜赶做，
m ma lián yè g n zuò

新鞋做了一筐。
x n xié zuò le yì ku ng

全都穿在脚上，
quán d u chu n zài ji o shang

最后还缺三双！
zuì hòu hái qu s n shu ng

阅读提示：朗读后问一问孩子，为什么

妈妈做了那么多鞋子还不够蜈蚣穿呀?
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小兔拾豆
xi o tù shí dòu

盖尚铎

小兔去拾豆，
xi o tù qù shí dòu

拎着小网兜，
l n zhe xi o w ng d u

松鼠让他换书包，
s ng sh ràng t huàn sh b o

小兔不听摇摇头。
xi o tù bù t ng yáo yao tóu

上边忙着装，
shàng bian máng zhe zhu ng

不知下边漏，
bù zh xià bian lòu

蹦蹦跳跳回到家，
bèng bèng tiào tiào huí dào ji

一看还是空网兜。
yí kàn hái shì k ng w ng d u

阅读提示：读完后，让孩子自己说说

他听完这首儿歌的感受。
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一群小动物
yì qún xi o dòng wù

张洪波

一个螃蟹两只虾，
yí ge páng xiè li ng zh xi

三只乌龟满地爬。
s n zh w gu m n dì pá

四只小猫五只鼠，
sì zh xi o m o w zh sh

六只鸭子笑嘎嘎。
liù zh y zi xiào g g

七个蜗牛八头猪，
q ge w niú b tóu zh

九只蚂蚁正搬家。
ji zh m y zhèng b n ji

十条小狗汪 汪叫，
shí tiáo xi o g u w ng w ng jiào

喊来一群绿青蛙。
h n lái yì qún l q ng w

又是唱来又是跳，
yòu shì chàng lái yòu shì tiào

大家心里乐开花。
dà ji x n li lè k i hu

阅读提示：这是一首数字儿歌，多和孩子

一起朗读，孩子一定喜欢它。
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怕冷的小猫
pà l ng de xi o m o

张 强

小猫怕冷不敢叫，
xi o m o pà l ng bù g n jiào

出门戴上小手套。
ch mén dài shàng xi o sh u tào

要是感冒怎么办？
yào shi g n mào z n me bàn

再捂一个大口罩。
zài w yí ge dà k u zhào

老鼠见了吱吱笑，
l o sh jiàn le zh zh xiào

围着小猫看热闹！
wéi zhe xi o m o kàn rè nao

阅读提示：朗读这首儿歌后，问一问孩子，

为什么老鼠见了小猫会吱吱笑呀?
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家 在 哪
ji zài n

谢之峰

雄鹰家在山崖下，
xióng y ng ji zài sh n yá xià

燕子筑巢在农家，
yàn zi zhù cháo zài nóng ji

喜鹊做窝在树杈，
x què zuò w zài shù chà

麻雀钻在房檐下，
má què zu n zài fáng yán xià

野鸭住在池塘里，
y y zhù zài chí táng li

螃蟹住在黄 鳝家。
páng xiè zhù zài huáng shàn ji

阅读提示：你可以启发孩子，让他

说出更多动物的特点和生活习性。
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荷
hé

翌 平

荷叶伞，大又圆，
hé yè s n dà yòu yuán

漂在湖面像小船，
pi o zài hú miàn xiàng xi o chuán

伞下牵着长节藕，
s n xià qi n zhe cháng jié u

捧出花朵是红莲。
p ng ch hu du shì hóng lián

第二辑 植物儿歌

阅读提示：这首儿歌对荷的描绘非常传神，

建议朗读后和孩子一起画一幅荷花图。
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大 葵 花
dà kuí hu

刘育贤

大葵花，像蜂窝，
dà kuí hu xiàng f ng w

一群蜜蜂里面卧，
yì qún mì f ng l mian wò

不见蜜蜂往外飞，
bú jiàn mì f ng w ng wài f i

只见太阳把它摸。
zh jiàn tài yáng b t m

摸呀摸，摸呀摸，
m ya m m ya m

蜜蜂变 成 香果果。
mì f ng biàn chéng xi ng gu guo

阅读提示：买一个葵花盘，让孩子观察

和感受它。
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