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写在前面的话

许多得分不高的小学生在应对复杂的语文阅读理解时，都表现出犯难和无助。

或不爱阅读，或坠入题海战，越来越多的学生们开始陷入到困境中而不能自拔。这

些情况都直接影响着学生们思维能力的延展以及他们在其它科目上的学习质量。

要想在阅读理解中稳操胜券，必须做到“读懂”“会答”，然后才能“得

分”。这就需要系统的思维能力和答题技巧。而打破传统的阅读模式，从语文阅读

的原理和规律出发，为学生带来全新的阅读方案，这是呦咕学堂的阅读理念。

学生学习一套新的学习方法，最终要落脚到运用上。只有让学生们学会运用阅

读知识，才能真正地帮助他们培养思维能力和语文能力，从而提高学生们的阅读成

绩。此书正是将《阅读思维能力培养》中的阅读原理与学生平时所做的阅读习题相

结合，帮助学生分析和答疑，让学生全面而透彻地掌握每一篇阅读训练。

为了能带领学生运用阅读原理的方法和思维去分析和理解，我们不仅要让学生

读懂文章、吃透文章，还会将常规练习中的考点一一点破。依照这个思路，本书不

但告诉学生这些题目分别在考什么，还会告诉学生们为什么这么考，让学生做到在

面对每一道题时都能心中有数。

练习对于任何一项知识或技能都是必不可少的，阅读也不例外。本书中的每个

问题的答案都配有详尽的讲解，使学生们不但明确解题的方向，而且阅读能力和理

解力也得到很大的提升。方法正确了，阅读也将不再是难事。养成好的思维习惯，

进而多加练习、熟练运用，相信每一个学生都能自信地阅读！愿本书的所有读者都

可以在收获成绩的同时也收获到阅读的快乐！
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第一部分　物　篇

写物的文章，特点就是通过多方面来描摹物的各种状态，文章的内容是主体，

文体又是通过结构体现出来的，主题更是一篇文章的灵魂。

所以，阅读此类文章，除了要了解作者写了什么事物，通过哪方面来描写，最

重要的是从多角度的感觉出发即眼看、耳听、鼻闻、口尝、手摸，寻找文章的内容

材料，用理性的思维分析文章的结构组成，以准确的情感挖掘文章的主题思想。从

而更加准确全面地理解文章。

【本章重点】通过感觉收集材料；利用思维分析结构；运用情感发现主题。

例文阅读1

我爱故乡的橘子

我的故乡是浦市，这里有许多水果，有杏子、李子、橘子、桃子等等，橘

子是我们故乡的特产，我最喜欢故乡的橘子。

橘子的种类有很多种，有蜜橘、冰糖橘、芦柑等等，它们都是圆形的，大

的像小皮球，小的像乒乓球一样大，每当金秋季节的时候，成熟的橘子挂满了

枝条，沉甸甸的，把枝头都压弯了。人们就从树上把橘子一个一个摘下来，运

到集市上去卖，还有的把橘子保存好，等着卖上更好的价钱。

橘子是一种特别好的水果，拿一个用手摸一摸，凉凉的，软软的，而且很

光滑，剥开皮就可以看见红红的果肉，一瓣一瓣的像一把小梳子，紧紧地挨在

一起，不管谁看见都馋得口水直流，一口咬下去，鲜甜可口，味道美极了。

橘子可以解渴开胃，还可以治病，家乡的人们经常用它来招待客人。橘子

皮还可以入药，果肉可以做罐头，橘子还出口外国，深受世界人民的欢迎。
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欢迎来到我家做客，我会捧出最好的橘子招待你们。

� ——选自樊家玮《作文的9种思维工具》

【例文分析】

内容：

眼看：颜色——红红的果肉

　　　形状——圆形的　大的像小皮球　小的像乒乓球一样大

　　　组成——皮　果肉

　　　作用——解渴开胃　治病　橘子皮可以入药　果肉可以做罐头

口尝：鲜甜可口　味道美极了

手摸：凉凉的　软软的　而且很光滑

主题思想：通过对橘子多角度的描写，表达了作者对家乡橘子的喜爱之情。

写物文章中心思想总结方法：文章通过对……（所写之物）的描写，表现

了……，表达了作者……（喜爱、赞美、憎恶等）的情感。

阅读重点：阅读关于静物的文章，要注意作者感觉的运用。

例文阅读2

大 公 鸡

“喔，喔，喔——”，楼下传来一阵鸡叫。又是王伯伯那只大公鸡在叫。

我来到阳台上，看见它正伸长脖子，脸涨得通红，好像要让全世界都听到它的

叫声。

这只大公鸡的鸡冠又大又红，真像古代将士们戴的头盔。它的嘴稍有点

黄，特别尖，两只眼睛很有神。它的羽毛似五彩锦缎，尾巴高高翘起，一双淡

黄的爪子异常锋利。

太阳出来了，我们几个小朋友爱在太阳下做游戏。大公鸡这时就眯缝着双

眼，不慌不忙地踱着方步，真像一位大将军。你走近它，它也不怕，还是照样

散步。可一到吃食的时候，它的大将军风度就不知哪儿去了，就像赛跑似地跑

到食物边。那些母鸡、小鸡只得站在一边，眼巴巴地望着它。吃完食，它就在

地上磨嘴，既磨掉了嘴上的残渣，又使嘴更尖。
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大公鸡特别好斗。有时，有一只公鸡闯进了它的地盘，它一下就跑过去和

那只公鸡打架。打架的时候，它脖子周围的羽毛忽的全竖了起来，脸涨得通

红，弓着背，两只小眼瞪着对方。突然它跳起来又啄又打。每次总要把对手打

出自己的地盘才停止。

大公鸡最喜欢和我在一起，一会儿追这个，一会儿又围着那个转。我们大

家都喜欢它。

� ——选自樊家玮《作文的9种思维工具》

【例文分析】

内容：

眼看：外部特征：脖子　脸　鸡冠　嘴　两只眼　羽毛　尾巴　爪子

　　　动作：我们做游戏时：大公鸡眯缝着双眼，踱着方步。

　　　你走近它：照样散步。

　　　吃饭时：就像赛跑似地跑到食物边，吃完后在地上磨嘴。

　　　打架时：�它一下就跑过去，羽毛竖起来，脸涨得通红，弓着背，两	

只小眼睛瞪着对方，跳起来又啄又打。

耳听：“喔，喔，喔——”

主题思想：通过描写不同情况下大公鸡的不同表现，表达了对大公鸡的喜爱之

情。

阅读重点：阅读关于动物的文章时，注意作者是如何通过动词来描写动物动作

的。

例文阅读3

学校里的花坛

� 梁福杏

在我们校园的东南角上，有一个美丽的花坛。

每当万紫千红的春天来临时，花坛里的桃树就伸展出无数条枝丫来。粉红

色的桃花一朵紧挨着一朵，挤满了整个枝丫，争先恐后地让人们来观赏自己的

艳姿。如果你拨开茂密的花丛，还会发现另一些小生命——树旁的小草。这些

小生命虽然弱小，但朝气蓬勃，充满了活力。
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夏日来临，花坛又换了另一番景象。一株株清秀挺拔的柳树屹立在花坛四

周，就像一个个新娘，头上垂挂着串串碧绿的翡翠，迎风飘扬。当同学们被烈

日晒得汗流浃背时，就会很自然地来到这些柳树下避暑。不过片刻，就会感到

浑身清凉舒爽，刚才那股热意，早已消散得无影无踪了。

秋风萧瑟的季节，花坛里到处是枯枝败叶。可就在这落叶中间，几株菊花

随风摆动，不时散发出一阵阵沁入心脾的幽香。花坛中的菊花虽然为数不多，

但却受到我们同学的称赞，这是因为它们有着傲霜斗雪的性格。

一年的末季——冬天来临了。雪花纷飞，百花凋零，在这寒冬腊月里，唯

独红梅坚强不屈地生存着。那一棵棵红梅像一个个钢铁战士挺立在大雪之中，

竞相怒放，难怪人们要常用红梅来比喻那些顶风傲雪的英雄豪杰。

我们校园的这个花坛神奇而美妙，一年四季有各式各样的花草树木，时刻

给我们以美的享受。

【例文分析】

内容：

春天：桃枝　桃花　花丛　小草		 夏天：柳树

秋天：枯枝败叶　菊花			   冬天：雪花　红梅

主题思想：作者通过对学校花坛四季不同景色的描写，体现了花坛的神奇美

妙，在美的享受中表达出对校园的热爱之情。

阅读重点：阅读关于景物的文章，要注意作者对静物和人物的结合描写，注意

动态语言的运用。

阅读练习1

美丽的樱桃椒

星期天下午，我在邻居的花圃里，观察一盆樱桃椒。这盆樱桃椒长得十分

茂盛。远远望去，绿叶丛中，似乎闪烁着颗颗红宝石，真是惹人喜爱。

走近细看，樱桃椒又是一番姿态。看，樱桃椒的茎笔直粗壮，枝叶向四周

撑开着，犹如一把绿色的小伞。有的枝条已偷偷地伸出花盆，平卧在盆沿上；

有的枝条刚劲挺拔，直向蓝天伸延。樱桃椒的叶子窄而长，绿油油的，在阳光
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下发光。在绿叶丛中，盛开着一朵朵洁白的小花，仿佛是蓝天上的星星，洁白

的花瓣跟梅花有点相似。听王伯伯说：“深秋时节，这红色的果实，形如樱

桃，所以人们叫它樱桃椒。”

看着，看着，我不由自主地说：“樱桃椒，樱桃椒，你真美呀！”

� ——选自人教版三年级语文竞赛试卷

【读后分析】

内容：

1．眼看：

2．主题思想：

阅读练习2

海　　燕

乌黑的一身羽毛，光滑漂亮，积伶积俐，加上一双剪刀似的尾巴，一对劲

俊轻快的翅膀，凑成了那样可爱的活泼的一只小燕子。当春间二三月，轻飔

（sī）微微地吹拂着，如毛的细雨无因的由天上洒落着，千条万条的柔柳，齐

舒了它们的黄绿的眼，红的白的黄的花，绿的草，绿的树叶，皆如赶赴市集者

似的奔聚而来，形成了烂漫无比的春天时，那些小燕子，那么伶俐可爱的小燕

子，便也由南方飞来，加入了这个隽妙无比的春景的图画中，为春光平添了许

多的生趣。小燕子带了它的双剪似的尾，在微风细雨中，或在阳光满地时，斜

飞于旷亮无比的天空之上，“唧”的一声，已由这里稻田上，飞到了那边的高

柳之下了。再几只却隽逸的在粼粼如縠（hú）纹的湖面横掠着，小燕子的剪尾

或翼尖，偶沾了水面一下，那小圆晕便一圈一圈地荡漾开去。那边还有飞倦了

的几对，闲散的憩息于纤细的电线上——嫩蓝的春天，几支木杆，几痕细线连

于杆与杆间，线上停着几个粗而有致的小黑点，那便是燕子。那是多么有趣的

一幅图画呀！还有一个个的快乐家庭，他们还特地为我们的小燕子备了一个两

个小巢，放在厅梁的最高处，假如这家有了一个匾额，那匾后便是小燕子最好

的安巢之所。第一年，小燕子来住了，第二年，我们的小燕子，就是去年的一

对，它们还要来住。

� ——选自郑振铎《海燕》
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【读后分析】

内容：

1．眼看

　  海燕外部特征：

　  海燕动作：

2．主题思想：

山 茶 花

� 郭沫若

昨晚从山上回来，采了几串茨实、几簇秋楂、几枝蓓蕾着的山茶。

我把它们投插在一个铁壶里面，挂在壁间。

鲜红的楂子和嫩黄的茨实衬着浓碧的山茶叶——这是怎么也不能描画了的

一种风味。

黑色的铁壶更和苔衣深厚的岩骨一样了。

今早刚从熟睡里醒来时，小小的一室里漾着一种清香的不知名的花气。

这是从什么地方吹来的呀？

——

原来铁壶中投插着的山茶，竟开了四朵白色的鲜花！

啊，清秋活在我壶里了！

1．从语气角度看，判断下列句式的类型。（提示：从陈述句、疑问句、感叹

句的角度作答。）

（1）黑色的铁壶更和苔衣深厚的岩骨一样了。� （　　　）

（2）这是从什么地方吹来的呀？� （　　　）

（3）啊，清秋活在我壶里了！� （　　　）

2．在下列词语前填上表示色彩的形容词。

（1）　　　　　　的楂子

（2）　　　　　　的茨实

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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（3）　　　　　　的山茶

3．第二天早晨“我”闻到了什么味道的香气？它是从哪里吹来的？

4．作者为什么说“清秋活在我壶里了”？

家乡的桑树

我的家乡在美丽的长江三角洲，那儿长满了桑树，我爱家乡的桑树。

春雨如丝，泡开了粉红的桃花，饮醉了嫩绿的垂柳，也惊醒了梦中的桑

树。一片片桑叶长出来了，小小的，嫩黄嫩黄的，只要稍不注意，那些在微风

中招手的已经是长大了的叶子。顺着“沙沙沙”的声音走进屋子，你瞧，那一

只只白胖胖的蚕儿在一片片桑叶上吃得正欢呢！

桑叶长多了，渐渐地树上就挂满桑葚（shèn）。我和小伙伴拾完麦子，常

溜到桑树下，几个人使劲一摇树，“扑啦啦”，熟透了的桑葚撒满一地，一个

个红得发紫。拣一个放进嘴里，细腻（nì）而柔软，那滋味就甭提了，甜得叫

人心醉。没熟透的桑葚是不会掉下来的。有时，我们等急了，会爬上树去摘了

吃。那桑葚又酸又甜，多吃几个，就觉得牙齿又酸又软，连豆腐也咬不动了，

两眼也被酸得眯成一条线，只好无可奈何地望着满树红中透紫的桑葚了。

家乡的大伯大叔们爱用桑木扁担，他们常为自己有一两件桑木家具和农具

而感到自豪。

我爱我的家乡，我更爱家乡的桑树。

� ——选自开封县2012—2013四年级语文试卷

1．作者从　　　  　、　　　　  和　　　　  三个方面写桑树。其中　　

　  　和　　　  　是详写。

2．用曲线画出两个拟人句。用直线画出文章的中心句。

3．“只好无可奈何地望着满树红中透紫的桑葚了。”这句话形象地刻画了

“我们”　　　　　　　　　的　　　　　　　心理。

4．作者主要抓住　　　　和　　　　来描述熟透了与未熟透的桑葚，熟透了
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的桑葚　　　　　　　，未熟透的桑葚则　　　　　　　。

5．桑树的作用是：桑叶可以　　　　　　　  ，桑葚可以　　　　　　　  ，

桑木可以用来制作　　　　　。

6．开放思考题。

你最喜欢家乡的哪种植物呢？动笔写一写它的特点吧。

落 叶 赞

啊！美丽的秋天又来了。树上的叶子纷纷落在地上。片片落叶千姿百态，

颜色各异。黄绿色的柳叶，金色的杨树叶……真是色彩斑斓。最美的要数那火

红的枫叶了。枫叶的形状很像一只只可爱的小手。秋风吹来，千万只火红的小

手在挥动，就像是枫树在向你招手。

一个秋天的下午，我坐在自家楼下的小花园的凳子上静静地欣赏落叶。

看，有一些彩色的落叶如同一只只美丽的蝴蝶，翩翩而落，最前面两片在我面

前尽情展现它们优美的“舞姿”，还有两片小小的黄叶，像是“初学者”在

“队伍”的后面害羞地打着转儿。你如果留心，一定会被它们优美的舞姿吸引

住的。

秋风停了，翩翩而飞的叶子停止了舞蹈，悄悄落在泥土上。这些落叶将会

慢慢地融进泥土中，默默地为新一代绿叶的成长孕育着能量。

� ——选自《新阅读训练营》

1．用“　　　”画出文中的一个比喻句。并写一个比喻句。

2．点出第a段段意的句子是：　　　　，这一段分别从　　　　和　　　　

角度描写落叶的美。

3．第b段主要从　　　　　　　　角度描写落叶的美。

4．落叶的作用是　　　　　　　　，体现了它　　　　　　　　的品格。

5．概括文章中心思想。
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小　　草

很多人爱花，因为花朵娇艳多彩；不少人爱柳，因为柳树柔美多姿。然

而，我却爱那平凡的小草。

小草是报春的使者，它最早把春天到来的信息报告给人们。不信你瞧，冰

雪刚刚融化，大地还未脱尽冬装，这时你如果用手拨开紧贴地面的枯草，就会

看到一棵棵、一簇簇的小草，已经钻出针尖一样的嫩绿的尖儿，它悄悄地伴随

着春天的脚步来到人间。

再过些日子，桃红柳绿，万紫千红，小草却默默地躺在万花丛中。那绿油

油、软绵绵的草地，可供孩子们游乐，供大人们休息；那鲜美柔嫩的茎叶，是

牛羊虫鸟的美餐。

你别看它的身躯是那样柔弱，而生命力却是惊人的。狂风暴雨休想摧毁

它；洪水干旱不能灭绝它；即使是镰刀锄头，把它拦腰折断，车轮把它碾得粉

身碎骨，不用多久，它又从地下倔强地挺直身躯，开始了新的生长。

啊，多么可爱的小草！我要高声赞美它，赞美它不畏艰难顽强向上的品

质，赞美它无私奉献的精神。

� ——选自人教版2011—2012学年五年级语文第一单元试卷

1．这篇文章的结构是（　　　）

　  A．总——分　　B．总——分——总　　C．分——总

2．小草的“生命力却是惊人的”表现在哪里（用原文回答）？

3．写出开头与结尾照应的句子。

4．短文赞扬了小草　　　　　　的品质和　　　　　　的精神。

5．指出下面句子所使用的修辞手法。

（1）小草已经钻出像针一样嫩绿的尖儿。� （　　　）

（2）小草悄悄地伴随着春天的脚步来到人间。� （　　　）

（3）谁不喜欢它的温柔、鲜美？谁不赞美它无私的献身精神？� （　　　）
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秋叶的思念

深秋的早晨，打开房门，满地都是金黄的落叶，厚厚的、柔柔的，轻轻踏

上去，犹如走在绒毯上，细细体会，如仙如梦，让我一时忘掉周围的一切。我

爱极了这情这景——这秋叶。

微风清荡，落叶如万只彩蝶飞舞，在朝霞的映照下，红如玛瑙，黄如玉

片，艳丽极了；树上的枝丫沙沙作响，像在深情地为离开的叶子[甲]（　）；

落下的叶子[乙]（　），那么安详，毫无悲怨。此时我总会小心翼翼地拾起她

们中的一片，痴痴地欣赏，幻想着把她们串起来，缀成金色的衣裳，穿在身

上，也许会显得特别美丽。我经常捡些形状好看的叶子带回我的小屋，小心地

夹在厚厚的书本里，过些日子取出来，她们便成了很好的标本。或者，我会用

彩线在标本上系一个小蝴蝶结，做成漂亮的天然书签；或者仔仔细细地把她们

用透明胶带贴在墙上，拼成美丽的图形。

有人喜欢嫩叶，[丙]（　）；有人喜欢绿叶，[丁]（　）。我却偏偏喜爱这

秋天的落叶，她们从不自耀，不求赞美，无声地来，无声地去，走完了自己该

走的路，做完了自己该做的一切，或化为灰烬，或为明天的绿树成阴而甘于融

入泥土，而她们依然是一片沉默、安详……

啊，好思念你——秋天的落叶！

� ——选自新人教版七年级语文试卷

1．第bc自然段中有[甲][乙][丙][丁]四个方框，请从以下的短语中选择恰当

的，将字母填在方框后的括号里。

　  A．歌颂她为春天的信使		  B．吟唱着一支送别的歌

　  C．赞美她蓬勃盎然的生机		  D．含着微笑静静地躺着

2．文章第b段对秋叶的描写十分生动，秋叶的颜色是　　　　　，秋叶的作

用是　　　　　。

3．叶子的形状千姿百态，颜色更是丰富多彩，请你用比喻或拟人的手法描写

以下树叶，再选出自己喜欢的一个叶子用相同的手法写下来。

枫叶：

银杏叶：
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物篇

扁 豆 花

姜丽萍

院里的扁豆花开了。瞧那花瓣儿小小的，并且蜷曲着，就像小姑娘裙上的

蝴蝶边，颜色是那种很少见却很惹人爱的淡紫色。花开得不多，但这儿一丛

丛，那儿一簇簇，像星星似的散在绿叶中，不仔细看，竟很难发现。其间也还

零星地结出几只呈深紫色的扁豆，形状是弯弯的，很有点像小船或天边的月牙

儿。更多的只长出嫩芽，那么娇娇的，很是惹人怜爱。让人禁不住惊叹生命的

伟大。我们刚出生时，不也是这个可怜样儿的吗？所有生命在降临或消失时的

节拍都是相同的。

走入院中，缓缓上前近看，发现那即将长成的扁豆的顶端竟连着些萎谢的

扁豆花。那本来就已很淡的颜色，此刻就像经水洗过多少遍似的，褪得不见痕

迹，甚至是憔悴、羸弱的。轻轻一碰，竟飘悠悠地落下来，落下来，融进了泥

土里。这让人不得不怀疑：她是否曾经有过那样鲜艳的色泽和丰美的生命？可

她确实有过，因为所有的生命都必须从丰美走向凋零。只不过，她比别人走得

更急了点。为了结出果实，为了果实的丰茂，她情愿献出自己的青春以至生

命！

我弯下身，拾起脚边的一朵扁豆花，轻轻地托入掌心，借着直射而来的暖

暖的阳光静静端详她。隐隐地，鼻子有些发酸。然后，眼前便一片模糊，泪光

中，叠印在我眼前的是母亲那和善、慈蔼的面容。

我喜爱扁豆花！

1．文中将扁豆比喻成　　　　，将扁豆花的花瓣比喻成　　　　，将扁豆花

比喻成　　　　。

2．开放的扁豆花和萎谢的扁豆花分别有什么特点？

3．作者由扁豆花想到了母亲。结合全文想一想，母亲与扁豆花有什么相同的

品格？
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红 花 草

周稼骏

也许因为我在江南农村长期生活的缘故，我特别难忘那朴实无华的红花

草。

红花草，也称紫云英，是一种生命力很强的草本植物，南方的水稻种植区

里，遍地都有它的足迹。还在早春时节，歇冬的农田毫无生机，倔强的红花草

就从隔年的稻茬周围，争先恐后地萌发出来。它那葱绿的羽叶，浅倚着冻土，

嫩茎上开着一朵带霜缀露的小红花，恰如举着一支小火把，把大地煨得像块红

玛瑙，真美。

然而，我对红花草的喜爱，还不单因为它那如火如荼的生命力，更在于它

那朴实、崇高的情怀。

数九隆冬，万物萧疏，红花草却冲风冒雪地生长着，它的生命何等蓬勃！

春暖花开，百花争艳，红花草又无意争春，默默无闻地扎根成长，它的品格何

等谦逊！暮春降临，落英缤纷，红花草更到了全盛时期；这时，它的花蕊深蕴

着醇香，香气弥漫，空气好像渗进了糖丝，使无数蜜蜂为之癫狂，终日绕着它

采蜜。驰誉中外的“紫云英蜜”，就从这时开始萌出那琥珀色的柔光。一到插

秧季节，红花草又慷慨地被翻进土里，泡入水中，变成了好的绿肥，为迎接更

大的丰收牺牲自己。

红花草，活着，无意争春，一心为美好生活酿蜜；死时，默默无闻，死得

其所，给永恒的土地再添厚肥。是的，红花草不名贵，不浓艳，也难入观赏之

林，但，它那火苗似的不熄的生命，所需极少、贡献殊多的无私奉献精神，不

正是一种崇高人格的象征吗？

1．从文中第b段找出比喻句，写到下面。

2．找出文章中的中心句，用“　　　”画出。

3．根据文章内容填空。

（1）从文中我们可以知道红花草是一种　　　　　，主要生长在　　　　　

　　　　　地区。
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