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１．什么是计划生育技术服务

计划生育技术服务是指通过手术、药物、工具、仪

器、信息和其他手段，有目的地调节人的生育行为，并

围绕生育、节育、不育开展相关的生殖保健服务。计划

生育技术服务包括计划生育技术指导、咨询以及与计划

生育有关的临床医疗服务。

法律规定公民有接受计划

生育技术服务指导的义务，

其目的是为了保护育龄群

众在实行计划生育过程中

的身心健康和安全，避免

和减少非意愿妊娠，维护

公民的生殖健康。这一规定也明确了计划生育技术服务

机构及其人员有责任为育龄群众提供有效、适宜的计划

生育指导。
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２．国家免费提供的计划生育

服务内容主要有哪些

国家免费提供的计划生育服务内容一般包括避孕药

具、放置和取出宫内节育器、绝育术、人工终止妊娠

术、技术常规规定的各项医学检查、计划生育手术并发

症的诊治等。

凡育龄夫妻履行计划生育义务，可以免费享受国家

规定的基本项目的计划生育技术服务。

３．县级以上城市从事计划生育

技术服务的机构可以在批准的

范围内开展哪些与计划生育

有关的临床医疗服务

县级以上城市从事计划生育技术服务的机构可以在批

准的范围内开展下列与计划生育有关的临床医疗服务：



（１）避孕和节育

的医学检查。

（２）计划生育手术

并发症和计划生育药具

不良反应的诊断、治疗。

（３）施 行 避 孕、

节育手术和输卵 （精）

管复通手术。

（４）开展围绕生育、节育、不育的其他生殖保健项

目。具体项目由国务院计划生育行政部门、卫生行政部

门共同规定。

４．乡级计划生育技术服务机构

可以在批准的范围内开展

哪些计划生育技术服务项目

乡级计划生育技术服务机构可以在批准的范围内开

展下列计划生育技术服务项目：
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（１）放置宫内节育器。

（２）取出宫内节育器。

（３）输卵 （精）管结扎术。

（４）早期人工终止妊娠术。

５．计划生育技术指导、咨询

包括哪些内容

计划生育技术指

导和咨询主要包括三

方面的内容：

一是避孕节育与

降低出生缺陷发生风

险及其他生殖健康的

科 普 宣 传、 教 育、

咨询。

二是提供避孕药具，对服务对象进行相关的指导、

咨询、随访。



三是对施行避孕、节育手术和输卵 （精）管复通

手术的，在 手 术 前、后 提 供 相 关 的 指 导、咨 询 和

随访。

６．与计划生育有关的临床医疗

服务包括哪些内容

与计划生育有关的临床医疗服务主要包括５个方面

的内容：

一是避孕和节育的

医学检查，主要指按照

避孕、节育技术常规，

为了排除禁忌证、掌握

适应证而进行的术前健

康检查以及术后康复和

保证避孕安全、有效所

需要的检查。

二是各种计划生育手术并发症和计划生育药具不良
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反应的诊断、鉴定和治疗。

三是 施 行 各 种 避

孕、节育 手术和 输卵

（精）管复通术等恢复

生育力的手术以及与施

行手术相关的临床医学

诊断和治疗。

四是根据国家人口

计生委和卫生部共同制定的有关规定，开展围绕生育、

节育、不育的其他生殖保健服务。

五是病残儿医学鉴定中必要的检查、观察、诊断、

治疗活动。

７．什么是计划生育技术服务中

的特殊检查和特殊治疗

计划生育技术服务中的特殊检查和特殊治疗是指具

有下列情形之一的诊断、治疗活动：



（１）有一定危险性，可能产生不良后果的检查和治疗。

（２）由于服

务对象体质特殊

或病情危重，可

能对其产生不良

后果和危险的检

查和治疗。

（３）临床试

验性检查和治疗。

（４）需收费并可能对服务对象造成较大经济负担的

检查和治疗。

８．为什么说避孕方法的

知情选择权是公民

的基本权利

“避孕方法的知情选择”，就是国家通过提供充分、

安全、有效的计划生育和避孕方法的信息，介绍各种避
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孕方法的效果、优缺点，使需要采取避孕措施的育龄群

众在充分了解情况的基础上 （避孕方法情况、本地提供

服务的情况、育龄群众自身情况等）自主、自愿而且负

责任地做出决定，选择安全、有效、适宜的避孕措施。

避孕方法的知情选择权利是公民的基本权利之一，将这

种权利以法规的形式

固定下来，充分体现

了计划生育技术服务

以人为本，尊重人权

的指导思想；体现了

群众在计划生育工作

中的主人翁地位，体

现了计划生育工作依

靠群众、为群众服务

的宗旨，目的是提高

避孕方法的普及率、及时率、有效率，提高生殖健康水

平，稳定我国来之不易的低生育水平。避孕方法的知情

选择是计划生育优质服务的核心内容。



９．知情选择的主要内容是什么

国家制定计划生育技术服务政策指导避孕节育方法

的知情选择，提倡已生育子女的夫妻选择长效避孕

措施。

从事计划生育技术服务

的机构和人员，在提供避孕

节育技术服务时，依据国家

计划生育技术政策并充分考

虑服务对象的健康状况、劳

动强度及其所处的生理时

期，指导公民选择适宜的避

孕节育方法并提供安全、有

效、规范的技术服务。

公民有实行计划生育的

义务。公民实行计划生育时，有权了解自身的健康检查

结果和常用避孕节育方法的作用机理、适应证、禁忌
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证、优缺点、使用方法、注意事项、可能出现的副作用

及其处理方法，在计划生育技术服务人员指导下，负责

任地选择适合于自己的避孕节育方法。

１０．为什么 《条例》规定国家保障

公民获得适宜的计划生育

技术服务的权利

《条例》规定：国家保障公民获得适宜的计划生育

技术服务的权利。 “适宜”的计划生育技术服务是指公

民所获得的避孕

及生殖保健技术

服务适合自身的

生 理 和 心 理 特

点，且不能随意

增加公民的经济

负担，所获得的

避孕方法，既能



很好地避孕，又不影响夫妻性生活，而且经济、方便。

各级计划生育技术服务机构和从事计划生育的医

疗、保健机构，都应该为广大的育龄群众提供种类齐全

的计划生育技术服务，以满足广大育龄群众的需求。

１１．国家对农村实行计划生育的

育龄夫妻在技术服务方面

有什么优惠政策

《条 例》明 确 规

定：“国家向农村实行

计划生育的育龄夫妻

免费提供避孕、节育

技术服务，所需经费

由地方财政予以保障，

中央财政对西部困难

地区给予适当补助。”

本条例所称农村

１１



１２　　　

实行计划生育的育龄夫妻是指响应国家的号召，依据国

家法律、法规和地方性法规的规定，履行实行计划生育

的义务，户籍为 “农业”并已依法取得婚姻关系的夫

妻。这一政策充分体现了党和政府对广大实行计划生育

的育龄群众关心和爱护。

１２．国家在计划生育工作中

采取了哪些技术措施

国家在计划生育

工作中，主要是运用

医疗技术手段，引导

公民响应党和国家的

号召，自觉落实以长

效 为 主 的 避 孕 节 育

措施。

对实行计划生育的育龄夫妻实行免费技术服务。

为育龄夫妻提供免费的避孕药具。



为群众提供人口与计划生育方面的政策和科学技术

宣传、教育、咨询等服务。

为育龄群众提供安全、高效、适宜的避孕方法并实

行知情选择。

１３．农村实行计划生育的

育龄夫妻可以享受

哪些免费技术服务项目

实行计划生育的育龄夫妻免费享受国家规定的基本

项目的计划生育技术服务。具体的免费项目有：

免费使用国家发放的避孕药品和避孕工具。

免费享受孕情、环情检测。

免费放置宫内节育器及技术常规规定的各项医学

检查。

免费取出宫内节育器及技术常规规定的各项医学

检查。

免费皮下埋植避孕剂植入及技术常规规定的各项医
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