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前    言

记得三十年前，我在鄚州中学读高中的时候，就知

道了扁鹊的一些故事，听说了鄚州大庙的一些传说。历

史老师曹作发先生一句：“扁鹊，鄚人也！”声犹在耳。

那时候我就想，如果这些民间的传说，能够加工整理成

生动传神、通俗有趣的文字作品，该多好！我也试着整

理过，可自己并不满意，而且，当时的主要任务是高考，

也只好作罢。

三年以前，我从市委组织部调任旅游局。头来的时

候，就有一个想法，可就任丘的一些民间传说进行文字

整理和加工润色，为我市文化旅游事业之发展助一小力。

我来之后，在领导和同志们的支持帮助下，先是着手编

辑出版了《任丘旅游》，然后就集中精力搜集整理鄚州

大庙的故事传说。有这么多年来耳闻积累的故事做底子，



有我多年来购买阅读的《河北风物志》《可爱的河北》

《沧州风物志》《任丘县志》等资料做参考，有一些相

关的传说书籍，诸如《桂林的传说》《香山的传说》《河

北民间故事选》等版本做借鉴，这本传说小册子，终于

完成了。

这本传说集子，分四部分内容，即扁鹊及东西配殿

十大名医造像，大庙情况介绍，相关人物传说和附录丁

元老师撰写的《鄚州古庙重修记》。我整理传说本着“聚

集正能量，体现开放性，讲究叙事语言风格，弘扬任丘

民间文化”的原则进行，突出了知识性与趣味性的统一，

力求雅俗共赏。

我儿时在陵城老家跟从画家郑双田、郑凤臣两位老

师学过一些绘画，有白描之功。在整理传说的同时，绘

制插图 20 余幅，并题写了篇名，以与文字相映成趣。愿

图文并茂的这本小书，给读者以美的享受。

特请我的好友商旭澄先生题写了封面书名。

书是出来了，如同一个厨子把炒好的菜端上了餐桌，

味道如何，请大家慢慢品尝吧，欢迎多提宝贵意见。

希望这本集子给您带来智慧和快乐！

                                 

                                                           郑建辉   

                                       2015 年 6 月 8 日于单位六楼
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——华 佗 
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—— 张仲景 
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