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随着“2016 邯郸大学生诗歌节”活动的圆满结束，又一

册崭新的《邯郸大学生诗歌节作品精选》就要与大家见面了。

这是自 2013 年“邯郸大学生诗歌节”这一面向全国大学生的

诗歌盛事启动以来出版的第四册诗集。捧着桌上的一摞诗稿，

喜悦与感动充盈于心，一是为这一文学活动四年来的执着追梦

和不懈坚持，二是为依然有如此众多的青年学子热爱诗歌并追

随缪斯的脚步。

由邯郸学院和共青团邯郸市委、邯郸市作家协会、河北省

雁翼研究会、《九月》杂志社共同创办的诗歌节活动，到 2016

年已经连续举办了四届。四年间，基于这项活动本身的影响，

再加上微信、微博等网络平台的宣传，活动规模持续扩大，影

响不断提高，得到了全国各地越来越多大学生的积极支持与响

应，参与人数和参赛作品数量总体上呈现出逐年上升的趋势。

四届活动中，来稿大学生累计达 3 000 人次，收到参赛诗歌

序　
言

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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11 000 余首。2016 年诗歌节以“青春 • 时代 • 梦想”为主题，

征稿期间，共收到来自全国和海外 150 所高校的 563 名大学生

的稿件 3 400 首。组委会本着对每一位来稿者、对每一首参赛

诗歌负责的态度，本着公正公平的原则，邀请大学教授和著名

诗人组成评委会，进行了认真的初评、复评和终评，最终评出

获奖诗歌 81 首，为作者颁发了荣誉证书和奖金、奖品。收入

这部作品选中的诗歌，就是本届诗歌节来稿中一些有代表性的

佳作，是作者们共同谱就的一曲昂扬向上的青春之歌。

在这部集子里，广大青年学子以充满蓬勃朝气的作品，感

怀社会主义核心价值观，抒发积极向上的青春志向，畅想美好

的未来，诗歌题材广泛，内容丰富，形式多样，手法不拘一格，

体现了较高的艺术品位和价值追求。

这是一部传递正能量的集子。有人说“90 后”是自我意识、

个性意识凸显的一代。然而这些“90 后”的青年诗者，却让

我看到了他们在注重自我、张扬个性的同时，心系祖国大地、

关注民族历史，将个人与时代紧密结合的视野和胸怀。《日出、

黄昏和土地》表达了对大地母亲的热爱，《我在北方的夜里想

江南》《我想定居在呼伦贝尔草原》表达了对祖国大好河山的

向往，《沙 • 梦》表达了对中华民族历史的敬仰和为祖国强大

而奋斗的坚定信念，《青铜器》《复活日》《钟声》等诗歌中所

表达的苦难意识与担当精神……感怀于心，寄情于外，这些诗

歌强烈地使我感受到，这是一群充满壮志的学子，这是一群担

当有为的青年，这是一群胸怀博大的歌者。在诗歌中，他们或

打破时空界限，或采用整体象征，或借助某个绝妙意象，将自

我的情感融汇于祖国，融汇于历史，融汇于时代的脉搏之中，
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寻觅自己前进的方向，传递出了时代的正能量！

这是一部歌颂青春的集子。作为朝气蓬勃的大学生，关注

青春，歌吟青春，这是最正常不过的了。收入这部诗集中的一

些诗歌，就展现了大学生对青春与梦想的丰富表达。无论是《人

生是一场不留余地的绽放》《幸好人生没有错过》《梦想，从来

都不是很遥远》中对青春和理想坚定执着的追求，还是《青春，

别走》《难舍的青春》《青春花语》等诗歌中传递出的对青春的

珍惜与怀念，虽角度不同、内容有别，但对青春本质的理解却

一致，即青春是美好的，青春是不能虚度的，青春就是要满怀

激情去奋斗的。这些诗歌中，看不出丝毫的懈怠、懒散和抱怨，

洋溢着的是热情，是向上的力量，是激励广大青年学子奋斗到

底的坚定信念。这样的青春，终将是无悔的！

这是一部体悟情感的集子。选入诗集中的这些感怀抒情的

作品，让我们看到了大学生的细腻多思，让我们感受到了青年

人的纯真热烈，这是他们对爱的理解和诠释。其中，既有《梯

子》《正好需要一场爱恋》《四月》等体现出的对美好爱情的纯

真追求、热切期待，也有《我想》《七夕》等对理想之爱的坚

定不移，又有《村庄》《黄昏以前》《三月，油菜花开》等表达

的求学在外的学子对家乡故土的深深眷恋和炽热的爱。让人感

动的还有《我想带母亲走出黑房间》《梦你》《奶奶背上的烟花》

等诗歌中对父母、长辈的思念与感恩，在作者的笔下，这种永

恒的亲情之爱是深沉的，是触动人心的，是让人久久回味的！

这是一部见证成长的集子。诗人打开心灵之窗，以诗句表

达青春的蜕变，他们放眼现实生活，探索未知的人生和世界。

在这部作品集中，这一特点表现得尤为明显。《我来自人海》《又
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是雨季》《第三面》等诗歌中对人生处境的复杂体验，《四方》《塞

北纪行》等作品中对生命永恒的感怀，《孤独者》《旅人》等作

品中体现出的作为孤独者的骄傲和担当。在这些作品中，诗句

或细腻空灵，或豪爽奔放，或深沉理性，或充满哲思，没有怀疑，

没有怨恨，没有迷茫，充盈着满满的真挚、希望和坚定。这些

青年诗人以独特的生命体验，在成长的道路上刻下了有力的痕

迹。这是多么美好、多么珍贵！

这更是一部接地气的集子。与往年的作品相比，这一届诗

歌节的许多来稿，不仅使我读到了青年诗人们成长的青春、鲜

活的思想、美好的情感、跳跃的灵魂，也让我感受到了他们关

注现实、关注社会、与人民同呼吸、与时代共冷暖的大我情怀。

收入这部诗集中的一些作品，不约而同地把关注的视角投向了

社会普通民众的真实生活，其中既有对流浪者（《一个流浪者》）、

拾荒者（《拾荒》）、留守儿童（《以一个留守儿童的口吻》）这

些弱势群体的直面关注，也有对环卫工人（《外滩，环卫工人

没有面孔》）、保洁阿姨（《生活散落在楼梯周围》）、挑夫（《棒

棒儿》）这些底层群体的真实书写。这是一种时代意识和担当

精神的体现，也更加有力地证明了这是一群走出小我、关注社

会现实、关注人民冷暖的热血青年！读着这些艺术性也许还有

待进一步提高，但体现出强烈的底层关怀和散发着滚烫温度的

诗歌，不禁让我对这些年轻的作者肃然起敬，让我对诗歌的未

来充满了更多的期待！

诗歌是多姿多彩的，正如春天的味道，需要我们用心去品

味。相信有各方面的大力支持，有广大青年学子的积极响应与

热情参与，“邯郸大学生诗歌节”这一品牌性的活动一定会越
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办越好，诗歌的百花园一定会更加充满生机、华美芬芳，春天

的味道也一定会更加鲜美醇厚、回味无穷！

2017 年 5 月 29 日

（作者系全国优秀教育工作者，全国优秀社会科学普及专

家，教育部本科教学评估专家，全国教师教育学会地方院校协

作会副理事长，河北省雁翼研究会会长，邯郸学院党委书记，

教授，博士，硕士生导师）
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第一部分

日出、黄昏和土地

003　日出、黄昏和土地 / 刘悦

005　看见未来 / 胡玉贤

006　我在北方的夜里想江南 / 王尹彤

008　沙 • 梦 / 李宏钧

009　我想定居在呼伦贝尔草原

　　  （组诗五首选一） / 黄紫萍

011　我迎着日出抵达这片山冈 / 朱光明

013　生命的翅膀 / 王乙轲

015　年轻 / 高国剑

016　屈原 / 张健

018　青铜器 / 李叶

020　钟声 / 知足常乐

021　青花 / 安树
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录
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023　复活日 / 雷林

第二部分

人生是一场不留余地的绽放

027　假如 / 王雨

029　飞翔 / 隐溪

030　请给我一分钟 / 裴万权

032　这是一个梦想——献给图里 • 吉里安诺 / 张雪敏

034　九月的梦 / 董璐

036　幸好人生没有错过 / 杨翠华

037　变卦 / 未央

039　爱恋操场 / 刘斌

041　一两的梦想 / 赖家辉

043　给你 / 邹欣悦

045　人生是一场不留余地的绽放 / 木兴于林

047　梦想，从来都不是很遥远 / 刘晶晶

049　诗人的梦 / 浮尘

051　爬山虎 / 韩雪

053　春已经来到 / 吴波

第三部分

青春印象

057　我们这四年 / 李璐

059　童年 / 韩博

060　独坐光阶 / 王子瓜

02

03
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061　欢喜 / 李子涵

062　凌晨两点 / 高鹏

064　雨中的童年 / 慕凰子

066　春意，阑珊 / 睢雪丛

068　青春里的诗歌 / 侯志远

070　青春印象（组诗五首选一） / 张志强

072　青春花语 / 沙语

074　青春 • 梦想 / 闫悦斌

076　青春，别走 / 付嘉乐

077　难舍的青春 / 晨则醒

078　春天的味道 / 郭小宁

079　青春，并未虚行 / 陈丹燕

第四部分

如果能够在春天和你相遇

083　诗里的男子 / 康佳

085　梯子 / 刘沷

087　正好需要一场爱恋 / 邱笔忑

089　四月 / 代炎江

090　坠落（组诗《宣言 ：致年少》十首

         选一） / 宁永顾

092　不遇 / 戴建浩

094　静 / 娄和壮

095　写给你的信 / 赵佳

099　我想 / 郭瑞昌

04
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101　如果能够在春天和你相遇 / 李文琪

103　等 / 叶文蕊

104　七夕 / 晓风

106　也许，结束，是另一种开始 / 孤鹤

108　管用 / 霍锡

109　永恒少女（组诗四首选一） / 叶欣

111　盛夏那年 / 李爽爽

第五部分

乡村记忆的守望

115　村庄 / 符高殿

117　我想带母亲走出黑房间 / 王荣

119　花语 • 爱（组诗《青春 • 花语》五首

　　  选一）/ 王轲玮

122　梦你 / 罗春梅

124　天马群（组诗《草原之歌》五首选一） / 路志清

126　乡村记忆的守望（组诗二十四首选六） / 左辛

129　他的回答 / 小马

130　她的祖国（组诗《母亲的人间》五首

         选一） / 海燕

131　一个人的他乡（组诗《醉 • 吟》十首

         选一） / 俯城

133　奶奶背上的烟花 / 王军军

135　农人 / 韩玉迈

137　黄昏以前（组诗《致奥利维亚》六首

05
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         选一） / 逸如

139　三月，油菜花开 / 徐扬

141　秋 / 夏雪

第六部分

我来自人海

145　东望洋登松山——致 M 君 / 陈丛

147　致友人 / 枎疏

149　我此生一直听雨（组诗《当我谈生活的时候，

         我谈些什么》六首选一） / 希文

151　记述一个淌水的人 / 代坤

153　离殇 / 杨新飞

155　暮色 / 西伯

157　集市 / 抱笠

158　我来自人海 / 曾子芙

160　孤独者 / 茫茫夜

162　旅人 / 唯洛

165　又是雨季 / 张杰

167　码头故事 / 庞典典

169　冬天 / 微雨

171　最后的我也烟消云散 / 于盛梅

第七部分

黄昏已逝

177　第三面（组诗《麦子》五首选一） / 杨泽西

06

07
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179　黄昏已逝（组诗《黄昏下的挣扎》五首

         选一） / 张国栋

181　眠 / 陈翔

183　死在路上的瞎子 / 右恩

185　九只虾 / 李鹏鹏

187　小偷与大师 / 陈嘉栋

189　闪电之虚构（组诗《水上书》十一首

        选一） / 曾入龙

191　远春 / 艾迪

193　帘外雨潺潺 / 韩相帅

195　空灵 / 刘瑞华

197　塞北纪行 / 谢俊

199　面具 / 张晓洁

201　四方 / 塔尔

203　稻草人 / 郑悦

第八部分

仰望一块煤

207　外滩，环卫工人没有面孔 / 陶玉帅

209　生活散落在楼梯周围——写给一位保洁

         阿姨 / 陈再雄

211　一个流浪者 / 欧欧

213　拾荒 / 胡荣波

215　茂名东站 / 陈步云

217　血的南方——纪念许立志 / 从安
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219　过田坝大桥 / 廖朝有

221　献诗，农民 / 张振川

223　十二点的光线 / 王簌汐

225　站在麦地畔的女人 / 乃骐

229　一张车票 / 竹坚

231　仰望一块煤（组诗《大地之灯》七首

         选一） / 黄宇

233　长途汽车站 / 欧阳高飞

235　一些人 / 吴舒平

237　以一个留守儿童的口吻 / 陈毓珊

239　棒棒儿 / 余和鲲
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日出、黄昏和土地
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