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_]/eder Arzt, er mag mit Heilmitteln oder mit der Hand zu Werke gehen,,
ist michts ohne die genaueste Kenntnis der duferen und inneren Glieder des
Menschen, und es reicht keineswegs hin, auf Schulen flichtige Kenninis
hiervon gemommen, sich von Gestalt, Lage, Zusammenhang der mannig-
faltigsten Teile des wumerforschlichen Organismus einen oberflichlichen
Begriff gemacht zu haben. Tidglich soll der Arzt, dem es ernst ist in der
Wiederholung dieses Wissens, dieses Anschauens sich diben, sich den Zu-
sammenhang dieses lebendigen Wunders immer vor Geist und Auge zu er-
neuern alle Gelegenheit suchen. Kennte er seinen Vorteil, er wiirde, da ihm
die Zeit zu solchen Arbeiten ermangelt, einen Anatomen in Sold nehmen,
der, nach seiner Anleitung fur thn vm stillen beschiftigt, gleichsam in
Gegenwart aller Verwicklungen des verflochtensten Lebens, auf die schwierig-
sten, Fragen sogleich zu antworten verstinde. Je mehr man dies einsehen
wird, je lebhafter, heftiger, leidenschaftlicher wird das Studium der Zer-

gliederung getrieben werden . . .

GOETHE

Wilhelm Meisters Wanderjahre
III. Buch, 3. Kapitel



Vorwort

Es gibt eine groBe Anzahl vorziiglicher Lehrbiicher der Anatomie in deutscher
Sprache. Jedoch sind uns leider diese Werke zur Zeit noch nicht zuginglich, und
ich hitte, wenn das der Fall gewesen wiire, nicht im entferntesten daran gedacht,
dieses Buch zu schreiben, das nun gelesen und kritisiert werden wird.

Aber es muBte etwas geschehen. So wurde ich von den verschiedensten Seiten
gebeten, angeregt, aufgefordert, ich will nicht gerade sagen: bedringt, und schlief3-
lich, trotz meiner ernstlichen Bedenken und Einspriiche in dies Unternehmen
hineingesteigert. Doch die Reue kommt — wie so hiufig — zu spiit.

Wie man feststellen wird, sind da allerhand Méingel und manche Beanstandungen,
wie z. B. viel zu wenige Abbildungen; doch diese mit viel zu vielen Hinweisen. Aber
Klischees kosten Geld, und der Buchpreis sollte maglichst niedrig gehalten werden.

Bewullt habe ich eine Anzahl von seit Jahrzehnten bewéhrten, meisterhaften
Abbildungen vornehmlich aus dem berithmten Lehrbuch von Rauber-Kopsch
(16. Auflage) und aus dem ebenso bekannten Atlas von Spalteholz (14. Auflage)
sowie aus einigen anderen Biichern iibernommen, da diese uns eben nicht erreich-
bar sind.

Bei der Auswahl des Illustrationsmaterials ist der Gesichtspunkt ausschlag-
gebend gewesen, moglichst das zu zeigen, was sich bei den Demonstrationen und auf
den Praparieriibungen schwieriger erkennen lifit. Man kann z. B. die Bahnen des
Zentralnervensystems am Praparat nicht sehen; daher wurden sie ausfiihrlicher
dargestellt.

Ich bedaure sehr, die Mikroskopische Anatomie nur ganz am Rande und die Ent-
wicklungsgeschichte iiberhaupt nicht beriicksichtigen zu kénnen, da dies den Um-
fang des Buches verdoppelt hiitte. Es ist zum Erstaunen des Verlages und auch zu
meiner eigenen Uberraschung erheblich dicker geworden, als ich es mir eigentlich
vorgestellt hatte.

Doch sind fir die wichtigen Gebiete, wie die Mikroskopische Anatomie und die
Embryologie, sehr gute Spezialwerke bei uns vorhanden.

Fiir die Fertigstellung des Buches habe ich vielen zu danken:

Zunichst dem Verlag VEB Georg Thieme, der die Ausstattung des Buches
mustergiiltig gestaltet hat. Insbesondere danke ich dem Verlagsleiter und dem
Leiter der Herstellungsabteilung fiir ihre fortlaufende beratende Betreuung,



VIII Vorwort

Terner schulde ich sehr grofen Dank dem akademischen Zeichner, Herrn
Kurt Herschel, Leipzig, dem Meister der didaktischen Abbildungskunst, sowie
seinen beiden Mitarbeitern, Herrn Otto Emmerling, Leipzig, und Herrn Horst
Schmidt, Halle.

Alle meine derzeitigen und fritheren Assistenten haben mir bei der technischen
Erstellung viel geholfen; dies soll ihnen nicht vergessen sein.

Ganz besonders muB ich die aufopfernde und miihevolle Arbeit meines Sohnes und
wissenschaftlichen Assistenten Lutz Alverdes sowiedes Herrn Dr. Herbert Schott
hervorheben. Beide sind mir durch Lesen der Korrekturen, Bearbeitung der Ab-
bildungshinweise, ferner durch Verbindungen mit unserem Verlag, den Ilustratoren,
der Kunstanstalt und der Druckerei, weiterhin Herr Dr. Schott durch die Auf-
stellung des Sachregisters eine unentbehrliche Hilfe gewesen. Ohne ihre tatkriftige
Unterstiitzung wire die Herausgabe des Buches wegen meiner anderweitigen, viel-
fachen Inanspruchnahme sehr wesentlich verzogert worden.

Doch nun zur Sache des Vorwortes, das ja schlieBlich das Glaubensbekenntnis
des Verfassers zu seinem Buch darstellen soll.

Also, was ist es? Vielmehr zunichst: was ist es nicht? Es ist kein Atlas, auf
keinen Fall.

Vielleicht. eine Art von kurzgefafitem Lehrbuch? Der Gedanke lige nicht all-
zufern.

Oder ein Repetitorium? Doch nicht so, wie es nach der strafien Gliederung und
Formulierung mancher Abschnitte den Anschein erweckt. Durch die Tabellen wird
das notwendige ,,Handwerkszeug® iibersichtlich dargestellt, da} man es ohne allzu
grole Schwierigkeiten ,,lernen” und auch ,,behalten* kann. Dies ist ja das Ziel des
anatomischen Unterrichtes, der iiber Physikum und Staatsexamen hinaus ein
eiserner Bestand der édrztlichen Kenntnis sein und bleiben mulf.

Nun: Dieses Buch soll dazu beitragen, das Studium der notwendigen anatomischen
Tatsachen zu erleichtern. Weiterhin méchte es eine Briicke hilden von der Vor-
klinik zur Klinik und will nichts mehr und nichts weniger sein als das, wie ich es

genannt habe:
,,Grundlagen der Anatomie®,

Leipzig-Mariental, im September 1956
KURT ALVERDES



Abkiirzungen

A. — Arteria M. = Musculus
Aa. = Arteriae Mm. = Musculi
ant. — anterior med. = medialis
Art. = Articulus muse. = muscularis(es)
Artt. = Artieuli N, — TR
cand. = caudalis Nn. = Nervi
cran. — cranialis P. Pars
dist. = distalis post. = posterior
dors. = dorsalis Proe. = Processus
Gal. — Ganglion Proce. = Processus (Mehrzahl)
Gl — Glandula pol. = Pr(’ﬁ,md"f
GIL _ (andalse prox. = proximalis
inf. = inferior 5. = Hamus

Rr. = Rami
lat. = lateralis .
Lig. = Ligamentum sup. = Superior
ligs. = Ligamenta superf. = superficialis
Ln. = Lymphonodus vV = Vena

Lon. = Lymphonodi Vv. = Venae
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