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公元前 2 世纪后，一条由中国中原经河西走廊进入新疆、中亚，西至东罗马帝国首都君士

坦丁堡，横跨欧亚大陆的陆上贸易与文化往来的世界大通道逐渐形成，由于这条横贯欧亚的陆

路交通干线上的货品主要是中国丝绸，19 世纪 80 年代，德国地理学家李希霍芬把这条通道称

之为“丝绸之路”。在全世界人类历史文明进程中，作为中西经济文化交流的大动脉，丝绸之

路发挥了不可替代的伟大作用，展示着汉唐以来中华民族的悠久历史和文化交流的辉煌，时至

今日仍在发挥着古老而年轻的不可估量的作用。

丝绸之路在我国境内有 1700 公里以上，目前学术界将这条丝路划为三段：东段——关陇

河西道；中段——西域道；西段——中国境外段。东段又分为南、中、北三道。固原正处在东

段北道的交通要道上。

“薄伐猃狁，至于大原”（《诗经·六月》）是固原历史早期的写照。20 世纪 80 年代，境内

出土的西周青铜文化，又诠释了《诗经》的内容。固原自古就是“关中门户”，公元前 324 年，

秦惠文王出兵攻取乌氏戎地并设置最早的县制“乌氏县”，战国秦长城绕固原城北而过。公元

前 114 年，在固原设置安定郡，不但定格了固原郡级政治与军事地位，而且提升和加强了其“北

控塞外，南屏关中”的军事地位与实力，被古人称为是“左控五原，右带兰会”的地方。自秦

汉时期北地郡都尉驻萧关，明清时期陕西三边总督驻防固原，直到清代康熙年间陕甘分省后，

陕西提督驻防固原至清末，固原成为历代军事武官驻节的地方。而处在中原与边地的结合与过

渡地带的特殊地理位置，成为西域中亚文化、草原游牧文化和中原农耕文化碰撞融合之地，随

着中西政治、经济、文化交流的不断发展，大批外国使节、胡客商贩、佛都信徒往来于这条通

道上，促进了中西文化的传播与交流，对固原的政治、经济、文化的繁荣起到了推动作用。

王正儒

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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丝绸之路东段北道固原段在唐中叶以前，由西安沿泾河向西北行，经陕西的咸阳、礼泉、

乾县、永寿、彬县、长武，甘肃的泾川、平凉，进入宁夏固原境，过三关口，由瓦亭折而向北，

经青石嘴至开城抵达固原城，再沿清水河向北行，经三营、黑城，沿苋麻河谷至海原的郑旗、

贾塘，过海原县城、西安州、干盐池，从甘肃靖远县东北的石门附近渡黄河，经景泰县抵凉州

（今甘肃武威）。东汉时刘秀亲征高平，河西太守窦融与五郡太守驾车会高平，浩浩荡荡的大军

与战车就是走的这条道。    

唐末五代时，吐蕃占据固原，丝绸之路东段北道改线，直到北宋初年，全线才恢复旧道，

只是进入固原后向北至三营折而向西，经黄铎堡唐石门关、宋平夏城出寺口子，至红羊房，折

而向北，经海原县的树台、西安州，在西安州分为两路：一路由西安州到兴仁，再到靖远；另

一路由西安州到打拉池，入靖远县。元代以后，丝绸之路改由六盘山至兰州新线，由西安经平

凉至固原瓦亭，在和尚铺西越六盘山，过隆德，经甘肃的会宁、定西、榆中抵兰州，由兰州过

黄河进入河西走廊。 

丝绸之路东段以北道为主轴，在固原还有两条道，一条是由长安西行陇州后，不再攀越大

震关，而是沿陇山东麓过华亭县，至泾源，穿制胜关秦汉时的鸡头道，过六盘山，抵达陇西郡。

公元前 220 年，秦始皇出巡陇西即走此道。过鸡头道向西北行，也可沿祖厣河而下，在靖远北

石门川黄河东岸或颤阴口渡河，进入河西。或者沿泾河至平凉，由崆峒山东陕进入泾源，走鸡

头道。公元前 110 年 10 月，汉武帝巡狩西北，“西临祖厣河而还”，也是走这条道。另一条是

由咸阳至北地郡治所宁州今宁县，沿茹河进入固原。汉代班彪前往安定固原，就是走这条道。  

固原历史上是西北的重镇，作为东西的交通枢纽，自秦汉以来，控扼着丝绸之路，保障丝

绸之路的通畅繁荣。古城遍地，烽燧相望，城、关、烽、燧、堡、营……成为固原历史文化的

最具代表性的符号，讲述着两千年丝绸之路的故事。

2007 年 6 月 18 日，在乌鲁木齐市举行的丝绸之路跨国联合申遗工作会议上，经过中国丝

路申遗专家们的共同讨论，初步确定丝绸之路跨国联合申遗中国段的 48 处文化遗产预备名单，

宁夏有 4 处遗址被列入，即开城遗址、固原古城、固原北朝和隋唐墓地、须弥山石窟。这 4 处

丝路文化遗产皆在固原，是丝绸之路文化宁夏段的精华和瑰宝。

《丝路固原》一书全面深度地挖掘丝绸之路穿越固原的历史，对丝绸之路的历史遗存进行

了详尽的梳理。书写历史，为了更好地认识历史，汲取精神养分，正如书中所说：“固原，这

个丝绸之路重镇，正从历史文化的血脉汲取富饶的养分，积极融入‘一带一路’建设，继往开

来，传承创新，为实现伟大的中国梦，与全国同步步入小康目标而积聚能量，大步向前。”
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倘若从南而入宁夏，首先进入的是固原

市，而进入固原市，萧关是必经之地。

（一）
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萧关，驰名中国历史的四大古关，《战国策》记载：

“东函谷，南武关，西散关，北萧关。”《说文》的解释是：

萧，蒿草；关，往来必由之要处设置的守卫处所。“山川

扼要，是设关津，以表封疆，以达道路，天险既呈，人力并

济。”“关中阻山河四塞”，六盘山以北地区历来生活着

剽悍的游牧民族，萧关是他们踏进关中地区的主要关

隘，因此，固原控扼着关中与西域交通的咽喉。司马迁

在《史记》里写到“北萧关”时，明确阐述了萧关与当时

关中政治中心的关系。
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提起萧关，人们多数想到的是王维的《使至塞上》：“单车欲问

边，属国过居延。征蓬出汉塞，归雁入胡天。大漠孤烟直，长河落

日圆。萧关逢候骑，都护在燕然。”历朝历代人们为萧关写下了数

以千计的诗词文赋，萧关成为一种文化的载体，文学的意象，精神

的象征，嵌入中国历史的深处。

使
至
塞
上

王
维

单
车
欲
问
边
，
属
国
过
居
延
。

征
蓬
出
汉
塞
，
归
雁
入
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天
。

大
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直
，
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落
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萧
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燕
然
。
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在数以千计以萧关为题的诗词

文赋中，我倒觉得唐代朱庆馀的《望

萧关》，极为写实地再现了萧关人的

日常生活：

“儿童能探火，妇女解缝旗。川

绝衔鱼鹭，林多带箭麋。”战争让萧关

子民的生活常态化了。

望
萧
关

朱
庆
馀

渐
见
风
沙
暗
，
萧
关
欲
到
时
。

儿
童
能
探
火
，
妇
女
解
缝
旗
。

川
绝
衔
鱼
鹭
，
林
多
带
箭
麋
。

暂
来
戎
马
地
，
不
敢
苦
吟
诗
。
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萧关是六盘山的一个山口。

六盘山横贯陕甘宁三省区，既

是关中平原的天然屏障，又是北方

重要的分水岭，黄河水系的泾河、

清水河、葫芦河均发源于此。六

盘山历来就有“山高太华三千丈，

险居秦关二百重”之誉，主峰米缸

山海拔 2942 米，山势陡峭，为渭河

平原与陇中高原的分界。萧关所

倚重的是六盘山，可以说没有六盘

山，便没有萧关。萧关在三关口至

瓦亭峡这一段险要地带，瓦亭峡险

峻雄奇，是往来军马难以逾越的狭

长地带，是“秦之四塞”之一，是扼

控中原通往塞北乃至西域通道的

咽喉要塞。

（三）
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《史记·匈奴列传》载：“汉孝文皇帝十四年，匈奴单于十四万

骑入朝那、萧关，杀北地都尉卬。”固原隶属于北地郡，军事中枢就

在固原境内的萧关，是北地郡最高武官北地都尉驻节之地，孙卬阵

亡，成为中国历史上抗击匈奴战争中牺牲的第一位高级将领。司

马迁在跟随汉武帝巡视安定郡时，曾专门凭吊了孙卬战殁的萧关。

公元 25 年，班彪从长安出发，前往凉州途中特地到古萧关考察了

190 年前的古战场，凭吊他所敬仰的民族英雄孙卬。见陇山山势嵯

峨，周围景色秀丽，遂作《北征赋》。正因为孙卬战死萧关的这一忌

讳，前后汉书再未提到“萧关”这一地名，而以“瓦亭”代之，后人称

其为“瓦亭关”。瓦亭，地处六盘山东麓边缘，是古萧关的重要屏障，

有“铁瓦亭”之称。萧关古道对改造自然、推动生产力发展和社会

生活进步，特别是为古代中西文化传播、民族交融、经济发展等都

产生过积极的影响和重要的作用。而萧关更成为一种精神象征，

为历代文人墨客而歌颂，宋、夏战争的分界边关仍以萧关命名。
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“五营屯北地，万乘出西河”“时

危多战垒，猛将守萧关”，可以说，固

原史就是一部萧关史。
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固原是宁夏的南大门，古称大原、高平、萧关、原州，简称“固”。

“春秋朝那地，秦北地郡，汉安定郡……”这些名字变换的背后，是

固原在王朝更替中风云沧桑的历史。

固原一直是中原农耕文化与草原游牧文化的结合部，处于中

原腹地与西北边疆交往的交通要冲，自古就是关中通往塞外西域

的咽喉要道上的关隘和军事重镇，“左控五原，右带兰会，黄流绕

北，崆峒阻南，据八郡之肩背，绾三镇之要膂”“外阻河朔，内当陇

口，襟带秦凉，拥卫畿铺”，自春秋战国始，其军事意义便彰显出来。

在中国几千年的历史长河中，固原一直是中原王朝的战略高点，西

北军事的关塞，兵家的必争之地。而军事地位，提升了固原的政治

地位。

（四）
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春秋时期，猃狁成为活动于

固原地区的一支重要的少数民

族，西周王朝曾在固原地区与之

发生过许多战争。西周中期，西

北地区戎狄逐渐强盛，“荒服不

朝”，分庭抗礼。周懿王时，出现

“戎狄交侵，暴虐中国”的局面。

犬戎日益成为周王朝在西北方的

严重威胁，西周与犬戎的战争连

年不断。周宣王即位，猃狁（犬戎）

的势力已直逼王畿，威胁着镐京

的安全。“猃狁匪茹 ，整居焦获。

侵镐及方，至于泾阳。”（《诗经·

小雅·六月》）周宣王不得不在周

宣王元年（公元前 827 年），与猃

狁开战。周宣王任命尹吉甫为抗

击猃狁的统帅，以元戎（大兵车）

十乘开路，一直打到猃狁的战略

（五）
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重地大原，大胜而归。为了进一步防御猃狁的侵犯，周

宣王又命南仲在朔方（泛指北方）筑城，设立军事据点，

驻守重兵，加强防卫。周宣王三十九年（公元前789年），

周宣王与西戎别支姜氏之戎战于千亩（今山西玠休

南），遭到严重失败。为了继续防御猃狁，周宣王四十

年（公元前 788 年），周宣王亲自到大原统计百姓数量，

加以整编控制。这是中国见到的最早的人口统计，史

称“周宣王料民大原”。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


