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前 言
儿童是整个民族之希望，是社会之未来。中国共产党第十八次全国代表大会召开以来，习近平总书记

提出 “中国梦”的重要理念，认为 “实现中华民族伟大复兴，就是中华民族近代以来最伟大梦想”，并且

表示这个梦“一定能实现”。在这样的背景下，教育工作者也需要深思，特别是低龄儿童的艺术教育体系架

构，是摆在所有艺术培训教育者面前沉甸甸的试题。

失去童年乐趣的孩子像一个没有神话的民族那样缺乏想象力、创造力和生命力。如何培养儿童使之充

满丰富的想象力，这是美育中儿童绘画的首要任务。从这层意义上说，儿童绘画不是为某种职业或是未来的

画家打基础的，而是为生命培养与构建极其活跃的张力。很多人都认为，人类会把 5 周岁之前的记忆全部丢失，

其实这段年龄中的所有记忆都潜伏在意识里，也就是说那个时段形成的某些心理特征会在今后的生活中不知

不觉地表露出来。要想改变这些蛰伏在意识里的东西基本是不可能的。

5 周岁是大部分人存储、堆积记忆的始端。根据儿童擅长形象记忆这一特质，不失时机地抓住源头，构

建美育体系非常重要。儿童绘画是儿童对周围世界感受的表达，它可以将生命元素变成各种符号，并力求给

这些符号转换拓展出巨大空间，儿童想象的翅膀便由此开始鼓动了。

绘画可以扩大儿童的认知范围，以便儿童掌握更多的“日常概念”。一般说来，儿童的“日常概念”愈丰富，

对“科学概念”的掌握就愈顺利。因此，我们可以说，儿童绘画在某种程度上是以绘画方式表达出来的一种

科学认知行为。同时它在培养儿童动手能力，发展儿童智力，训练儿童专注力等方面也起到不可估量的作用。

儿童绘画涵盖范围广，表现手法多样，它可以是不受制约的自由表达，也可以是一定绘画技法的表现，

总之其清新、活泼、大胆、富于创造性的特点是成人绘画难以企及的。

儿童绘画的表现对象都是儿童最感兴趣的身边事物，从它们入手可以有效增强孩子们的绘画兴趣。在

画前观察阶段，孩子们可以在视觉、触觉等方面更好地感受周围世界，加深对世界的认识和了解；在动手绘

画阶段，孩子们可以逐步掌握绘画的基本技法，为将来的艺术之路奠定良好的基础；在欣赏图画阶段，孩子

们的审美能力、反思能力也会有进一步发展。总之，学习儿童绘画可以培养儿童兴趣，提高儿童素质，拓展

儿童思维能力与想象能力。可以说，在众多艺术门类中，儿童绘画在观察、认知等方面对儿童的重要作用是

不可替代的。

为方便广大儿童更好地学习绘画，本书从近百名一线教师的教案中精选出部分优秀教案结集成册，以

飨读者。书中入选教案思路各异，手法多样，可谓精彩纷呈。同时也向本书的编写人员、出版发行人员以及

所有为儿童美术教育作出贡献的人们表示最崇高的敬意。

庄欣柳，中国民主同盟盟员，文化部全国社会艺术水平考级中国画考官，中国美术学院考级中心考官，中央文化管理干部学院安徽艺术实训基地主任，安徽省青
少年艺术培训协会副会长、美术教育专业委员会会长。

二 O 一五年四月于古庐州暗香轩
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儿童画绘画工具和材料

彩色铅笔
是一种非常容易掌握的涂色工具，画出来的效果类似

于铅笔，但颜色多种多样，画风清新，大多易于被橡

皮擦去。

毛笔
是中国传统的绘画工具，也是儿童在进行国画练习时

常用的工具，依形状可分为圆毫、尖毫等。

水彩笔
儿童常用的绘画工具。笔头一般是

圆的，优点是水分足，色彩丰富且

艳丽。



02 童趣中国 
艺术系列优秀教案·儿童美术

马克笔（记号笔）
分为油性记号笔和水性记号笔。水性记号

笔可以在光滑的物体表面或白板上写字；

油性记号笔主要用于勾线起稿。

油画棒
颜色鲜亮，在纸面的

附着力、覆盖力较强，

使用简便，是小朋友

喜欢的作画工具之

一。

铅笔
是一种用来在纸上书写、绘画的工具，它

是以石墨为笔芯以及木杆为外包层制作而

成的。
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水彩、水粉毛笔
按笔头的材质一般分为羊毛笔和化纤

笔。羊毛笔多为白色，适合薄画和湿画

法。化纤笔较硬，各种颜色都有，但多

为棕色，适合干画和厚画法。

水彩颜料
是一种能使画面染上颜色的物质。水彩颜料

透明度高，色彩重叠时，下面的颜色会透过来。

它的色彩鲜艳度不如彩色墨水，但着色较深，

即使长期保存也不易变色。

水粉颜料
由粉质的材料组成，用胶固定，覆盖

性比较强。所以画水粉的时候经常会

从最深的颜色下笔。
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刮画纸

水粉纸 宣纸素描纸

各类砂纸

绘画用纸
纸张分为很多种，总的来说，画什么画，

就用相应的纸张。画素描要用素描纸，

画油画要用油画纸，画水彩或水粉要用

水粉纸，画中国画要用宣纸。

各类卡纸
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课程类型：儿童水墨画

教学目的：通过儿童水墨勾、

勒、染技法的学习和色彩的

表现，体现儿童天真、浪漫

的天性。

画歌谣：晚风吹，虫儿归，

小牧童吹着笛子把家归，笛

声真优美，把那荷花醉……

汪旺娣
安徽省青少年艺术培训协会副会长

安徽省美术家协会会员

芜湖红黄蓝学校校长

从事美术教育 15 年

快乐的小牧童
课题
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 作画过程
 先用毛笔勾勒出牧童的动态轮廓及陆地线位置。
 再勾勒出附属物及装饰的轮廓。
 深入刻画画面细节。
 给主体物及附属物染色（上色先主后次）。
 最后上背景色。

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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 教学提示
 起稿注意线条流畅均匀。
 刻画孩子欢乐舞蹈时的动势。
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储雪儿

郑浩

尹鹭

 学生作品
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课程类型：中国花鸟画

教学目的：通过画《春天》

这幅画，孩子可以充分领略

大自然的美，学会爱护我们

的家园。《春天》这幅作品

把大自然的美景通过中国画

的形式表达出来，利用水墨

和中国画颜料把小鸡和大自

然联系起来。中国画讲究用

笔的方法，利用墨色的干湿

浓淡和生宣纸的渗化效果表

现出生动稚拙的形象。

春 天
课题

丛萍娟
安徽省美术家协会会员

安徽省书法家协会会员

安徽省巾帼书画会会员

安徽省女书法家协会会员

合肥市美术家协会会员

中国美术研究院安徽艺术委员会会员

安徽省青少年艺术培训协会美术教育专业委员会副会长

从事少儿书法美术教育多年

辅导过的很多学生在国内少儿书法和中国画评选中得到过大奖
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用小狼毫笔勾勒出一横一卧两棵树，用不同的颜色点出树的叶子，但两棵树
用笔方法要不一样，这样才能体现出用笔变化。
用中狼毫笔蘸浓墨画出小鸡的头和翅膀，用淡墨画出小鸡的肚子，用小狼毫
笔画出小鸡的嘴、眼睛和脚。要注意三只小鸡的聚散和浓淡变化。最后用朱
砂点鸡冠和舌头。
用白云笔蘸曙红（注意笔根、笔肚和笔尖的变化）画出太阳。

 教学内容
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用大羊毫笔蘸淡花青侧锋渲染出蓝天。
�用散锋笔画小草，在画小草时要注意小草的疏密关系和远近高低的变化。再
用小笔蘸朱砂在草地上点上小花。
用小狼毫笔画出远处的小鸟，画小鸟时要注意聚散关系。
最后题款，写上标题和作者名字，盖上名章和压脚章。
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袁语晨

曹泰麒 花子轩

卢可雯 季鸣烨

徐凡茜

 学生作品
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