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2014 年 6 月,新华社与郑州大学签约共建穆青研究中心;2014 年 12 月,
河南省委宣传部与郑州大学签约共建新闻与传播学院。 两个共建协议签订

以来,学院的多项工作特别是人才培养工作取得了重要突破,比如:与人民

日报社河南分社、河南日报报业集团等 7 家权威媒体共建了新闻传播类文科

实践教育基地,每年有 100 余人到基地实习实践;增设了“网络与新媒体冶本
科专业,2016 年拟招收 60 人;获批了“公共传播冶二级学科博士学位授权点;
举办了 39 次传媒专家进课堂活动;开办的穆青新闻实验班已成为新闻与传

播学院人才培养的一个特色品牌……因为部校共建新闻与传播学院工作有

特色,并取得了较为显著的成效,6 月 17 日,由中宣部、教育部主办,中共河

南省委宣传部、郑州大学承办的 2016 年部校共建新闻学院工作推进会在郑

州大学召开,郑州大学在会上进行了典型发言,特别介绍了在人才培养方面

的一些典型经验。
两个共建的重要任务是人才培养,新闻与传播学院探索出了一套较为

成熟的人才培养模式,比如:立德树人,把“勿忘人民冶锻造成新闻后备军的

军魂和新闻与传播学院的院训;协同共享,发挥业界学界优势资源的“嫁接

效应冶;每年举办两次新闻作品大赛,每年寒暑假举办主题鲜明的走基层新

闻实践,每月一次“新传青年说冶主题演讲比赛;等等。
2016 年,是穆青先生诞辰 95 周年,为贯彻落实习近平总书记关于新闻

舆论工作的指示精神,进一步弘扬穆青精神,培养广大学生“勿忘人民冶的院

训精神,恪守新闻职业道德准则,积极开展新闻实践,真正沉下心、察实情、
说实话、动真情,不断提高在校生的新闻素养,新闻与传播学院举办了以“勿
忘人民冶为主题的大学生原创新闻作品大赛。 此次大赛得到了新闻与传播

学院学子的大力支持和积极参与。 从 4 月初至 5 月底,共有 432 人提交了比

赛作品,其中新闻通讯类作品 87 篇、新闻摄影类作品 802 幅、新闻评论类作

品 189 篇、新闻调查类作品 32 篇。 6 月 5 日至 13 日,新闻与传播学院组织了

8 位专家对作品进行了认真评选,分别评出新闻通讯一等奖 2 篇、二等奖 4
篇、三等奖 6 篇、优秀奖 18 篇;新闻调查一等奖 2 篇、二等奖 4 篇、三等奖 8
篇;新闻评论一等奖 4 篇、二等奖 8 篇、三等奖 12 篇、优秀奖 20 篇;新闻摄影

一等奖 3 幅、二等奖 12 幅、三等奖 15 幅、优秀奖 32 幅。
6 月 20 日,新闻与传播学院专门组织了表彰会,对在新闻作品大赛中取
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得优异成绩的同学进行表彰。 新华社原总编辑、新闻与传播学院院长南振

中先生出席表彰会并为获奖同学颁发了证书和奖品。
为了把广大同学优秀比赛作品更好地呈现给大家,也为了鼓励新传学

子勇于创新,积极实践,提升为社会服务的实践能力,新闻与传播学院专门

把本次学生新闻作品大赛的部分获奖成果集结成册进行出版。
非常感谢踊跃参加比赛的各位同学;感谢南振中院长、焦世君书记对新

闻与传播学院学生实践能力培养的重视和支持;感谢常务副院长张举玺教

授、副院长张淑华教授对本书出版的关心和帮助;感谢杜建锋、贺翀、邱雅

龙、袁露在作品征集环节对广大同学的鼓励和动员;感谢延百亮、詹绪武、王
晓宁、褚金勇、魏猛、王一岚、邓元兵等在作品评奖环节的辛苦劳动;感谢王

一岚、邓元兵、褚金勇对获奖作品的修改和斧正;感谢袁露、唐晶晶、金籽硕、
高若晨在作品评奖、颁奖、展出、出版等方面的辛勤付出。 特别要感谢郑州

大学出版社副总编辑杨秦予编审对本书出版的策划和大力支持。

孙保营

2016 年 7 月 5 日
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河南媳妇天津务工 17 年

张摇 淼

冬日清晨 6 点,天津滨海新区大港街振业里早餐市场的天窗中,正在冒

出缕缕白气———沸腾的豆浆大锅旁,上班族正在吃早餐。 与其他十余家店

面不同,辛成强、李丽飘夫妇的早餐店门口早已排起了长队。 “根本没法和

他们竞争。冶一位不愿意透露姓名的早餐店主无奈地说。
这时,夫妇二人和店员们正在有条不紊地为每一位顾客服务。 这样的

光景,几乎每天都在发生,而今年是夫妇二人在天津务工的第 17 个年头了。

穷则思变:二入天津求改变

李丽飘出生于河北省,在家中并不显眼的她,为了给家里挣钱,十几岁

便外出打工。 饭店打工 3 年,李丽飘遇到了瓶颈:工作稳定却没有前途,不再

是以前那个小丫头的她渴望见识更广阔的世界。 经朋友介绍,李丽飘来到

了天津。 在这里,她遇到了生命中的另一半辛成强。
辛成强是河南信阳人,与李丽飘是经朋友介绍认识的。 当时李丽飘是

饭店的配菜员,而辛成强是厨师,两个有着共同语言的人在接触中慢慢走到

了一起。 当李丽飘沉浸在幸福中时,却没想到,这个河南媳妇,并不是那么

好当的。
辛成强的老家在河南信阳山区。 茅草房没有窗户,墙上也没有白色的

石灰粉,屋顶完全用茅草堆砌起来。 在月亮明亮的时候,晚上不开灯,便能

从墙上的缝隙中看到别家院子里的场景,家里也没有什么像样的家具。 家

里的存款在他们婚后也所剩无几。 新婚的二人穷则思变,为了养活家里的

老人和新出生的儿子,二人从饭店辞职,自己干起了小买卖。
然而老家的经济水平有限,辛成强并没有挣到什么钱,夫妇二人决定再

回天津。 之前在饭店的工作经验使二人商定开一家早餐店,“人总要吃饭

嘛冶。 回想起当初的选择,李丽飘的脸上掩饰不住笑容。
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制胜法宝:四舍五入算法、永远最后一个涨价

一件粉色的外套,脸上带着冬日清晨因为寒冷而特有的红晕,李丽飘手

脚麻利地在 2 分钟内为面前的顾客准备好了他需要的早点,并准确地口算出

了其需要交的钱:“豆浆一块五,茶叶蛋六毛,卷饼一块二,总共三块三,您给

三块就行啦。冶———这种“四舍五入冶的算法,已经是辛成强、李丽飘夫妇早餐

店维持 15 年的特色了。
“很多时候最后顾客要交的钱有零有整。冶李丽飘搓了搓冻红的手说道,

“抹了零头对我们而言是损失了一点点利润,但是对他们而言却是方便了

不少。冶
创业是辛苦的,开店之初,因为缺乏资金以及需要控制成本,辛成强夫

妇经常拉起蛇皮袋作为早餐店的临时“外场冶。 冬天早点凉得快,没有保温

箱的他们选择在泡沫箱里垫上一层又一层的厚棉垫。
同样为了保温,早餐店很多早点都是现场制作。 为此需要准备大量的

半加工原材料。 冬天深夜两点,李丽飘便要和丈夫起床开始加工新一天所

需要的食材。 剁馅、和面、烧水……凌晨四点,他们便要将第一批做好的早

点装车运到 20 公里外的大学城。 夏天生意好的时候,还需要提前一个小时

起。 凌晨 5 点,下了夜班的人们往往会选择这唯一营业的早餐店。 “早起的

鸟儿有虫吃冶———夫妇二人这么评价自己。 而深夜两点起床的习惯,直到 15
年后的今天,也没有改变。

如今在这家不足 100 平方米的小店内,每天要迎来最少 300 名客人,其
中多达一半是回头客。 谈到这家店,不少回头客都是赞不绝口:“因为我信

任他们,味道不错,涨价永远是所有早餐店中最晚的一个,而且即使你在这

里赊账,他们也并不在意。冶
“这家店永远是我们这个市场最后一个涨价的。冶一个早餐店主说,“即

使赔本他们也是最后一个涨价,结果赚的比谁都多。冶这种看似赔本赚吆喝

的方法,如今也在悄悄地改变着其他早餐店的经营思路。

小康梦,正在实现

初到天津时,夫妻二人还蜗居在一个月租金仅有七八十元的简易房内,
代步工具也是送货工具的是一辆三轮车,下馆子是只有逢年过节才有的事。
如今生活已然天翻地覆,2008 年他们全款买下了一套 70 平方米的中档小区

住房。 代步工具也从电动车变为价值 20 余万元的轿车。 2013 年夫妇二人
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