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（防拐卖儿童及勒索犯罪等罪行）。1.不要和陌生人说话

一、人身安全（防虐儿、幼儿性骚扰等）

我带你去玩儿
我送你漂亮礼物
我带你开车去玩儿
请给我带路暂时……

有人说：

绝
对
不
可
以
跟
着
走
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（防恋童癖等性骚扰）。2.不要让陌生人触摸身体

在厕所里，有人会给你钱等，然后要你摸他
的生殖器……
遇到这种情况，赶快跑出厕所，向大人求助
“救命啊”，把事情告诉父母和认识的大人。

有人说：

行为一
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3.在外边活动时家长尽可能带领自己孩子去洗手间。

行为二
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4.到百货公司、超级市场或闹市区时，不要让孩子离开
家长的视线。

有人说：
看柜台里面放的食物品种多多呀，真是琳琅满
目，快来！
这时家长一定要注意孩子的去处，不要放松警
惕，以防孩子被拐。

4· ·
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5.不要将婴幼儿单独留在家中；尤其不能用绳索、铁（木）箱、
笼等禁锢孩子。

有人说：

行为一 由于工作、 学习、 生活节奏加
快， 独生子女家长切忌抱有侥
幸心理，把孩子独自放在家中，
特别是不能自理的儿童， 此举
千万要不得。
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6.小孩子睡觉时滚来滚去，家长切忌不可大意把孩子单独放在小
床上，应在床边加上安全护栏，已防发生意外。

行为二
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7.不要独自到建筑工地（或农田/工厂等）玩耍

谨防砖石、钢筋、铁钉等和金属工具、木条
的伤害；防吊车等工程机械的意外伤害。有人说：

7· ·
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8.不要任意跨越路上（或建筑物）的防护栏及墙与墙之间的窄小
缝隙，不攀爬围墙。

做任何活动都要通过正确的路径，不要走捷径，以
防挤、压、跌伤，摔伤手、足、腿或身体其他部位。

有人说：

8· ·
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9.不要让幼儿在公共场所的大型玻璃门缝隙处、联接处或旋转
门等处玩耍。

这种场合，不适合儿童嬉戏，不要在
公共场所玩耍以防挤、碰、碾伤。有人说：

行为一
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10.千万不要让幼儿趴窗台玩耍。

行为二
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11.儿童喜爱在有活动性的物件前玩耍，如门、窗、抽屉等，不小心
会将手夹伤。建议家长在照看孩子时，将松动的书柜、抽屉等
进行加放固定塞，以免掩伤孩子的手。

登高寻找物件是儿童的一种好奇心。有人说：

11· ·
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12.在婴幼儿学走路时，不要只牵单只手（要用双手牵扶）。

防脱臼，即“小儿
桡骨头半脱位”

有人说：
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13.上下楼梯时不要奔跑、打闹。

防跘倒、跌伤及撞伤等。有人说：

行为一

13· ·



儿 童 安 全 防 护 手 册

14.不要在地铁、商场等带有滚梯的地方放松警惕。

防迷路、摔伤等有人说：
行为二
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