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　　２０１３年第三

届“校长荣誉奖”

颁奖仪式

　　２０１４年第五

届“五四之星”颁

奖典礼

　　２０１５年第四

届“校长荣誉奖”

颁奖晚会
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　　２０１３年“我的青春梦，我的重

邮情”优秀毕业生先进事迹报告会

▲２０１４年“我的青春梦，我的重

邮情”优秀毕业生先进事迹报告会

２０１５年“我的青春梦，我的重

邮情”优秀毕业生先进事迹报告会

　　▲２０１３年第三届“校长荣誉奖”获

奖学生赴香港参加国际商业体验项目

２０１４年第五届“五四之星”获

奖学生赴韩国高校参加国际夏令营

２０１５年第四届“校长荣誉奖”

获奖学生赴日本高校交流
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前　言

前　言

滚滚长江之滨，巍巍文峰塔下，在美丽山城重庆著名的南山

风景区，坐落着一所拥有两万余名师生的高等学府———重庆邮电

大学。学校创建于１９５０年，历经东川邮政管理局邮政人员培训

班、西南邮电分校、重庆邮电学校、重庆电信学校等历史时期。

１９５９年，学校被国务院命名为重庆邮电学院，开始本科教育；

１９６５年，学校成为当时四川省有权招收硕士研究生的１０所院校

之一；２００６年，经教育部批准，学校更名为重庆邮电大学，２０１３
年批准为博士学位授予单位。

自建校之日起，学校就被赋予振兴民族通信事业的使命。六

十余年来，一届又一届的莘莘学子，从重庆邮电大学走向社会，

他们在实践中不断磨砺自己，为祖国的通信事业奉献青春，挥洒

热血，做出了不可磨灭的重要贡献。而重庆邮电大学，正是他们

成长、成才的一片沃土。这里，清凉静谧，是远离浮华与喧嚣的

一块净地；这里，厚重深邃，济济群师的言传身教影响着佼佼学

子；这里，跳跃灵动，丰富多彩的校园文化生活滋养着他们的身

心。他们依然秉承 “修德、博学、求是、创新”校训，自立自

强，刻苦学习，努力成才，回报社会，努力做堂堂正正的重邮

人。

“育人为本，德育为先。”大学生是祖国的未来、民族的希

望。大学生能否适应未来社会对人的思想道德素质的要求，在很

大程度上决定着中华民族的前途和命运。重庆邮电大学一直坚持
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“尊重多元、重视差异、面向全体、立足发展、服务成才”的学

生工作理念，深入研究和全面掌握大学生思想行为特点和成长成

才需求，培育和践行社会主义核心价值观，大力推动长效机制建

设，积极开展社会主义法治教育，创新打造 “中国梦·重邮情·

青春行”主题系列学生教育精品活动和品牌活动，扎实做好青年

马克思主义者培养工程、社会实践、志愿服务和国防教育等工

作，积极把握网络育人主动权，注重学生道德教育生活化，不断

增强大学生思想政治教育工作的针对性和实效性。近年来，学校

通过举行 “五四之星”评选、 “校长荣誉奖”表彰、 “我的中国

梦，我的重邮情”优秀学生事迹报告会等活动，寻找优秀学生典

型，掀起 “树典型、学榜样”的良好风尚，发挥朋辈榜样的示范

作用，激励更多学生争先创优、全面发展，极大地鼓舞和调动了

广大学生蓬勃向上的积极性，达到大学生 “典型引领、自我教

育”的目的。

自 《我的大学我做主———讲述重庆邮电大学优秀学子成长的

故事》第一辑、第二辑先后于２００９年、２０１２年出版以来，作为

学校Ｂ学分体系中 “入学教育” “职业生涯规划与就业指导”的

阅读书目，好评如潮。不少低年级学生以他们为榜样，把握自己

大学生活的方向，自强不息，奋发有为。鉴于此，学校决定再将

近几年来涌现出的部分优秀学生代表的先进事迹加以整理出版，

期望更多的学生能在其中获得启发，获得帮助。本书收录了五十

余名优秀大学生和优秀学生团队的成长励志故事，充分展示了重

邮学子身上那种踏实、勤奋、勇敢、坚强的意志品质，折射出重

邮学子的良好精神风貌。他们每一个人背后，都有一个个感人至

深又催人奋进的故事，从中都可以看见他们的成长轨迹。他们曾

经的困惑与失败，他们对大学的体验和感悟，他们在大学里的成

长与进步，对于在校学生都有积极的借鉴意义。他们的探索、思

考与体悟告诉我们，大学生活其实可以更加完美，一切都在自己
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的掌握之中。

我们真诚希望，《我的大学我做主》系列书籍可以传递思想，

促进重邮学子心与心的交流；也真诚希望每一位阅读本书的学子

能享受大学生活，让青春之花绽放得更加鲜艳。希望重邮学子能

在大学这个舞台认识自我、发展自我、超越自我，奏响生命的主

旋律，舒展绚丽的人生画卷，写下青春无悔的大学生活！

事实上，除了 “五四之星”评选、“校长荣誉奖”表彰、“我

的中国梦，我的重邮情”优秀学生事迹报告会等活动，重邮还有

丰富的社团活动、文艺演出、科技文化节等，这些具有重邮特质

的活动载体，共同构成了南山上空独有的精神能量。这是一种不

可复制的文化氛围，这是一种一脉相承的历史积淀。这些可以教

育我们学会做人、学会做事、学会学习、学会与他人共同生活，

学会仰望星空，学会脚踏实地！

编　者

２０１６年８月
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人间有大爱　火海见真情
———记第三届 “校长荣誉奖”获得者邓琳

邓琳，男，共青团员，计算机科学

与技术学院信息安全专业２０１０级学生。

曾任重庆邮电大学校党委学生部学工助

理。曾获第七届全国信息技术大赛重庆

市三等奖、重庆市数据库大赛重邮赛区

二等奖、校智能手机应用开发大赛二等

奖、校精神文明先进个人、勤工助学中

心优秀干事等荣誉奖项。

【座右铭】做事要抱最大的期望，尽最大的努力，做最坏

的打算。

【毕业去向】奇智软件 （北京）有限公司
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