




山
荆
小
语

段
玉
铭 

著

河
北
出
版
传
媒
集
团



�

  图书在版编目（CIP）数据

 山荆小语 / 段玉铭 著. -- 石家庄 : 河北

教育出版社, 20�2.4

  ISBN 

  Ⅰ. ①山… Ⅱ. ①段… Ⅲ. ①作品集 Ⅳ.

①G776

  中国版本图书馆CIP数据核字(20�2)第069769号

山荆小语
作    者  段玉铭 

责任编辑  郝建东  王  丽

装帧设计  于  越

出版发行  河北出版传媒集团

                            http://www.hbep.com

          （石家庄市联盟路705号，05006�）

印    制  

开    本  787mm×�092mm   �/�6

印    张  �5

字    数  200千字

版    次  20�3年�月第�版

印    次  20�3年�月第�次印刷

书    号      

定    价  39.00元

版权所有，翻印必究  

作者近照



�

  图书在版编目（CIP）数据

 山荆小语 / 段玉铭 著. -- 石家庄 : 河北

教育出版社, 20�2.4

  ISBN 

  Ⅰ. ①山… Ⅱ. ①段… Ⅲ. ①作品集 Ⅳ.

①G776

  中国版本图书馆CIP数据核字(20�2)第069769号

山荆小语
作    者  段玉铭 

责任编辑  郝建东  王  丽

装帧设计  于  越

出版发行  河北出版传媒集团

                            http://www.hbep.com

          （石家庄市联盟路705号，05006�）

印    制  

开    本  787mm×�092mm   �/�6

印    张  �5

字    数  200千字

版    次  20�3年�月第�版

印    次  20�3年�月第�次印刷

书    号      

定    价  39.00元

版权所有，翻印必究  

作者近照

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



2 3

父恩如山

父(讳)段炳均

1908年11月6日—1977年1月15日

母爱似海

母(讳)席秀枝

1915年11月8日—1998年9月19日

1966年率团赴天津参观学习

1976年东豆庄村下乡工作队
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1998年6月27日母亲喜见曾孙超超

2003年与爱人赵二娥合影

昔日怀中霞儿，今日大学博导

1978年全家福
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2005年在瑞典招商

2011年与著名影星李连杰纵谈太极拳

人生感悟

山荆小语，缘何？实为人生悟感。故录2006年小诗一首，是

为自序。

丙戌腊月二十一，邯郸市政府办公厅举办春节联欢会，市领

导与民同乐，相继登台，引吭高歌。身为市政府秘书长理应带头

助兴，可，想演，缺乏艺术细胞；想歌，五音不全；想舞，患有

滑膜炎。故撰一拙诗，实为顺口溜为同志们助兴。

天有四时，春夏秋冬。

地有四方，东西南北。

人有四天，前天、昨天、今天和明天。

前天：

天生地合，日月交辉。

父母和谐，山川孕育。

呱呱落地，入世见天。

大山熏陶，心血浇灌。

感恩父母，赐予生命。

昨天：

牙牙学语，琅琅书声。

伦理道德，世故人情。

师导友助，耳濡目染。

农伯供粮，工叔供衣。

感恩社会，哺育成长。

今天：
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步入社会，承担责任。

坎坎坷坷，风雨霜雪。

兢兢业业，诚惶诚恐。

辉煌创业，宏图大展。

感恩组织，搭建平台。

明天：

走过今天，就是明天。

莫道桑榆晚，为霞尚满天。

四天暂短，人生瞬间。

回首往事，无悔无怨。

感恩沧桑，回归自然。

春夏秋冬，规律使然。

东西南北，无限空间。

前天、昨天、今天、明天可以伸展。

让我们：

崇拜前天！

感谢昨天！

珍惜今天！

憧憬明天！

这，就是我的人生悟感！

                                            段玉铭

(诗文原载《邯郸日报》2007年3月3日文艺副刊，又载《新中

国六十年·涉县文艺作品选·诗歌卷》）
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前  言

余自幼深受父母严格教诲，兄姊影响，养成了勤于学习、乐于

思考、尝试归纳的习惯。把一些所思、所悟、所闻搜集成册，取名

“山荆小语”。因为余生于太行山深处，又是家中排行老幺，两兄

两姐，男孩行三，乳名小三，故取“山”字。我爱太行山的雄壮与

厚重，我爱太行山的绿色。太行山的绿色在某种程度上，是由漫山

遍野的小小的荆条来承担的，荆条棵儿小，长不成参天大树，做不

了栋梁，仅仅可以做点荆芭，仅仅可以避免山上土壤流失，仅仅可

以为大山增添点绿色和供农家烧饭的燃料。荆条虽小却十分可敬可

爱，故取“荆”字。又由于自己学识浅薄，仅仅是粗浅小悟，算不

上学术理论，算不上人生哲理，故取“小语”。“小语”仅收录101

句，本来每句都是日常积累下来的独立思考，不分篇章为宜，又考

虑阅读方便，故分为十篇，因不是一部著作先定主题，再分篇章撰

写，所以这十个篇目不能十分精确涵盖，只是按类大致分篇。此为

个人在生活中的一些思考，由于生性愚钝，学识低下，孤陋寡闻，

一孔之见，可能是偏见，可能是错误，甚至可能是谬论，敬请师

长、同辈、后来者予以指正、批评。此为余几十年之沿途拾零，现

归纳成册，意在向师长汇报思想，与同辈交流，向后辈展现出生在

二十世纪五十年代一个人曾经有过的思考。

家事篇/1

  一  孝敬父母别要求弟兄平摊/2

  二  体味父母养育之艰辛，感恩父母/4

  三  攒钱不如教子/6

  四  与家人往往不能较真儿/8

  五  亲兄弟明算账/10

修养篇/13

  六  止谤——不接招/14

  七  两个不要/16

  八  健康“四害”/18

  九  自信乃成功之源/20

  十  追求完美/22

十一  戒怒/24

十二  本无得失，何必争得失/26

十三  人生能有几回搏/28

十四  越憨越厚/30

十五  宠辱不惊/32

十六  人生“四宝”/34
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