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1

前  言

广府文化是中华文明重要的组成部分，是岭南文化中个性最鲜明、影响力

最大的一脉。两千多年以来，从北方移民带来的中原文化，到西域商人带来的

中东文化，再到通商口岸涌入的欧美文化，天南地北各种文化在此融合汇聚，

经过岁月的洗礼，形成了多元、兼容的广府文化，也成就了务实、敢闯的广府

人。广州是广府文化的发祥地，越秀是千年未变的中心城区，广府文化的核心

区，在这里生长、生活、学习的越秀学子，文化环境得天独厚，听着韵味独特

的粤曲、粤语，走过很有故事的老街、老铺，品尝令人垂涎的美点、美食，探

寻先贤义士的足迹、精神，广府风物历历可数，广府情怀油然而生……

哪个小朋友没有听过妈妈哼唱的眠歌？哪个小朋友没有听过爷爷奶奶讲的 前
言
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故事？“月光光，照地堂……”广州仔、广州女每晚都是在妈妈柔和的歌声中

进入甜美的梦乡，“氹氹转，菊花园……”小伙伴们在游戏中，欢快地度过童

年美好的时光。通俗易懂、朗朗上口的歌谣故事，洋溢着天然的稚趣，包含着

言简意赅的人生道理，伴随着一代又一代广州人慢慢长大。

漫步繁华的北京路，不经意的，就踏上从汉唐时期层层铺叠至今的道路，

眼前人来人往，很容易地就想象到古时候的车水马龙，行至拐角处，转身抬

头，至今仍生意兴隆的百年老铺，让人仿佛感到时光在穿梭。可能你每天读书

的地方，就是一所很有历史的学校，优良的传统正在你和你的同学们共同努力

下继续发扬光大。闲暇的时候，拉上爸爸妈妈，到广州的大街小巷转转吧，在

行走中，触摸真实的广府。

方言是一个地方的标识，居住在广州，不管你是不是广州人，都应该了解

粤语。粤语俗称“白话”，是中原汉语与本地越语逐渐融合而产生的一种语

言。讲白话，饮早茶，看舞狮，划龙舟是广府人生活不可或缺的一部分；还有

大气磅礴、威武雄壮的广东南拳，大有“呼喝则风云变色，开拳则山岳崩塌”

的架势；种类繁多、雅俗共赏的广府民系工艺美术，折衷中西，融会古今，独

树一帜。从看的、听的到吃的、赏的，广府实在有太多的好东西，值得我们品

鉴、回味。

鲁迅曾称赞：“第一个吃螃蟹的人是很令人敬佩的！”谁是第一个吃螃蟹

的人？“敢为天下先”的广东人概率最高。千年不息、奔流向海的珠江，孕育

了有着兼容、务实、开放、创新等诸多特征的广府文化，也养育了慎终追远、

开拓奋斗、包容共济、敢为人先的广府人。广府人的血脉里，流动着特色鲜明

的文化基因和性格基因。崔与之、黄佐、湛若水、屈大均、张维屏、陈澧等一

批广府先贤，弘扬了博大精深的中华文化。康有为、梁启超、孙中山等一批时

代的佼佼者，成了传播西方文明的开路先锋；詹天佑、黄飞鸿、何香凝、红线

女……一个个耳熟能详的广府名人，在历史的长河里，有着自己的卓越贡献。

广府的先贤名士，以自己的作为，深刻地诠释了广府精神。

让我们一起走进广府文化，聆听、品味、触摸、感悟……
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有句俗话：学会粤语，走遍天下都不怕。2013年全世界有3000万华侨，分

布在世界各个地方，其中70%是广府人。广府人能够漂流四海、落地生根，与

广府人和融共济的精神特质与处事方式不无关系。在历史上，广东地区承受过

中国几次移民高潮的人口压力与文化冲击，在这种压力和冲击的作用下，“开

放”和“包容”两种特质一直在广府文化的养成过程中保持着良性的循环。广

府人这种血脉里流动的“和”“融”文化基因、性格基因可追溯至秦汉时期。

赵佗，秦朝将领，南越国创建者。他致力促进汉越民族的融合，并把中原

地区的先进文化带到了南越之地，使南越得到了更好的发展。

冼夫人，南北朝时期俚人杰出的女领袖。她凭着自己的威望，多次劝服、

团结百越，平定叛乱，维护国家统一。

张九龄，唐开元盛世的最后一个名相，他主持开凿大庾岭，加强了岭南与

中原的联系，对岭南地区的开发，南北物资的交流，促进政治经济文化的繁荣

发展，都具有极其重要的历史意义。
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第一课  和揖百越——赵佗

一、听羊爷爷讲历史

赵佗（？—前137年），出生于

战国末期的赵国，秦代属恒山郡真定

县（今河北省石家庄市正定县）。

秦平定岭南的大军中，赵佗是主

要将领之一。公元前214年，秦平定

岭南，设立桂林郡、南海郡和象郡，

任嚣被委任为南海郡尉，赵佗被委任

为南海郡龙川县令。

公 元 前 2 0 9 年 ， 秦 末 农 民 起 义

爆发，中原战乱。公元前208年，

任嚣病逝，他指定赵佗接任南海郡

尉。公元前207年，秦朝灭亡，楚

汉相争。公元前204年，赵佗在岭

南建立南越国，自称南越武王。

公元前202年，西汉建立。公元

前195年，在汉高祖派出的使臣陆贾

赵佗是第一代南越国王，治理岭南60多年。
毛泽东曾经说过，赵佗是“南下干部第一

人”。2000多年前的秦朝将领赵佗，随任嚣率50
万大军南下，开辟广大的岭南地区。任嚣去世
后，赵佗继续开疆拓土，鼎盛一时。他的功绩远
远不止于“南下” 。

赵佗
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劝说下，赵佗接受了汉高祖赐给的南越王印

绶，臣服汉朝。汉高祖死后，吕后临朝，与南

越国交恶，赵佗宣布脱离汉朝，自称“南越

武帝”。公元前179年，吕后死后，汉文帝即

位，陆贾再次出使南越说服赵佗归汉。南越史

学家黎嵩这样赞颂赵佗：“有爱民之仁，有保

邦之智，武功慑乎蚕丛，文教振乎象郡，以诗

书而化训国俗，以仁义而固结人心，教民耕

种，国富兵强……真英雄才略之主也。”

公元前137年，赵佗去世，享年一百余

岁。赵佗死后，他的后代续任了四代南越王，

直到公元前111年，第五代南越王被汉武帝所灭。

二、小羊新思索

广州别称“五羊城”，有一个美丽的传说：

周夷王时，南海有五仙人，衣各一色，所骑羊亦各一色，来集楚庭。各以

谷穗一茎六出，留与州人。且祝曰：“愿此阆阓，永无荒饥。”言毕腾空而

去，羊化为石。今坡山有五仙观，祀五仙人。少者居中持粳稻，老者居左右持

黍稷，皆古衣冠。像下有石羊五。

——《广东新语》

五羊的传说，象征着百越族人把谷穗撒向大地，从此五谷丰登，风调雨

顺，幸福吉祥。因此，有人认为：今天的广州文明是从原住的百越族文明不断

地发展而来。

然而，也有人认为：赵佗将文明带入广州。他治理前的广州，虽然早已存

在百越族文明，但是这种文明相对于早已有了城镇和文字的中原地区，还是处

于蒙昧时代。

五羊城的文明史从赵佗开始吗？

三、小羊长知识

任嚣城与赵佗城

广州什么时候开始有城垣？相传先秦时期有楚庭和南武城。但文字记载，

广州最早的城垣应是任嚣城，距今有2200多年。

公元前214年，秦始皇平定岭南后，任命任嚣为南海郡尉，任嚣在今仓边

五羊塑像
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路以西的古番山和禺山旁修筑了番禺城，俗称“任

嚣城”。任嚣城的规模较小，它的位置靠近甘溪水

道，即今仓边路，是古时源自白云山的甘溪下游

（名文溪）的古溪道。当时珠江三角洲范围很小，

咸潮可涌至番禺城下。任嚣依山傍水筑城，既可防

御敌人入侵和免受水淹，又便于取得甘溪之水。

任嚣死后，赵佗统治南海郡，建立南越国，

定都番禺城。赵佗把任嚣城扩大到周长十里的大城，俗称“越城”或“赵佗

城”。赵佗城的位置约在甘溪东西两侧，东至芳草街附近，西到华宁里，南到

西湖路，北到越华路。

——《名城广州常识》

小北门

小北路、大东门、西门口、大北立交、大南

路，乃至文明路、朝天路、靖海路……广州是一

座有着2200多年历史的古城，越秀山上保存下来

的明代古城墙是昔日的见证。虽然20世纪初由于

开辟马路拆除了各城门令人惋惜，但这些古城门

化作了地名，一直沿用至今，活在了广州市民的

生活里。

——《广州日报》2011年8月11日

越王井

越王井（粤王井）位于广州市

应元路西端，在广东省科学馆内。

这是广州最古老的井之一，相传为

南越王赵佗所掘，原井呈方池状，

宽丈余。到宋代，番禺县令于伯桂

加盖大石板，并开凿9个井眼，方

便汲水，所以又叫九眼井，今仍存

“九眼古井”石碑。 

——《南越国史迹》　　

广州古代城址变迁

重建的小北门

越王井
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《报文帝书》

“南越文章，以尉佗为始。所上汉文帝书，辞甚醇雅。”

    ——屈大均《广东新语》

《报文帝书》，是目前所能看到的岭南最早的文献，是赵佗的代表作。

《报文帝书》解释了自己以前称帝及征讨长

沙的原因，并说“老臣妄窃帝号，聊以自娱，

岂敢称王哉”，表示撤去帝号、永远向汉皇称

臣之意。

《报文帝书》中：“高后自临用事，近细

士，信谗臣，别异蛮夷，出令曰：‘毋予蛮

夷外粤金铁田器；马牛羊即予，予牡，毋予

牝。’老夫处辟，马牛羊齿已长，自以祭祀不

修，有死罪，使内史潘、中尉高、御史平凡三

辈上书谢过，皆不反。”说明：

第一，岭南的羊种（母羊）依赖中原传入；

第二，羊肉虽不是岭南的主食，但皇帝、官

员祭祀必须用羊；

第三，吕后“别异蛮夷”政策禁运母羊等畜种，影响岭南地区祭祀用牲

（羔羊）的来源；

第四，吕后禁运母羊种畜给南越，是引起赵佗割据称王的主要原因。

                                                       ——胡守为《岭南古史》

西汉南越王博物馆

西汉南越王博物馆是广州两

千多年悠久历史的见证者。它是

以南越王墓为中心建造的一座新

型遗址博物馆，是中国政府依据

《 威 尼 斯 宪 章 》 采 取 的 保 护 文

物、利用文物的一个成功范例。

它以保存完好的古墓原址，内涵

丰富的汉代文物，典雅气派的建

筑而闻名于世。
西汉南越王博物馆

南越王宫竹木简档案
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丝缕玉衣

合作实践

第二代南越王赵眜的“丝缕玉衣”

第二代南越王赵眜的“丝

缕玉衣”，长1.73米，共用了

2291片玉，由丝线穿系和麻布

粘贴编缀而成，分为头套、上

身衣、袖筒、手套、裤筒和鞋6

部分，既结实又华丽。据《后

汉书·礼仪志》记载的各等级

玉衣的制作规定，发现赵眜的

丝缕玉衣尚属首见，也为汉制所未见，这是由南越国的都城工匠所造。

——西汉南越王博物馆

四、我和小羊来分享

关于赵佗有一些经常被人们议论的话题：为什么在韶关的乐昌有赵佗城遗

址？赵佗的陵墓会在哪里呢？如果找到赵佗墓，那么你赞成发掘吗？

同学们还可以有别的想法，大家选择一个主题一起探究吧。

1．准备区

探究主题

合作小组名称

及成员

我的任务

寻找资料的

方法途径

□实地调查　　　　　　□去参观博物馆　　　　　　□查看文献资料

□　　　　　　
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2．实践区

我获得的资料

3．总结区

我们的看法

27479-感悟广府单元1-2w.indd   8 2017-5-26   16:26:47



9

第
一
单
元 

和
融
共
济

第二课  力挽一统——冼夫人

一、听羊爷爷讲历史

冼夫人（512—602年），名英，乳名冼百

合，高凉郡（今广东省高州市）人。

冼英出生于南越俚人首领之家，拥有十几

万户的部族，跨据广东粤西一带山区。冼英后

来也成为高凉郡俚族人首领，海南儋耳的俚族

也有一千多峝归附于她。

冼英主要生活于南北朝时期（420—589

年），历经梁（502—557年）、陈（557—589

年）和隋（581—618年）三代。

535年，冼英与高凉太守冯宝结婚，从此

协助冯宝处理政事。548年，梁武帝的大将侯

景作乱，高州刺史李迁仕举兵反梁，冼英向冯

宝献计将其擒杀。

570年，广州刺史欧阳纥宣布反陈，并将

冼英的儿子阳春太守冯仆骗去，欲诱其同反，

也胁迫冼英。冼英全力联络百越首领与陈将领

冼夫人是“中国巾帼英雄第一人”。
冼夫人保障了南越地方安宁，使百越百姓

过着安居乐业的生活，因而被南越族尊为“岭
南圣母”。

后人为了纪念冼夫人，粤、琼、桂、香
港、台湾等地区和马来西亚、越南、新加坡等
国家都建了很多庙堂和纪念馆。

冼夫人
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配合，击溃叛军。

590年，番禺俚帅王

仲宣和土著酋长陈佛智反

隋，围袭广州，冼英即派

孙儿冯暄救援。冯暄拖延

不进，冼英将他逮捕，另

派孙儿冯盎驰援，亲任后应，很快击杀陈佛智，并与隋援兵一起击败王仲宣。

隋文帝册封冼英为“谯国夫人”，授权谯国夫人幕府可置官调兵。

602年，90岁高龄的冼英在巡视海南途中病逝。凡是冼英活动过的地方，

百姓都立庙纪念她，尊称为“冼夫人”，供奉为“岭南圣母”。

冼夫人生逢乱世，历经梁、陈、隋三代80年，她作为南越首领，拥有强大

的武装力量和岭南大片领地，不仅没有割据独立，而且还不遗余力地协助朝廷

剪除地方割据势力，始终致力于国家统一和民族团结。

二、小羊新思索

中 国 的 “ 巾 帼 英

雄 ” ， 穆 桂 英 、 花 木

兰 、 佘 太 君 ， 家 喻 户

晓，但是鲜见于正史记

载。冼夫人不仅正史有

大量记载，而且活动遗

存也通过现代考古发掘

得到证实。为什么冼夫

人被称为“中国巾帼英

雄第一人”？

三、小羊长知识

文史节选

岭南冼氏大约是秦始皇统一南越时由中原迁入。俚人则是早在殷商之际南

迁岭南的华夏族人，秦时风俗完全越化，被视作蛮人。赵佗与冼氏曾联合征剿

凉雷人（即俚人），使雷王败退海南。大部分留居高凉的俚人接受赵佗的统

敕封匾额

茂名滨海新区牌坊：巾帼英雄第一人（周恩来语）
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