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序

翟峰同志是四川省人大代表和广元市人大常委、九

三学社广元市委副主任委员。他当选人大代表11年来写

出了很多高质量的议案和代表建议,是履行人大代表职

责的楷模。这些年来他在全国180多家报刊发表有关文

章3200余篇。他在这些发表的文章中为国建良言,为民

吐心声,受到社会和广大群众的关注和好评。
人民代表大会制度是我国的根本政治制度,是中国

特色社会主义的集中体现,是在我国发展民主政治,实

现党的领导、人民当家做主和依法治国有机结合的最重

要途径。人民代表大会制度的不断完善取决于多方面的

因素,其中一个不可或缺的因素就是提高人大代表的素

质和充分履行人大代表的职责。我想,如果我们的多数

代表都能像翟峰同志那样把履行代表职责当做自己的天

职,全身心投入代表工作,真正代表人民当家做主,我

国的人民代表大会制度何愁不能完善和发展呢?
翟峰同志总结履行人大代表职责的体会,把相关的

文章汇集成这本 《翟峰履职笔记》,予以出版,我认为是

一件有意义的事情。希望大家能从中看到一位基层人大
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代表爱国爱民的赤诚之心,体会我国社会主义民主政治

的飞速发展;希冀我们的各级人大代表能够从中汲取动

力和经验,更好为民履职;希冀九三学社成员从中体会

“爱国、民主、科学”的优良传统,更好履行新时期参政

党职责;也希冀广大读者从中领悟到一些对自己工作、
学习和人生有益的道理。

是为序。

韩启德

二O一一年四月于北京

(注:韩启德系全国人大常委会副委员长、九三学社中央委员会

主席)
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第
一
篇翟

峰
悟

悟:动词,了解,领会;

觉醒:觉~,若有所~;

悟性,名词,指人对事物的分析和理解的能力。①

① 《现代汉语词典》第5版,商务印书馆2005年版,第1450页。
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一、悟心得 (十七则)

1.
 

博写———人大代表之意,

博抒———人大代表之情;

旨在———立足实际建良言,紧贴民众吐心声。

2.
 

坚守着正义、良知与社会责任;

不囿于小我的喜怒哀乐,

关注国计民生,关注百姓生活,

关注经济社会发展的方方面面;

人民选我当代表,我当代表为人民。这是我的履职责任!

3.
 

人大代表履职不仅在于会期的几天中,

而且在于任期5年的每一天中!

4.
 

当我在人代会上领衔提出的每一份议案和建议被重视或被采用,

我就会有一种成就感,就会陶醉在精神愉悦的状态之中。

5.
 

珍惜时光,就是延长生命;减少空谈,才会多创实绩。

6.
 

准备人代会的议案和建议及各项议题的审议发言,可不能只搞

会前几天的突击! 应结合上次人代会结束到下次人代会开始前的一

年300多天精心准备。这样,才能确保履职的数量和质量!

4
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7.

 

履职勤奋,当然离不开学习上的恒心和工作中的进取心;

履职责任,当然离不开全心全意为人民服务!

8.
 

无论干什么,我都不会停止学习,

因为,学习会使我感到特别充实!

9.
 

一个公务员即使有很高的文凭,如果几年不学习,就会变成快

速发展时代的落伍者。所以,应提倡公务员 “活到老,学到老”!

10.
 

不断跟上时代步伐,不断顺应时代发展需要,刻苦自学;

干一行爱一行钻一行,你就会岗位成才,获得履职成效!

11.
 

当你有一个奋斗目标的时候,你就会把劳动当成一种最好的休

息。

12.
 

只有真实、真情、真心对待民众和生活,你作为人大代表才能

写出符合实际、符合人民需要的高质量的议案和建议。

13.
 

虚心是学习的向导,恒心是知识的保管!

正是由于虚心和恒心,才使我在代表议案建议的撰写中,在人

文范畴的调研写作中,做出了一点应有的成绩。

14.
 

社会责任是一名人大代表、一名公务员最起码的为之奋斗的起

点!

15.
 

支撑 “履职勤奋”和 “履职责任”的还有 “感恩”!
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当你知道发自内心地感恩于中国共产党的英明领导、感恩于我

们今天的幸福生活、感恩于今天这个美好时代之时,你就会更加勤

奋地为实现自己的责任而不懈地努力,不懈地追求人生价值。

16.
 

今天如此宽松、和谐、人文的政治环境和愈来愈舒适的学习、

工作、生活环境,改革开放以来的巨大变化,以及个人所取得的履

职成效,都应该归功于中国共产党的英明领导呵!

17.
 

让我们以感恩的心态加倍学习、勤奋工作、忠诚于人民的事业

吧! 让我们在学习型的人大代表队伍建设中,努力争当一名合格的

学习型人大代表吧! 让我们在学习型的机关建设中,努力争当一名

合格的学习型公务员吧!

二、悟天职 (一则)

天职在现代汉语中是个很普通和常用的词。

该词是由天和职两个字组合而成的偏正结构的合成词。

天的最初含义是天空,如 《诗经·小雅·大东》: “维天有汉,

监亦有光。”在自然层面还有季节、天气、空间的含义。在古人自然

神崇拜的背景下,天成为最高的自然神和万物主宰的象征,于是也

成了历代统治者合法性的来源。如 《尚书·泰誓上》: “天佑下民,

作之君,作之师……”古人很早就将君主制度的建立视为上天的意

志。中国的最高统治者如周王及后来的皇帝都自称受命于天,于是

号称天子。天也被用来指代朝廷,朝廷的法律被称为 “天宪”,皇帝

的住所被称为 “天庭”。因此,天也具有浓厚的政治含义。

职的主要含义是:职责,职位,职业,掌管,主要。此外还有

贡赋、赋税的含义。它有一个中心的含义,即应尽的义务和责任,

6
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由此引申出物质层面赋税的含义,现代汉语已经很少使用。整体而

言,职的含义变化相对稳定,变化较少。职本身就意味着一种分工。

“职,主也。生各有性,性各有所宜者也。”这包含了一种根据人不

同的个性赋予人不同的职责进而建立一种秩序的含义。

天与职组合在一起而成的天职,就具有了多重含义,并且不断

演变。

首先,天职是自然界的职能。如 《荀子·天论》: “不为而成,

不求而得,夫是之谓天职也。”又如 《列子·天瑞》:“天职生覆,地

职形载,圣职教化,物职所宜。”又如元稹的 《批宰臣请上尊号第二

表》:“朕闻天职生植,圣职教化,天职举则四时行,圣职修则万方

理。”这里将大自然的给予,四季的运行都归于天职,包含了一种自

然秩序的观念,并且与教化的圣职并列起来。

其次,天职是天授予的职分。由于天具有浓厚的政治含义,这

主要指政治职分。如 《孟子·万章下》:“弗与共天位也,弗与治天

职也,弗与食天禄也,士之尊贤者也,非王公之尊贤也。”又如 《宋

史》:“天理未纯,天德未健,天命未敕,天工未亮,天职未治,天讨未

公。”这里的天职都是治理政事的意思,都是政治统治阶层才具有的。

天职与天子、天宪、天庭等词一起作为称呼国家统治秩序的词

汇,显示出一种与最高主宰天相联系的政治秩序。

《现代汉语词典》对天职的解释是 “应尽的职责 (含崇高意)”,

例句 “治病救人是医生的天职”。① 天职的广泛应用,最后就形成了

现代汉语的用法,即泛指一种崇高的职责。

而这个词被广泛运用于社会伦理领域,即成为规范和引导人的

行为,成为天定下的职责,应尽的职责,应承担的责任。如我们常

用的 “服从命令、保家卫国是军人的天职”、“关爱学生是教师的天

职”、“救死扶伤是医生的天职”等等。再如同名为反腐法治电视文

献专题片的 《天职》,则是我国第一部将检察机关查办和预防职务犯

7
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罪工作放在社会发展变化中进行考查和提炼,真实而生动地诠释了

党在长期执政条件下拒腐防变的政治意义、社会意义和法治意义的

电视力作。

那么,人大及其常委会,乃至于人大代表的天职是什么?

就是为民履职的强烈社会责任感!

为了这个强烈的社会责任感,人大代表就必须通过勤奋学习努

力提高自身素质,并通过勤奋学习熟知相关法律法规,熟知什么是

人大制度,什么是人大代表,什么是人大代表履职实践中必须深刻

诠释并融会贯通的天职!

而要做到这一点,人大代表就必须处理好 “理论学习与实践、

人大与 ‘一府两院’、
 

权利与义务、本职工作与代表职务、局部利益

与全局利益、人代会期间的工作与闭会期间活动、代表建议的提出

与办结、人大常委会与人大代表”这八个方面的关系,切实提高履

行职责的能力和水平。而人大代表要依法履职,不仅要具备 “会代

表、会调研、会视察、会质询、会提案、会建言、会督办、会质询、

会评议、会询问、会沟通”等基本素质,而且还要具备
 

“会宣传、

会访谈”等特殊素质。

人大代表为何还要具备 “会宣传、会访谈”
 

等特殊素质?

因为,要通过人代会让更多人民群众了解人民代表大会制度,

了解社会主义民主法制,了解人大工作,不仅要靠人大新闻宣传工

作机构和新闻单位的努力,还必须充分发挥各级人大代表在人大会

期中接受媒体采访的宣传作用。

当然,要增强人大代表的履职能力,就还应有一个 “五好”的

目标,即人大代表要通过开展争当 “认真学习好”、“履行职责好”、

“联系选民好”、“本职工作好”、 “为民服务好”这 “五好”代表活

动,以 “评优”为动力,促进广大代表素质的提升。

总之,当一个称职的代表,就必须真正地把人民的利益和意志

作为自己的天职,增强人大代表为人民的政治责任感和历史使命感,

多为选民办好事、办实事、办成事。
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第一篇 翟峰 悟

 
人大代表的天职之 “悟”,道理亦在此矣!

三、悟感恩 (六则)

感恩是中国人的传统美德。在中国灿若星河的古典文学作品中,

感恩的故事真是举不胜举。而今,我们常在报纸杂志及书籍中读到

的报道,记叙儿女孝敬父母,友人赤诚相待,党员干部、公安干警、

司法人员尽心尽责为民、为国操劳、服务等典型事例,虽不同于古

代单纯的 “知恩不报非君子”,但仍与感恩的含义有其共通之处。可

见,中国人的感恩似乎无可非议。而我精选的这六则随笔,就在一

定程度上体现了 “受恩,就要不忘恩、必报恩”这个东方伦理观念。

(一)

“5·12”
 

汶川特大地震三周年快到了,我特别想写一篇以感恩

悼念为主题的纪念散文。

写什么呢? 经过好几个小时的苦思冥想,我终于在 “5·12”三

周年的一系列终生难忘的事件的回忆中,捕捉到了你:一位名叫周

江瑾的浙江宁波白衣天使。你在极重灾区青川县救援的那一幕幕动

人场景历历在目。

我是从你在青川县简陋的防震棚医务室里为村童就诊的工作照

开始认识你的;而熟悉你,却是从你救援过的当地百姓的讲述中开

始的。照片中的你显得那样专注而又恬静,那样认真而又虔诚。虽

然你身着一款似乎已褪色、再普通不过的浅蓝短袖工作装,却不仅

丝毫难掩你的苗条和美丽,反而更衬托出你别有韵味的端庄和从容。

虽然你的青川之行还不足百天,你留给我们的记忆也仅是断断续续

的短暂场景,然而,那些短暂场景却是那么弥足珍贵。

那是2008年6月27日中午时分,你和自己所在的浙江省医疗
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履 职 笔 记
翟峰

援建队终于到达了极重灾区青川县。踏进青川的第一天,眼前到处

都是垮塌的房屋,随处可见临时板房、飘扬的红旗、漫天的尘土。

你就这样带着期待而有点稍稍不安的心情来到了这个灾情相当严重

的木鱼镇中心卫生院,迎接你们的是热情的当地医生和百姓。

你说,初来的时候,你对随处可见的红旗感到诧异,问当地人,

才知道这是地震以后插的。当地人告诉你,凡是有红旗的地方,一

定有救援人员来过,因为这意味着 “党和人民在一起,全国人民和

我们在一起,英勇的解放军和我们在一起”。那时的红旗,不知给当

时惊恐无助的灾民带去了多么大的勇气和信心呵!

你还说,你在这里经历的大大小小数百次能感觉到的余震虽无

法与 “5·12”相比,但那种桌摇床摆,地下闷雷般的隆隆声确实使

你终生难忘! 这些余震一般都发生在晚上或清晨,好多时候都把你

从睡梦中震醒。

除了余震不断,还有就是灾区生活的艰辛。七八两月的青川时

雨时晴。经常夜晚暴雨让帐篷进水,湿气和冷气裹身而不得不盖被

御寒;而当白天艳阳高照时,中午帐篷内的温度竟高达五十度有余。

这些都算不了什么,最难的还在于你们这些来自大都市的纤柔女性

不得不面临的如厕和沐浴问题! 由于震后的民房都成了不准随便出

入的危房,你们只得与男队员一样,使用公共的简易厕所。说是厕

所,其实是挖个大坑,上面铺上木板,外面用彩条布围起来的方便

之处。然而,生活上的艰辛,并未影响你和队友们在灾区的救援工

作。你们渐渐习惯了这儿阴冷潮湿的天气,适应了异乡特殊口味的

饮食,克服了语言障碍,很快投入灾区的健康卫生事业之中!

你们经常是白天工作足足十小时,晚上还得加班。

你所在的医疗队的工作得到当地政府的肯定,并与灾区群众结

下深厚的感情,许多群众自发向你所在的医疗队送来感谢信和锦旗。

几位你参加救助过的中学生说到你时,显得尤为动情———党的

生日那天,你和队友来到他们中间,你对孩子们说,你强烈感受到

了一种神圣的使命感和责任感!
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