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前  言

       四有：有妙赏，有哲思，有洞见，有超越。

       妙赏：就是“赏妙”。妙就是事物的本质。

     哲思：关注基本的、重大的、普遍的真理。关注演变，关注思

想的更新。

       洞见：要窥见事物内部的境界。

       超越：就是让认识更上一层楼。

     关于家长及孩子们最关心的问题：“如何学科学，怎么学？”

我只谈几个重要方面，而非全面论述。

       1. 致广大而尽精微。

     柏拉图说：“我认为，只有当所有这些研究提高到彼此互相结

合、互相关联的程度，并且能够对它们的相互关系得到一个总括

的、成熟的看法时，我们的研究才算是有意义的，否则便是白费力

气，毫无价值。”水泥和砖不是宏伟的建筑。在学习中，力争做

到既有分析又有综合。在微观上重析理，明其幽微；在宏观上看结

构，通其大义。
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        2. 循序渐进法。

      按部就班地学习，它可以给你扎实的基础，这是做出创造性工

作的开始。由浅入深，循序渐进，对基本概念、基本原理牢固掌握

并熟练运用。切忌好高骛远、囫囵吞枣。

        3. 以简驭繁。

      笛卡尔是近代思想的开山祖师。他的方法大致可归结为两步：

第一步是化繁为简，第二步是以简驭繁。化繁为简通常有两种方

法：一是将复杂问题分解为简单问题，二是将一般问题特殊化。化

繁为简这一步做得好，由简回归到繁，就容易了。

        4. 验证与总结。

      笛卡尔说：“如果我在科学上发现了什么新的真理，我总可以

说它们是建立在五六个已成功解决的问题上。”回顾一下你所做过

的一切，看看困难的实质是什么，哪一步最关键，什么地方你还可

以改进，这样久而久之，举一反三的本领就练出来了。

       5. 刻苦努力。

     不受一番冰霜苦，哪有梅花放清香？要记住，刻苦用功是读书

有成的最基本的条件。古今中外，概莫能外。马克思说：“在科学

上是没有平坦的大道可走的，只有那些在崎岖的攀登上不畏劳苦的

人，才有希望到达光辉的顶点。”

北京大学教授/百家讲坛讲师



北京大学教授/百家讲坛讲师

贝吉塔

克鲁德

小精灵

安得烈

贝吉塔

克鲁德

小精灵

安得烈

阴险邪恶，小气，如果有谁得罪了她，她就

会想尽一切办法报复别人。她本来被咒语封

了起来，然而在无意中被冒失鬼迪诺放了出

来。获得自由之后，她发现丽莎的父亲就是

当初将她封在石碑里面的人，于是为了报

复，她便将丽莎的弟弟佩恩抓走了。

善良，聪明，在女巫被咒语封起来之前，

被女巫强迫做了十几年的苦力。因为经常

在女巫身边，所以它也学到了不少东西。

后来因为贝吉塔(女巫)被封在石碑里面，

就摆脱了她的控制。它经常做一些令人捧

腹大笑的事情，但是到了关键时刻，也能

表现出不小的智慧和勇气。它与丽莎共同

合作，总会破解女巫设计的问题。

外号“安得烈家的胖子”，虎头虎脑，胆

子特别大，力气也特别大，很有团队意

识，经常为了保护伙伴而受伤。
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胆小，却很聪明心细，善于从小事情、小

细节发现问题，找出线索，最终找出答

案。每到关键时刻，她和克鲁德总会一起

用智慧破解女巫设计的一个个问题。

冒失鬼，好奇心特别强，总是想着去野外

探险，做个伟大的探险家。就是因为想探

险，他才在无意中将封在石碑里面的贝吉

塔（女巫）放了出来。

沉着冷静，很有头脑，同时也是几个人中

年龄最大的。

丽莎的弟弟，在迪诺将封在石碑里面的贝

吉塔（女巫）放出来后，就被女巫抓走做

了她的奴隶。

丽莎

迪诺

班奈特

佩恩
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第一章

游玩不忘学习 
（汉字演变回顾和复杂性概说）
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阿力教授正带着孩子们到处游玩——他们刚刚饱览过长江三峡壮丽的景色，返回住宿的地方。

中国真棒！要是

不用上课，我一

定留在中国！

我也不走！重

庆火锅我还没

吃够呢！

就知道吃！三峡多壮

丽 啊 ！ 我 还 没 看 够

呢！明天去酉阳桃花

源，一定更美！

桃花源？有什么好玩

的，好吃的？
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你又溜号！阿力教授

早就讲过啦！

我……我没听到嘛！

还说呢，阿力教授也

真怪，出来玩还讲什

么课啊！害得佩恩都

玩不好。

好像……

好像阿力教授在担心

什么……
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对了，一定是这样！

阿力教授担心书魔还会

伤害佩恩，因此才急着

给他讲汉字的演变呢！

不过阿力教授……

哼！有什么

好怕的？  

我们上次就不该

放过他！

不行，我要让佩恩

玩个痛快！
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我……我的意思

是……

明 天 去 那 个 什 么 “ 桃 子

园”，您能不能不给佩恩

讲课，让他玩个痛快？

哈哈，是桃花源，不

是 “ 桃 子 园 ” 。 好

吧，我答应你。

太棒啦！
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复杂的汉字演变

我们都知道，汉字从古代到今天是一步一步演变而来的。从最初的线条画到象形

符号、象形文字，再经过篆书、隶书、楷书的转变和简化，汉字的发展经历了很长的

时间。在漫长的时间里，有些汉字的字形发生了变化，有些汉字的字义被引申或者假

借，和原来的字义有了区别甚至毫不相关，还有些汉字由于种种原因产生了字形相同

字义不同，字形不同字义却相同的现象，非常复杂。听阿力教授说，有古今字、异体

字、通假字、繁简字等许多种分类呢！

     阿力教授到底在担心什么？

汉字的演变我们不是都已经懂了

吗？还有什么需要学习的呢？
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汉字的三大要素——形、音、义

我们对汉字的了解已经不少了。总结起来，汉字有字形、字音和字义三大要素。

字形就是汉字的形体结构。汉字根据形体结构可以分为独体字和合体字。像日、

月、山、水这样的字都是独体字。独体字不能拆分，六书中的象形字基本都属于独体

字。合体字按照形体结构特点还可以分为左右、上下、左中右、上中下、全包围、半

包围结构等情况。

字音当然就是指汉字的读音。只有一个读音的字叫单音字，有两个或两个以上读

音的字叫多音字。

字义，即汉字的意义。
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