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序　言

赤峰市地处欧亚草原区和东亚阔叶林区的接触过渡带，与我国华北、东北、大兴安岭和

蒙古植物区交错分布。这里不仅哺育了北方游牧民族，也创造了闻名遐迩的红山文化——农

耕文明。这里地理位置独特，中温带半干旱大陆性季风气候特点，孕育了属于这片土地的特色

野生植物资源和多样栽培作物种类，这些植物资源和栽培作物种类在漫长的历史长河中，已

经和正在为区域社会经济发展进步提供了宝贵的财富。为进一步让更多的人充分认识到这些

植物的生物学特性及功用价值，欣赏到这些植物的美，以此来引导人们热爱大自然，热爱身边

的一花一草一木，进一步激发人们重视野生资源保护与科学开发的自觉性，赤峰市经济作物工

作站组织行业科技人员，对多年来在赤峰地区采集的重要花卉、蔬菜、果树等资源进行了收

集与整理，编写了《赤峰野生花卉图谱》《赤峰蔬菜图谱》《赤峰果树图谱》等为主要内容的

赤峰市经济作物系列丛书。

《赤峰野生花卉图谱》收录了赤峰地区有较高观赏价值的野生花卉55科164属。全书采

用较为直观、易懂、实用的克朗奎斯特分类法，每种花卉都配有1~3张实地拍摄的彩色照片，

并简要介绍了拍摄时地、形态特征和生长环境，还介绍了它的主要功用。《赤峰蔬菜图谱》

按照蔬菜农业生物学分类法，把赤峰地区近60余种常年栽培的蔬菜作物，按10个蔬菜大类

进行系统编排，从蔬菜形态特征、生长习性、栽培要点等方面进行简要叙述，以图片的形式

对蔬菜形态特征进行辅助说明。内容通俗易懂，直观性强，具有较强的科学性、适用性、针对

性、可靠性，特色鲜明。《赤峰果树图谱》以赤峰市现大面积栽植的近30种果树各生长期实地

拍摄图片为主，每种果树都分类至科属，并对其形态特征、栽培要点及功用价值都做了简要

阐述。本书按果实构造进行了分类编排，非常便于广大读者对它们有清晰的认识和科学的栽

培管理。

该系列丛书以图文并茂的形式，融知识性、普及性和欣赏性于一体，雅俗共赏。相信这套

丛书的出版，将有助于提高读者对赤峰地区野生花卉、蔬菜和果树有更多的了解和认识，有

助于普及野生花卉、蔬菜和果树基础知识，有助于人们更加珍爱自然环境，实现人与自然和

谐相处。

我和赤峰市经济作物工作站的同志们交往多年，他们是一群特别有责任担当和勤奋的团

体，他们在赤峰经济作物产业发展、特别是在赤峰设施园艺产业发展中做出了卓有成效的业
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绩。因此，当他们在此套丛书完稿后邀我为其作序时，我作为一名设施园艺科技战线上的老战

士，没有理由不欣然应允。在此，我祝愿此套丛书能够得到广大读者的喜爱，也祝愿赤峰经济

作物产业、特别是设施园艺产业有更大的发展，还祝愿赤峰这片神奇的土地进一步发展成为

山清水秀景色美的人间幸福家园。

                                                                                                  



 

前　言

蔬菜瓜果是我们日常生活中必不可少的食物，可人们往往只认知食用部分，很少认知整

体。例如菜豆只认识常吃的豆荚，不认识菜豆的花和整个植株；只认识吃的西瓜，却不认识瓜

花和瓜秧。作为一个农业战线上的园艺科技人员，在做好园艺作物栽培技术指导的同时，感

到有责任、有义务普及人们对蔬菜、瓜果、花卉等植物的整体认知性和欣赏这些植物的美，以

此引导人们对植物的热爱。编者把多年来在工作中拍摄的赤峰地区野生花卉、蔬菜、果树等

经济作物照片收集整理，以图文并茂的形式编辑了此系列丛书。本系列丛书包括《赤峰蔬菜图

谱》《赤峰果树图谱》《赤峰野生花卉图谱》等分册。 

本册书为《赤峰野生花卉图谱》。经过选择整理，把赤峰境内实地拍摄的野生花卉照片

汇编了《赤峰野生花卉图谱》。依据克朗奎斯特的植物分类系统，汇集了55科164属。书中野生

花卉是指未经人工驯化和人工栽培的原生态植物，以及虽经人工移植，但是在自然环境条件

下生长繁殖的多年生植物，如山杏、柠条等。通过查阅相关资料、参考有关文献，对每种花卉

都分类至科属，对其外部形态特征、生长环境及功用都做了简要阐述。参考了李敏等人编著的

《野外观花手册》、江珊等人编著的《野花图鉴》、《园艺生活》中的《识花手册》、李俊成等人

编著的《常见牧草原色图谱》、扈明阁主编的《赤峰草地》等。在本书编辑过程中，得到了沈阳

农业大学园艺学院团队的大力支持，特别是李天来院士的亲切鼓励和支持，并亲自作序；得到

了中国农科院汪晓云老师的指导；得到了内蒙古经济作物工作站和赤峰市农牧业局领导的支

持，在此一并表示诚挚的感谢！

由于此系列丛书图片较多，拍摄水平有限，难免有这样或那样的问题和错误，敬请广大读

者批评指正，以便修订时改正。

                                                                                                       编　者

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2017年6月于赤峰
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毛　茛
Ranunculus japonicus

【俗名】鱼疗草　鸭脚板　野芹菜

【分类】门：被子植物门　纲：双子叶植物纲　亚纲：木兰亚纲 

              目：毛茛目            科：毛茛科                属：毛茛属  

【形态】多年生草本，株高20～60厘米。全株有伸展的白色柔毛；基生叶和基下部叶有长

柄，长可达20厘米；叶片五角形，长3~6厘米，宽5~8厘米，深裂，中间裂片宽菱。

【生境】生于田野、湿地、河岸、沟边及阴湿的草丛中。

【功用】有毒植物，全草可用作外用发疱药，主治疟疾和黄疸病。

【拍摄】2010.07.02　克什克腾旗阿斯哈图

石林景区。

毛
茛
科
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翠　雀
Delphinium grandifl orum

【俗名】鸽子花　百部草　大花飞燕草

【分类】门：被子植物门　纲：双子叶植物纲　亚纲：木兰亚纲 

              目：毛茛目            科：毛茛科               属：翠雀属

【形态】多年生草本，株高35～65厘米。全株被柔毛，

茎有疏分枝。叶有长柄互生，掌状深裂；叶片圆形、肾形，3

全裂。总状花序，花3~15朵左右对称，小苞片条形；萼片5

个，为蓝色或紫蓝色，花瓣状；花瓣5个，雄蕊多数。盛花时，

翠雀像一群蓝色小鸟从天而降，很动人。

【生境】生于山坡、草地、固定沙丘。

【功用】可作为观赏花卉移植；全草可入药，治牙痛；茎

叶浸汁可杀虫。

【拍摄】2008.08.22　赤峰市南山生态园。
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北  乌  头
Aconitum kusnezoffi i

【俗名】小叶芦　草乌　蓝靰鞡花 

【分类】门：被子植物门　纲：双子叶植物纲　亚纲：木兰亚纲

              目：毛茛目              科：毛茛科                属：乌头属

【形态】多年生草本，株高80～150厘米，通常分枝。块根圆锥形或胡萝卜形，长2.5～5厘

米。叶片纸质或近革质，五角形，3全裂；叶柄长，为叶片的1/3～2/3。总状花序，顶生，有9～22

朵花；萼片紫蓝色；花瓣距长1～4毫米，向后弯曲或近拳卷。

【生境】生于山坡、草甸或疏林中。

【功用】全草有毒，块根毒性最大，经炮制后可入药，祛风除湿，温经止痛。

【拍摄】2012.08.10　宁城县黑里河自然保护区皇家猎场。 
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赤峰市经济作物系列丛书

牛　扁
Aconitum barbatum

【俗名】扁特　扁毒　曲芍

【分类】门：被子植物门　纲：双子叶植物纲　亚纲：木兰亚纲

              目：毛茛目             科：毛茛科               属：乌头属

【形态】多年生草本，有直根。茎高40~11０厘米，被反曲的微柔毛。基生叶1~5枚，与下部

茎生叶具长柄；叶片圆肾形，两面被短伏毛，3裂，中央裂片菱形，在中部3裂，2回裂片有狭卵形

小裂片。总状花序；小苞片条形生在花梗中部；萼片5个，黄色，上萼片圆筒形；花瓣2个，有长

爪，与瓣片近等长；雄蕊多数；心皮3个。果3个，长约8毫米。

【生境】生于山坡林中或林边草地。

【功用】以根入药，春秋采挖，洗净晒干。性苦、温，

有毒。功能：祛风止痛，止痰平喘，化痰。主治：用于慢性

支气管炎，腰腿痛，关节肿痛；外用治疥 、淋巴结结核。

【拍摄】2012.08.10　宁城县黑里河国家自然保护

区。
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棉团铁线莲
Clematis hexapetala

【俗名】山蓼　棉花团　山辣椒秧   

【分类】门：被子植物门　纲：双子叶植物纲　亚纲：木兰亚纲 

              目：毛茛目             科：毛茛科                属：铁线莲属

【形态】多年生直立草本，高30~100厘米。茎有纵棱，疏生短毛。叶片对生，单叶至复叶，

1~2回奇数羽状深裂。花为聚伞花序或圆锥状，顶生或腋生，常有花瓣3个，或有时花单生，花

白色，外面密生绵毛，花蕾像棉花球。

【生境】生于山坡或山坡草地。

【功用】以根和根茎入药。 

【拍摄】2010.07.06　巴林右旗赛罕乌

拉自然保护区。
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瓣蕊唐松草
Thalictrum petaloideum

【俗名】马尾黄连　多花蔷薇

【分类】门：被子植物门　纲：双子叶植物纲　亚纲：木兰亚纲

              目：毛茛目             科：毛茛科                属：唐松草属

【形态】多年生草本，无毛，茎上部分枝。叶3~4回3出复叶，小叶倒卵形、近圆形或菱形，

3浅裂至3深裂，裂片卵形，全缘，叶互生。复单歧聚伞花序，伞房状，萼片4个，为白色卵形，早

落；无花瓣，雄蕊多数，花丝倒披针形，花瓣状。

【生境】生于路边、山沟中或山坡草地向阳环

境中。

【功用】根可入药。清热燥湿，泻火祛毒；也可

作为观赏花卉栽培。

【拍摄】2010.06.10　赤峰市南山生态园。  
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