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前　　言

外语学习中最重要的工作之一是词汇的积累.特别是将要参加高考的同学们,如能在平时掌握一定的词汇,在复

习的时候会产生事半功倍的效果.学习词汇是一项基础性的工作,必须从平时抓起.

为此,我们根据上海市教育考试院发布的«２０１８年全国普通高考学校招生统一考试高考英语词汇手册(上海卷)»

编写了本练习册,以期使同学们在背诵词汇的同时可以及时运用词汇,达到活学活用的效果.本书收录高中阶段需掌

握的３８００多个词汇及所有１３００多个常考词组,以练习的方式设计为三大环节:单词翻译、词组翻译和句子翻译.书

后配套答案,以便学生随时检测.

在做练习时可以参照本书配套的词汇手册,更为有据可依.希望同学们能在使用本书的过程中,体会到学习英语

的乐趣,积累词汇,从而为高考打下坚实的词汇基础.
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第１单元
　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　一、单词翻译 (a~achieve)

１．a　
２．vt．放弃;丢弃;离弃;遗弃;抛弃

３．n．能力;本领

４．adj．能够的;能力出众的;聪明能干的

５．adj．反常的;异常的

６．adv．在船(或飞机、车等)上;上船;登机;上车

prep．在船(或飞机、车)上

７．prep．关于;在周围;在各处

８．prep．在的上方;多于;大于;高于,优于;超乎
之所及;不受之影响;不屑于

adv．在(或向)上面

９．adv．到国外;在国外

１０．n．不在,缺席;缺乏,不存在

１１．adj．不在场的;缺席的;缺乏的

１２．adj．完全的;不容置疑的;绝对的

１３．vt．吸收;吸引的注意,使全神贯注

１４．adj．抽象的　n．摘要,梗概

１５．adj．学校的;学术的;普通文化课的

１６．n．重音;口音,腔调

１７．vt．接受;认可

１８．n．接近(或进入)的机会;享用权;通道;入口

vt．接近;进入

１９．n．意外事情;事故

２０．v．向提供住宿(或膳宿);容纳

２１．n．住处;膳宿;方便设施

２２．vt．陪伴,陪同;为伴奏(或伴唱);伴随

vi．伴奏,伴唱

２３．vt．达到;完成;实现

２４．按照;根据

２５．n．记述,陈述;理由;解释;账(目),账户

vi．报账;提出理由

２６．n．会计人员

２７．adj．准确的;精确的;正确无误的

２８．vt．指控;指责

２９．vt．使习惯于

３０．adj．适应了的,习惯的

３１．vi．/n．疼痛

３２．vt．完成,实现;达到;得到　
３３．n．成就;成绩　
３４．adj．酸的　n．‹化›酸

３５．acknowledge

１



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　二、词组翻译 (havetheabilitytodosth．~byaccident)

１．havetheabilitytodosth．
２．尽最大努力

３．有能力做某事

４．尤其是;最重要的是

５．在国内外

６．去国外

７．在某人不在期间;缺席

８．缺席;不在

９．全神贯注地做某事;沉浸于

１０．被普遍接受

１１．可以进入

１２．byaccident

　　　　　　　 　　　　　　　三、句子翻译

１．他早年弃医从文.(abandon)

２．国内外的科学家齐聚北京,讨论环境问题.(abroad)

３．工人正全神贯注地记录数据.(beabsorbedin)

４．英语老师经常指责我粗心大意.(accuse．．．of)

５．他已经习惯了大学的生活.(accustomed)

６．我浑身都痛.(ache)

∗(说明:题干中括号内给出的单词、词组范围均参照本书配套的词汇手册一书.“句子翻译”则是由前至后从手册一书中

抽取常考词编写而成.两书互为参考,背词效果更好!)

２



第２单元
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　一、单词翻译 (acquire~aeroplane)

１．acquire
２．prep．穿过;越过;在的对面,在另一

边　adv．从一边到另一边

３．vi．行动;做事;表演;起作用;担当　vt．扮演(角色)
n．行为,行动;法令;法案;(戏)幕

４．n．行动

５．adj．积极的;活跃的;勤奋的

６．n．活动

７．n．男演员

８．n．女演员

９．adj．实际的,事实上的,真实的

１０．v．(使)适应,(使)适合;改编,改写

１１．v．加;添加;进一步说(或写)
１２．n．入迷的人;有瘾的人　vt．使沉溺;使入迷;使成瘾

１３．n．加;增加的人(或物)
１４．adj．附加的;额外的

１５．n．演说,讲话;地址,住址　vt．对发表演说;在
(信封等)上写姓名地址;对付;处理

１６．adj．足够的;适当的

１７．v．调整,调节

１８．n．管理;经营;支配

１９．vt．赞赏;钦佩

２０．n．准许进入;入场费;入场券;录用

２１．vt．准许进入、加入;承认

２２．n．(尤指１６岁以下的)青少年

adj．青春期的;青少年的

２３．vt．采纳;通过,批准;收养

２４．n．成年人　adj．成年的

２５．vi．前进,向前移动　vt．使向前移动;促进

n．前进;进步

２６．adj．在前面的;先进的;高级的

２７．n．有利条件(或因素);优势

vt．有利于;使处于有利地位

２８．n．冒险(性);冒险活动,冒险经历;激动人心的活动

(或经历);奇遇

２９．v．为做广告,登广告　
３０．n．广告　
３１．n．‹口›广告

３２．n．劝告;忠告;意见

３３．vt．劝告;建议

３４．vt．拥护;提倡;主张　n．拥护者;提倡者

３５．aeroplane

３



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　二、词组翻译 (accomplishgoals~adapt(．．．)to．．．)

１．accomplishgoals

２．解释;说明

３．因为

４．把某事考虑进去

５．就指责(指控、控告)某人

６．习惯于做某事

７．不期而遇

８．横过;穿过

９．担任(译员、调解员等);充当

１０．采取行动

１１．积极参加

１２．adapt(．．．)to．．．

　　　　　　　 　　　　　　　三、句子翻译

１．我只完成了我所希望完成的一半.(achieve)

２．我们应该积极从事保护环境活动.(takeanactivepartin)

３．最聪明的学生用增加阅读量来补充课本的内容.(additionalreading,supplement)

４．我们都非常钦佩他的工作能力.(admire,capacity)

５．他承认这事是他一个人做的.(admit)

６．在过去两年中,他取得了很大的进步.(advance)

４



第３单元
　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　一、单词翻译 (affair~alive)

１．affair
２．vt．影响;(在感情方面)打动,震动;(疾病)侵袭

３．n．影响;疾病;慈爱;喜爱;感情

４．vt．买得起;担负得起;提供

５．adj．怕的,害怕的;‹口›恐怕;遗憾的

６．prep．在以后

７．n．下午;午后

８．adv．后来,以后

９．adv．再一次;又;另外

１０．prep．(反)对;对着;以为抵御对象;以为竞

争对手;为做准备、防备;紧靠着;以为背景、
衬托

１１．n．年龄;时代;老,老年　v．(使)变老,显老

１２．adj．(年)老的;旧的;岁的

１３．n．代理行;代理

１４．n．代理人;代理商

１５．adj．侵犯的,侵略的;积极进取的

１６．adv．以前

１７．v．表示同意;持相同意见;达成协议;相符

１８．adj．令人愉快的;惬意的

１９．n．农业;农艺

２０．adv．在前面;向前

２１．n．帮助;援助;辅助物　v．帮助

２２．n．艾滋病

２３．vt．把瞄准;把对准(at);使旨在(at)　vi．瞄

准;目的在于;旨在(at)　n．瞄准;目的,目标

２４．n．空气;气氛;空中;神态;飞机;航空

２５．adj．装有空调设备的

２６．n．飞机;飞艇;航空器　
２７．n．(飞机)航线;[常作~s]航空公司

adj．(飞机)航线的;航空公司的　
２８．n．航空邮件

２９．n．机场

３０．n．惊恐;警报;(闹钟的)闹铃

３１．n．(照相本、集邮本等)集纳簿;一套(激光)唱片,唱片集

３２．n．含酒精的饮料;酒;酒精,乙醇

３３．adj．警觉的,警惕的　vt．向报警;使警觉,使警惕

３４．adv．一样地;相似地　adj．[一般作表语]同样的;相
像的

３５．alive

５
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　二、词组翻译 (addupto~afford＋n．/affordtodosth．)

１．addupto

２．增添

３．除之外(还)

４．(使)适应

５．钦佩/羡慕某人(的某物或某事)

６．准许进入

７．事先;提前

８．在前面

９．利用

１０．接受某人的建议

１１．建议某人做某事

１２．afford＋n．/affordtodosth．

　　　　　　　 　　　　　　　三、句子翻译

１．我们利用报纸、杂志以及电视为我们的产品做广告.(advertise,bymeansof)

２．我考试没有及格,就是因为我没有接受父亲的建议.(takeonesadvice)

３．外交部处理的是国际事务.(handleinternationalaffairs)

４．他的父母负担不起他上大学的费用.(afford)

５．这家公司在世界各地都有代理机构.(agency)

６．飞机或轮船的负责人是机长或船长.(inchargeofanaircraft)

６



第４单元
　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　一、单词翻译 (all~anniversary)

１．all
２．vt．允许,准许;承认

３．adv．几乎,差不多

４．adj．仅(用于名词或代词后);单独的;唯一的

adv．单独地;独自地

５．prep．沿着　adv．向前;一道,一起

６．adv．在旁边　prep．在旁边;沿着的边

７．adv．大声地;出声地

８．n．字母表

９．adv．已经

１０．adv．而且(也),(此外)还

１１．v．改变;(使)变样

１２．adj．供选择的　n．两者(或在两者以上间)择一,抉
择;供选择的东西;供替代的抉择

１３．conj．虽然,尽管

１４．adv．总共;全部地;完全

１５．adv．总是

１６．上午

１７．n．业余爱好者　adj．业余爱好的

１８．vt．使惊异,使大为惊奇

１９．n．强烈欲望;志向

２０．n．救护车

２１．prep．在中间,在之中

２２．n．数量;总数

２３．vt．逗乐,逗笑;给提供娱乐(消遣)　
２４．art．一(个、种、份)(同类事物中的)任何一(个);

每一(个);某一(个)(不定冠词,一般用于读音以元音

音素起首的词前)

２５．n．分析

２６．vt．分析

２７．n．祖先

２８．adj．古代的　n．古代人

２９．conj．和

３０．n．怒;愤怒　vt．使发怒,激怒

３１．n．角度

３２．adj．发怒的,生气的

３３．n．动物

３４．n．脚踝

３５．anniversary

７



　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　二、词组翻译 (afterall~firstofall)

１．afterall

２．再三地,反复地

３．就取得一致

４．同意看法(观点、话)

５．同意某人的建议

６．答应做某事

７．在前面;比早

８．急救

９．目标是;打算;希望;瞄准

１０．意识到;注意到

１１．到处

１２．firstofall

　　　　　　　 　　　　　　　三、句子翻译

１．我们有一个庞大的航空系统.(systemofairlines)

２．开车前你不应该喝酒.(alcohol)

３．这个小女孩非常活泼.(alive)

４．上个月的日产量几乎翻了一番.(averagedailyoutput,almost)

５．机遇也是成功的重要因素.(also,factor)

６．他们总是为钱发生口角.(always,fightabout)

８



第５单元
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　一、单词翻译 (announce~application)

１．announce

２．n．宣布,宣告;通告,布告

３．n．宣告者;电(视)台的节目报告员

４．vt．使恼怒;使烦恼;打扰

５．adj．每年的　n．年刊

６．adj．另一的;再一个(或一批)的　pron．又一个,再一

个

７．v．/n．回答;答复;对作出反应;响应

８．n．蚂蚁

９．n．防止(环境)污染

１０．n．焦虑,忧虑;渴望;挂念

１１．adj．焦虑的;急切的;渴望的

１２．adj．任一的;一些

１３．pron．任何人

１４．adv．不管怎么说;无论如何

１５．adv．而今再也

１６．pron．任何人

１７．pron．任何事情;任何东西

１８．adv．无论如何;不管怎么说

１９．adv．在(或往)任何地方

２０．adv．成零碎;相间隔;(留置)于一旁　

２１．n．一套公寓房间;‹美›公寓大楼　

２２．n．类人猿;模仿者　vt．模仿

２３．vi．道歉;认错

２４．n．道歉;认错

２５．adj．显然的

２６．vi．呼吁;上诉,申诉;有吸引力　n．呼吁;上诉,申诉;

吸引力

２７．vi．出现;变得明显;看来好像

２８．n．出现;外观,外表

２９．n．食欲;欲望(for);爱好;趣味(for)

３０．vt．向鼓掌　vi．鼓掌

３１．n．鼓掌;喝彩

３２．n．苹果

３３．n．器具

３４．n．申请人

３５．application

９



　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　二、词组翻译 (inall~anythingbut)

１．inall

２．别客气

３．相处;进展,进行

４．对感到惊异

５．大(小)量的(修饰不可数名词)

６．等等

７．生某人的气;对某人发火

８．因某事而生气或发怒

９．一个接一个地

１０．对负责;得到报应

１１．对担忧

１２．anythingbut

　　　　　　　 　　　　　　　三、句子翻译

１．他欠我１０００美元,但只能支付总数的一半给我.(amount)

２．他的笑话把大家给逗乐了.(amuse)

３．我们应该从不同的角度看待同样的问题.(angle)

４．他对错过了这场电影感到非常恼火.(angry)

５．你们没有任何权利进入这所房子.(haveauthoritytoenter)

６．几乎没有人相信那件事.(hardlyanybody．．．)
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第６单元
　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　一、单词翻译 (apply~ask)

１．apply
２．vt．任命,委派;约定

３．vt．为表示感激;重视;赏识,欣赏

４．n．感激;重视;赏识,欣赏

５．v．接近;临近　n．接近;入门;途径;(处理问题的)方
式,方法

６．adj．合适的,适当的

７．vt．批准;赞成　vi．赞成

８．adv．估计;近似

９．n．建筑师;设计师

１０．n．建筑学;建筑式样;建筑工程

１１．adj．(常作 AＧ)北极的　n．(常作 AＧ)北极;北极圈

１２．n．地区;领域;面积

１３．v．争辩,争论;(坚决)主张,认为

１４．n．争论,辩论;论据,论点

１５．vi．起立,起身;上升;产生;出现

１６．n．计算;算术

１７．n．臂;前肢　
１８．n．(一件)武器;(~s)(总称)武器,军火　vt．以武器

装备;配备　

１９．n．军队;陆军;大群　
２０．prep．在四周;环绕　adv．在周围;大约　

２１．vt．唤醒;引起　vi．醒来　
２２．v．安排;整理　
２３．vt．/n．拘捕,逮捕　
２４．n．到达;到来　
２５．vi．到达;到来　
２６．n．箭;箭头符号　
２７．n．美术;艺术;(一门)人文科学;[~s]文科

adj．美术(品)的;艺术(品)的　
２８．n．文章;物品　
２９．adj．人工的,人造的　
３０．n．艺术家;画家　
３１．conj．(表示时间)当的时候;(表示比较)像

一样　prep．作为　
３２．n．灰;[~es]灰烬　
３３．adj．惭愧的,羞耻的;因怕羞而不愿的　
３４．adv．在旁边;到(或向)一边　
３５．ask　
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