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一、《民间歌谣》搜集的地域范围只限于现在南充市行政管辖的三区一市

五县之内，即顺庆区、高坪区、嘉陵区、阆中市、南部县、西充县、仪陇县、

营山县、蓬安县，但其流行区域可能不受此限。

二、此次搜集主要采用民间采风的做法，力求收集到第一手的田野材料，

同时也参考了南充各地的历代志书，以及原已整理成册的各种民间文化资料，

其中部分歌谣虽然因时代变迁而与现实生活逐渐脱节，已不再流传于民众口

头，但由于它们具有较为明显的历史价值亦被选择录入，全书共收入６２０余

首。

三、此次整理主要是根据所搜集歌谣的内容性质，并适度考虑语体形式、

唱法曲调等因素来划分其类别，包括劳动歌谣、生活歌谣、仪式歌谣、吉俚

歌谣、儿童歌谣、爱情歌谣、时世歌谣、风物传说歌谣与客家歌谣共九大类；

由于南充境内特别是仪陇县的客家人较多，故将 “客家歌谣”单列一类，并

配有相应的客家语音。民间歌谣的内容涉及面较广，往往一首之中就可能涉

及爱情、生活、劳动等多种主题，故而上述分类只能是相对而定。

四、此次搜集整理的民间歌谣除了极少数思想不健康或太为低俗而进行

过删改外，其他绝大部分尽量保持原貌；有的无标题或如 “送郎歌” “哭嫁

歌”等标题太简略的歌谣，整理时结合其中心思想对歌谣标题作了添加或改

动；少数因演唱人发音不清或有误的字词，则在整理时结合其句意和南充方

言作了修订。

五、在搜集整理的民间歌谣中，出现有一定数量的南充方言词语，为了
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帮助读者的理解，我们针对较为生僻和不好理解的语词或语句，以注释的形

式给予了简要说明；对具体方言词语的不同说法也适当给予了列举，并以标

识 “〈方〉”表示词语的方言属性；部分字词的方言发音，以汉语拼音形式给

予了标注，少数采集来源等信息需要特别说明的也一并放入了注释。
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前　言

民间传统文化是广大人民群众自己创造并传承的各种文化形态的总和，

亦是一种由民间自主行为而形成的精神财富，更是一种在民间世代相传的地

域文化；产生并传承于民间，反映的是基层民众共同的社会诉求和审美情趣。

正如冯骥才先生①所言，灿烂的中国民间文化是中华民族根的文化，是 “中华

文化的一半”，不仅凝结着炎黄百姓的生活情感和人间理想，而且昭示着华夏

民族的个性与精神。

南充市地处四川省东北部，属丘陵地带，嘉陵江纵贯全境，其历史悠久，

加之明末清初外来移民众多，故而民间传统文化积淀十分深厚。千百年来，

南充民间忠义诚信的道德精神、和睦乡里的民间规制、勤劳淳朴的民风民俗、

丰富多彩的民间文学、斑斓多姿的民间艺术，以及精美绝伦的民间工艺等等，

不仅记载着南充社会的历史变迁与信息，折射出基层民众的价值取向与观念，

反映了南充人民的精神追求与智慧，而且还包含有许多激励人们向上崇善的

思想内容，蕴藏着大量适于调整社会关系与解决社会难题的重要启示。

但是，随着科学技术发展的日新月异、人类社会交往的全球化，以及人

们生产与生活环境的巨大改变，南充民间传统文化也不可避免地遭受到了前

１

① 冯骥才 （１９４２—　），男，当代著名作家、文学家、艺术家，曾担任天津市文联主席、国际笔
会中国中心会员、中国文学艺术界联合会执行副主席、中国小说学会会长、中国民间文艺家协会主席、
国际民间艺术组织 （ＩＯＶ）副主席、中国民主促进会中央副主席、全国政协常委、国务院参事，以及
开明画院院长、天津大学冯骥才文学艺术研究院院长、博士生导师等职。２０世纪末以来，他投身文化
遗产抢救工作，担任国家非物质文化遗产保护工作专家委员会主任，并致力于推动民间文化的保护与
宣传工作。

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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所未有的严重冲击，许多民间文化遗产和民间文化形态正在迅速减退甚至消

亡，其文献资料也在不断散失，故而南充民间传统文化资料抢救与整理的紧

迫性已时不待人。经过大量的调查研究，并借鉴省内外的经验，２０１２年３月，

南充民间传统文化搜集、整理与调研工作正式启动。四年来，通过全市上下

包括许多乡镇、街道的相关领导及文化专干通力合作，尤其是通过一批专家、

学者的艰辛努力，形成了 “南充民间传统文化书系”的工作成果。“书系”共

包括三个部分：

一是 《南充民间传统文化概论》。这是一部带研究性质的专著，全书共分

七章和附录，其内容涵盖了南充方言俚语、民间风俗、文学、艺术，以及民

间规制、古镇与码头文化等各个方面；论述了南充民间传统文化与南充的自

然地理、人文传统的关系及特点，并分析了南充民间传统文化保护中的困境，

提出南充民间传统文化保护与传承中的思考与建议。在附录中，还表列有

“南充市国家、省、市命名的历史文化名城、镇 （乡）、村名录”“南充市国家

及省、市级非物质文化遗产名录” “南充市国家及省、市级文物保护单位名

录” “南充市现存历代字库塔一览表”，以及 “南充市１００年以上的古镇

（乡）、码头一览表”。

二是带有文献性质的 “南充民间传统文化资料”丛书。我们按照民间传

统文化的分类，并依据南充民间文化的特点及所收资料的具体情况，将丛书

编辑为十辑，即 《南充方言》《民间风俗》《民间故事》《民间歌谣》《谚语·

歇后语·楹联·碑记》《民间音乐》《民间艺术》《家训族规》《民间建筑》以

及 《古镇·码头》。其中，《南充方言》对较为复杂的南充官话方言，尤其是

对在南充范围所存在的客家方言岛、湘方言岛等都进行了较为详细的分类说

明；《家训族规》对南充境内所收集到的８０余部家训族规进行了点校与注释，

它们中制定时间最早的为唐、宋时期，以清代为最多，其内容丰富并具有时

代性、典型性与代表性。此外，其他各册均较为全面地收集有南充境内相关

的文献资料，不仅所涉及的时空范围广，而且文化形态种类亦多，其中不少

历史资料如民间故事、歌谣、音乐，以及楹联与碑记等均为抢救性的整理与

保存。

三是影像资料，这是一套以历史照片为主体的影像图集，共收存了不同

时期的一千四百余幅新老图片，共分为 《民间艺术》《民间风俗》《码头·古

２
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镇·古建筑》三册。它们记录与承载着众多具有实物形态的民间文化历史信

息，更是一种直观而形象的南充民间传统文化史料。

南充民间传统文化的历时久远，且具体内容宽泛庞杂，由于有的资料已

经散失，有的又因碑刻破损而字迹模糊，或因文献资料的残缺错漏，或因来

自民间人士的转述等原因，故而上述成果中必然会存在着一定的缺陷与不足。

但让我们感到欣慰的是，我们得到了各级领导的关心与支持，尤其是基层民

众的热情参与更是让人难以忘怀。

在此次资料的收集、整理与研究过程中，我们同时也受到了一次深刻的

优秀传统文化教育。我们相信，民间传统文化中那些美好的情感与精神定会

成为新时代鼓舞人民前进的精神力量，并为推动南充社会的政治、经济、文

化全面发展发挥其积极作用。我们期望，此后有更多的人士来关心和从事民

间传统文化的保护与传承工作，让南充民间传统文化的花朵在中华文化的百

花园中开放得更加绚丽多彩。

３
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