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幼儿园里的小秘密
　　小熊盼盼高高兴兴地去了幼儿园。今天，他又会怎样度过呢？下

面，让我们去参观参观小熊的幼儿园吧！

家人朋友篇
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月 日
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蹦蹦跳跳地去幼儿园
幼儿园的校车要将小朋友一个一个地接上后，再将他们送到幼

儿园。请根据本节中的文字说明画出校车的行进线路。

社会
知识

起点

1  先去接　　。

2  再去接　　。

3  又去接　　　  。

4  还要接　　。

5  到达幼儿园。



5

教育圣经

这是一项根据说明画出路线的训练。我们要一步一步地

将文字说明读给孩子听。

终点
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打招呼
小朋友到了幼儿园后，第一件事就是同大家打招呼。盼盼正

在大声地打招呼呢。请模仿盼盼的动作和表情，学着和别人打招呼

吧！

创造
能力

老师，

早上好！
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教育圣经

本节中，孩子要观察和模仿别人的表情和动作。在日常生活中，我们要将孩

子跟别人打招呼的场景拍下来，然后和孩子一起观看。我们可以把盼盼当作榜

样，看看孩子有哪些地方需要改进，告诉孩子怎样做才更有礼貌。

朋友们，

你们好啊！
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玩沙子
在幼儿园里，小朋友聚在一起玩沙子很有趣。请你用30秒的时

间仔细观察图片，然后闭上眼睛回答问题。

逻辑
思维

用喷壶给沙子浇水的

小朋友是谁啊？

和盼盼玩沙子的小朋友

一共有几个？
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教育圣经

这是一项提高记忆能力的训练。要指导孩子先用几秒钟

从整体上浏览一下图片，然后再细看各个部分。孩子看完图

片后，要问问孩子是否记住了图片的内容，还要将问题读给

孩子听。

小朋友建造城堡时使用的筛

子是什么颜色的？

小朋友在沙子上画的

是什么啊？

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



月 日

10

颜色背后的秘密
盼盼正在和朋友们一起叠彩色玻璃纸，探索颜色的奥秘。小朋

友，你也来动手叠一叠吧，还要在下页涂上正确的颜色哟！

科学
知识

蓝、黄、红三种

颜色的玻璃纸

剪子 胶带

将蓝、黄、红三种颜色的玻璃纸

剪成大小相同的正方形（要在家

长或老师的帮助下使用剪子）。

将三种颜色的玻璃纸对折后，
按下面的组合方式用透明胶带
将它们粘在一起。
A.蓝+黄

B.黄+红

C.红+蓝

D.红+蓝+黄

抓住玻璃纸的两端，在阳光或

室内灯光下观察玻璃纸重叠部

位的颜色。

1 2

3

使用剪刀时要有大人

在旁边哟！

道具准备

实验阶段
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教育圣经

这是一项了解颜色混合原理的活动。红、黄、蓝三种颜色

是基本颜色。我们要像拍情景剧一样，尽量地和孩子进行沟

通互动，还要让孩子将彩色玻璃纸粘好后观察颜色的变化。

两种不同颜色的玻璃纸重叠在一起，会变成什么颜色呢？小朋

友，请你在白色方框内涂上正确的颜色。

蓝色+黄色 黄色+红色

红色+蓝色 红色+蓝色+黄色

归纳总结
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朋友们，一起玩吧
现在是室外活动时间，小朋友们要进行分组游戏。请将小朋友

分成人数相同的四组，然后将贴纸贴在合适的位置上。

数学
思维

示例

玩藏猫猫的小朋友，
请到这边来！

玩找宝藏的小朋友，
请到这边来！

贴纸
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教育圣经

在本节中，要将小朋友分成人数相同的几个小组。根据

“示例”得知，每组会分配三个小朋友。我们要让孩子将贴

纸逐一贴到每组的空白处。

贴纸

贴纸

玩踩影子的小朋友，
请到这边来！

玩丢手绢的小朋友，
请到这边来！
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整齐地排成一排
盼盼和朋友们正在排队上厕所。小朋友，请你听一下老师的说

明，根据大家的排队顺序完成贴纸游戏吧！

逻辑
思维

1  面朝老师，盼盼排在最前面。
2  排在队尾的是小兔子。
3  松鼠排在盼盼的后面。
4   在松鼠和小兔子之间，从前到后依

　 次排列着田鼠和小猫。

贴纸
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教育圣经

这是根据说明确定位置的活动。根据老师的说明，盼盼排

在最前面，小兔子排在最后面。确定了这两个角色的位置，很

容易就能找到其他动物的位置。

贴纸

贴纸

贴纸
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