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前　言

羌族是我国古老的少数民族之一,是中华民族的重要组

成部分,有着悠久的历史和灿烂的文化。羌族自称 “尔玛”、

“尔麦”或 “日麦”。 “羌”在 《说文·羊部》中解释为: “西

戎羌人也。从人,从羊,羊亦声。” 《后汉书》和 《史记》等

古代文献中都说羌族是发祥于祖国西部、从事畜牧、以羊为

特色的一个民族。

生活在岷江上游的羌族虽然有自己的语言,却没有文字。

羌族文化的传承依靠释比的说唱和人们一代又一代的口口相

传,因而羌族民间故事在羌族文化传承中占有极其重要的地

位。民间故事是属于劳动人民的文学,人们休息时要讲故事,

过年过节时要讲故事,劳动的间歇要讲故事,甚至办丧事给

亲人守灵时也要讲一些关于英雄人物的传说故事。羌族民间

故事从不同的侧面反映了羌族人民生产、生活的状况,反映

了人们对美好生活的向往,体现了羌民族积极向上的精神面

貌。羌族民间故事是羌民族经过千百年的历史变迁和民族不
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断融合后留下的一份珍贵的非物质文化遗产。

随着经济、社会的飞速发展,各民族的进一步融合,抢

救和保护这份羌族非物质文化遗产已迫在眉睫! 过去,老人

能讲一些神话传说故事和民风民俗;释比能讲唱羌族历史;

开坛者能说出诗一般优美的祝福辞;年轻人能唱鸟歌、年歌、

情歌、劳动歌、祭祀歌……而今,这样的能人已越来越少。

“5·12”汶川特大地震不仅严重损害了羌族的房屋建筑,也

对羌族非物质文化传承产生了巨大影响。作为一名羌人,保

护和传承羌族文化责无旁贷。我将多年来收集整理的羌族故

事出版发行,是想起到一个抛砖引玉的作用,让更多的人来

关心羌族文化,让更多的人加入到保护和传承羌族文化的行

列中。

这本 《羌族民间故事》收集整理了茂县赤不苏及周边地

区的羌族民间故事。封面上的 “Rrmea
 

Neblur
 

Ssimiwei”是

羌文,即羌族民间故事之意。赤不苏地区地处羌族与藏族交

界地带,目前还保留着较为原始古朴的羌族习俗、羌族语言、

羌族建筑、羌族服饰,当然也包括羌族民间故事。这个地区

又是羌族妇女节 “瓦尔俄足”产生和流行的地区。我在整理

母亲讲述的羌族故事的同时,还采访了这个地区很多会讲羌

族故事的人,最终选择了46篇故事编成了这本故事集。这些

故事都是这个地区流传已久的羌族民间故事,绝大多数故事

是过去出版物中所没有的。虽然这本故事集只是羌族民间故

事的沧海一粟,但通过这些故事,读者可以从中了解到羌族

的风俗习惯、羌人的思维方式、羌人的信仰,从中感受到羌

族这个饱经沧桑的民族的文化根基和精神世界。

在故事的整理过程中,我不是简单地对故事进行记录和
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复制,而是在尽量保持故事原意的基础上对故事进行了加工

和提炼。我对部分故事的情节进行了取舍和调整,保留那些

反映羌民族勤劳勇敢、聪明才智、具有积极意义的故事情节,

摒弃了那些格调不高、思想消极的东西,力求既突出民族特

色,又增强故事的可读性和感染力。由于采访的民间故事都

具有年代久远、口口相传的特征,故同一民间故事不同地区、

不同的人有不同的版本,有些故事还张冠李戴,因此,我对

不同人讲述的相同或类似的故事先进行了综合分析,然后再

整理加工。语言上尽可能用现代汉语来规范表述,力求做到

通俗易懂、雅俗共赏,让更多的人接受羌族民间故事。翻译

时只保留了 “阿巴斯”、 “大大”、 “打伙”等较少的羌语专用

名词。过去人们习惯把羌族女子名字的最后一个音节翻译为

“姐”,为让读者不产生歧义和误解,我把最后一个音节翻译

为 “子”,这样更接近羌语的发音。“子”其实是女子的意思。

在故事集的排列顺序上,我把 《羊角花》、 《迎红寨姑

娘》、《仙女下凡》等羌族神话故事放在前面,这些故事流传

得非常广泛;而后是 《癞蛤蟆儿子》、 《人不能知道死期》、

《孽龙》等神话传说;然后是 《古老的传说》、《拓荒者恩尼恩

支》、《端午传歌》等关于祖先的传说;最后是有关 “毒药猫”

的传说。需要在这里说明的是:关于 “毒药猫”的故事流传

很多,我这里的描述只是我个人对 “毒药猫”的理解,可能

与其他人的描述有不一样的地方,我认为这都是正常的。

在对故事进行搜集整理时,我发现 《火山爆发》等故事

在中原一带也有类似传说,这进一步证明羌族文化与华夏文

化一脉相承。更让人惊异的是 《芭哈子》、 《懂事不在年龄大

小》等故事与家喻户晓的 《灰姑娘》、 《玻璃里的魔鬼》等有
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共通之处。这些故事并非抄袭,而是人类智慧在不同文化背

景下发出的相同或相似的耀眼光芒。这更加说明:越是具有

民族性就越具有世界性。有的故事如 《白银飞了》等,由于

受时代局限,还具有一定的封建色彩,望读者甄别。

由于本人水平有限,搜集素材、分析加工的方法可能有

不当之处,诚望各位读者提出宝贵意见。在此,感谢我的母

亲贝子! 感谢热机宝、保英子、阿日基、桃香、乔三子、嘎

茸、云初等同志给我讲述了大量的羌族故事! 感谢四川人民

出版社的汪瀰同志为本书提出了很好的意见和建议!

谭良琦

2011年8月于马尔康400
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    1 羊角花①

有个老樵夫,妻子早已不在人世,但给他留下了三个女

儿。老樵夫憨厚老实,每天都要上山砍柴,靠卖柴得来的钱

抚养他的女儿。三个女儿长大后,都出落成了如花似玉的大

姑娘。

女儿们不仅长得漂亮,还非常喜欢鲜花。她们要父亲上

山砍柴的时候采些鲜花回来,可父亲总是忘记。每当听到屋

外把柴摔在地上 “哗啦”的声音,她们知道父亲回来了,就

会跑出去问:“大大②,大大,今天采来鲜花没有?”

“哦,我亲爱的女儿们,我的忘性真大,明天一定采回

来!”面对三双渴望的眼睛,老樵夫每次都是这样歉意地回

答。

有一天,老樵夫同往常一样上山砍柴。他砍好了柴,用

绳子把柴捆好背在背上,开始下山回家。走在路上,老樵夫

看见前面有一棵很大的羊角树,树上盛开着美丽的羊角花,

有粉红的、有雪白的。老樵夫感叹道:“多美丽的羊角花啊,
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女儿们一定会喜欢!”这时他终于想起了女儿们的请求,便放

下背上的柴,走到树前,准备摘几束花带回家。

正当老樵夫伸手摘下一束粉红色的羊角花,突然,一个

冰冷的东西缠住了他的手,顿时一股凉气沁透了他的全身。

啊! 一条蟒蛇盘旋于树下,蟒蛇的尾巴紧紧缠住了他的手腕。

老樵夫吓得浑身打颤,不知如何是好。

这时蟒蛇说话了:“亲家别怕,你的三个女儿好漂亮哟!

我的几个儿子都还没有成亲,我请求你把其中一个女儿嫁给

我的儿子,你不会拒绝吧?”

“我的女儿怎么能嫁给蟒蛇呀!”老樵夫战战兢兢地说。

“如果你答应,我们就是亲家;如果你不答应,就别怪我

不客气了! 我会缠断你的手,还会要你的命。”蟒蛇威胁道。

“那好吧,但我得征求女儿们的意见,看哪个女儿愿意。”

为了保命,老樵夫只好勉强答应了蟒蛇的请求。

蟒蛇松开了老樵夫的手,带上那束羊角花,跟在老樵夫

后面来到了老樵夫的房前。

当听到老樵夫从背上把柴重重摔在地上的 “哗啦”声,

三个女儿又急忙跑出去问: “大大,大大,今天采来鲜花了

吗?”

“唉,”老樵夫叹了叹气后对女儿们说,“花是采回来了,

可是我也被这位蟒蛇叔叔缠住了,蟒蛇叔叔请求你们其中一

个嫁给他的儿子,不然他就不会放过我。”

“哎呀!”女儿们吓得尖叫起来,她们看见了父亲身后的

那条蟒蛇,随即骂道:“呸、呸、呸,太恶心了,谁愿意嫁给

一条蟒蛇呀!”

“别看不起我们蟒蛇呀,”蟒蛇对三个女儿说,“如果你们

200
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不愿意嫁给我的儿子,我就只好在你们房前大哭了!”

“哭就哭吧,反正我们不愿意嫁给蟒蛇。”三个女儿说。

“那我真哭了?”

“你哭死了我们也不嫁!”

“呜、呜、呜……”蟒蛇真的开始大哭起来。他这一哭可

了不得,只见蟒蛇的眼泪立即汇成了一股巨大的洪水,很快

淹没了老樵夫的房子。

眼看房子就要坍塌了,老樵夫急忙向蟒蛇央求道:“蟒蛇

叔叔,行行好吧! 求你别哭了,让我再问问她们。”

蟒蛇停止了哭声,满屋的水立刻消失了,房子又完好如

初了。老樵夫问他的三个女儿,可还是没有一个女儿愿意嫁

给蟒蛇。

“唉,”蟒蛇说,“既然你们不愿意嫁给我的儿子,那我就

要在这里大笑了!”

“笑吧笑吧,你笑死了我们也不嫁。”三姊妹说。

“哈、哈、哈……”蟒蛇开怀大笑起来。老樵夫的房子瞬

间出现了一道道裂纹,像马上就要垮掉似的。

老樵夫急忙对女儿们说:“你们还是答应了吧,不然蟒蛇

叔叔是不会放过我们的!”

但是大女儿和二女儿还是不愿意,只有最小也最善良的

三女儿对父亲说:“大大别急,既然蟒蛇叔叔不肯放过我们,

那就让我嫁给他的儿子吧。”

蟒蛇听到三女儿的话后停止了笑声,墙上的裂缝没有了,

房子又恢复了原样。蟒蛇很高兴三女儿能答应他的要求,它

把那束羊角花送给了三女儿,并带走了她。

蟒蛇带着三女儿走了很远的路,来到一个海子③ 边,对
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她说:“你在这里等着,待会儿有人会出来接你。”说着,蟒

蛇钻入海子里。

过了一会儿,海子里跳出一只狗,狗叫道:

“汪汪汪,汪汪汪,

嫂子进来吧,嫂子进来吧。”

接着,狗不见了,跳出一只猫,猫叫道:

“喵喵喵,喵喵喵,

嫂子进来吧,嫂子进来吧。”

接着,猫又不见了,跳出一只羊,羊叫道:

“咩咩咩,咩咩咩,

嫂子进来吧,嫂子进来吧。”

可她还是不知道怎样才能进到海子里。又过了一会儿,

海子里出来了一位老奶奶。老奶奶说道:“哦,我的孩子,我

都派了三批人去接你了,你怎么不进来呀?”

“我不知道怎样进去呀!”三女儿回答。

“这样吧,”老奶奶说,“你闭上眼睛,抓紧我的腰带跟在

我后面。千万记住了,不管周围发生什么事情你都不要怕,

我叫你睁开眼睛的时候你才能睁开眼睛。”

三女儿按老奶奶的吩咐,抓紧她的腰带进到海子里。等

她睁开眼睛,立即被眼前的景象惊呆了! 展现在她面前的是
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一座金碧辉煌的宫殿,那是海龙王的宫殿。

老奶奶把她带到一座大殿里,大殿里的火塘④ 上燃烧着

熊熊大火,火塘边坐着几个年轻英俊的小伙子,他们都是海

龙王的儿子。

老奶奶对三女儿说:“孩子,取下你的手镯,把它从地板

上滚过去,滚到谁面前谁就是你的丈夫了。”

三女儿把手镯滚了过去,结果手镯滚到了龙王太子面前,

龙王太子得到了她的手镯,于是三女儿成为了龙王太子的妻

子。

三女儿美丽善良,对龙宫里的人都很好,龙宫里的人也

非常喜欢她、尊敬她,她和龙王太子过上了幸福的生活。

过了一段时间,三女儿开始思念自己的父亲和两位姐姐,

她想回一次娘家,至少得让年迈的父亲知道自己过得很幸福,

让他放心。征得丈夫同意后,三女儿带着礼物回娘家了。

回到家,三女儿向父亲和两个姐姐讲述了自己成为龙王

太子妻子的经历,父亲和两个姐姐都很激动。自从三女儿走

后,老樵夫很自责,悔不该让三女儿和一条蟒蛇走。他以为

三女儿和蟒蛇走了,一定凶多吉少,再也回不来了。而现在

三女儿活生生地站在了自己面前,老樵夫怎么也不敢相信自

己的眼睛,他为女儿能嫁到龙宫而感到欣慰。两个姐姐也非

常羡慕她,后悔自己当初不愿意嫁给蟒蛇。

三女儿在家里住了几天,准备回龙宫了。这时,二女儿

心想,自己和妹妹长得一样漂亮,为什么自己就不能拥有妹

妹的这一切呢? 二女儿越来越嫉妒三女儿,嫉妒心让她丧失

了人性,她要害死三女儿,自己取而代之。

这一天,二女儿叫三女儿一起去井边洗衣服。她们来到
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井边,一边洗衣服一边玩耍,谁知在这欢声笑语中,二女儿

却暗藏着杀机! 她对三女儿说:“妹妹,你看我们小时候多么

快乐,而现在却不能经常在一起了!”

“是啊,姐姐,”三女儿也很有感触地说,“不过我们都长

大了,总会分离的。”

“还记得小时候我们经常玩的反背人的游戏吗?”

“当然记得。”

“我们现在玩这个游戏好不好?”
 

“好啊,好啊!”三女儿非常乐意玩这个游戏,这个游戏

能勾起她多少快乐的童年记忆啊!

“你的衣服真漂亮,我还没有穿过这么漂亮的衣服呢! 让

我穿穿你的衣服好吗?”

“好吧,不过千万不要弄脏了,我丈夫看到会不高兴的。”

三女儿哪里知道这是二女儿的诡计,就和二女儿交换了衣服。

于是,三女儿毫无顾忌地和二女儿玩起了反背人的游戏。

游戏开始后,先由三女儿背二女儿,三女儿反背着二女儿绕

水井转了三圈后把二女儿放了下来。轮到二女儿背三女儿了,

二女儿反背着三女儿快要转到第三圈的时候,她一狠心,就

把三女儿扔进了井里。

二女儿回到家,把三女儿不小心掉到井里被淹死的消息

告诉了老樵夫。这个消息犹如晴天霹雳,老樵夫简直不敢相

信这个事实。三女儿能活着回来,刚过上好日子,却又遭遇

了这样的不幸。悲痛过后,他又感到前所未有的害怕,这件

事怎么向龙王和龙王太子交代啊?

二女儿看透了父亲的心思,当即表示愿意顶替妹妹去龙

宫。二女儿长得酷似三女儿,事到如今老樵夫也只得同意这
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个办法了。就这样,二女儿穿着三女儿的衣服,顺利来到龙

宫,顶替妹妹做了太子的妻子。但是,她怕龙王太子发现,

只得整天蒙着脸,谎称自己眼睛痛。

第二年春天,就在三女儿被淹死的那口水井旁,长出了

一棵羊角树。没几年,这棵树越长越高,长成了大树,树上

还盛开着粉红色的羊角花。

然而离水井不远的地方住着一户人家,这家人总爱把自家

的牛拴在这棵羊角树上。那牛经常用牛角去刺树干,或用身体

在树干上磨来磨去,久而久之,树皮被牛磨破,流出了很多鲜

血,没过多久,羊角树就渐渐枯死了。树死后,这头牛从此提

不起精神,逐渐消瘦起来,直到死去。这家人把气都撒在这棵

羊角树上,他们砍掉了羊角树,背回家当柴烧了。

说来也巧,就在这天晚上,住在这家人隔壁的一个老妈

妈断了火种,正好到他家来借火种。老妈妈借了火种后拿回

家开始生火,她用嘴吹着火种,吹着吹着,火种慢慢变小,

最后露出了一颗珠子,这颗珠子光芒四射,照亮了整个房屋。

啊,这是一颗夜明珠! 老妈妈一辈子也没有见过这么漂亮的

珠子,她生怕别人发现,赶紧把夜明珠放进了柜子里。

老妈妈得到了夜明珠后,装作什么事也没有发生似的每

天照样出去干活。但奇怪的是,当她干完活回到家时,饭桌

上总是已经摆满了热气腾腾的饭菜。

老妈妈很想知道是谁在为她做饭。这一天早晨,老妈妈

同往常一样关好门出去,但她没走多远又折了回来,悄悄爬

到窗户上往屋里看,她想看看屋里究竟会发生什么事。老妈

妈屏住呼吸等啊等,等到中午的时候,奇迹终于出现了,只

见柜子里跳出来一位美丽的姑娘,姑娘挽起衣袖就开始做饭。
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