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序  一

觉  醒

我们玉佛禅寺印行挂历已有几十年的历史。看得多了，觉得山水画也好，花鸟画也好，佛像画也好，有千人

一面、似曾相识之感。能不能开一新生面呢？我想到了戴逸如先生，问他能不能拿出一个有创意的选题，画出令

人耳目一新、别有深意的挂历。我之所以想到戴逸如先生，因为他不仅是画家，还是作家和创造学学者，尤其难

得的是他对佛学也有研究。

戴逸如先生很快拿出了选题。我看了深感欣喜，可谓不谋而合，深得我心。那选题是：新绘护生画。

大家知道，弘一大师曾与丰子恺先生合著有一部《护生画集》。《护生画集》流传广泛，影响深远，至今长

印不衰。如果我们能延承《护生画集》的一脉法乳，创作出符合新的时代、契合当今新生活的“新护生”挂历，

岂不是利益众生、功德无量的大好事？

佛家讲求慈悲为怀，普度众生。最能体现这种精神的举动莫过于护生放生。丛林中大多设有放生池，将被捕

获之鱼、鸟等生灵放入山野或池沼之中，使其不被宰割、烹食。放生义举源于经典中戒杀生食肉及积极救护生灵

的理论。据《梵网经》记载：佛子应以慈心行放生之业，因一切男子是我父，一切女子是我母，我生生世世皆由

彼受生，故六道众生悉是我父母；若见世人杀畜牲时，应方便救护，解其苦难。关于放生救护之法，诸经多有记

载，如《金光明经》卷四《流水长者子品》记载，流水长者子救起濒死之鱼，与之水、食，为其解说大乘经典。

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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诸鱼闻经后，皆生忉利天。《杂宝藏经》也叙述了一位沙弥因救起漂流水中之诸蚁子，而获得长生果报的故事。

现代社会所提倡的，也是为全世界公认的爱护生命、保护环境的理念，与我们佛家的护生思想，是高度契

合、一致无二的。

戴逸如先生创作的护生挂历，有传统中国画兼工带写的笔致，流畅线条，水墨情韵，又有西洋绘画轻松愉

快、愉悦视觉的色彩，还引进了他的为广大读者喜闻乐见的卡通形象牛博士，使一页页挂历画面变成一个个富有

当代精神的爱护生命、保护环境的生动小品活剧。正如马一浮先生在《护生画集》序中写的“故知生，则知画

矣；知画，则知心矣；知护心，则知护生矣。吾愿读是画者，善护其心”。马先生的愿望，正是我们的愿望。

新护生挂历是净化身心、增加道德、助长慈悲的特殊读本，成为我们赠送大众的个性化新年礼物。

新护生挂历一面世，立即获得了各方面人士的热烈欢迎。国家宗教事务局主办的《中国宗教》杂志因此而专

门采访了戴逸如先生，以《知画知心，人道佛趣》为题作了专题报道。就这样，“新护生”挂历一画画了十年，

有了一百二十幅之数。十年成果，即将结集付梓。

在《新护生画集》出版之际，我愿护生理念点亮有情众生的心灯，为人间建设一片清净安乐的净土。

我祝愿《新护生画集》的每一位读者：护生增福慧，护生大吉祥。是为序。
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爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。千门万户曈曈日，总把新桃换旧符。

当我把2016年的挂历从墙上取下时，不禁想到了孔夫子在河边的感慨：“逝者如斯夫，不舍昼夜。”挂历

封面是觉醒大和尚题写的“护生点心灯”，内页是戴逸如老师的十二幅护生画。这挂历，我已经悬挂了整整一

年。由觉醒大和尚题签、戴老师绘画的护生挂历，并不是只有2016年一本，而是连续出版了十年！觉醒大和尚

充满法喜的题词，戴老师充满禅悦的绘画，以层出不穷的智慧和创意，取得了很大的影响力。十年，就这样一晃

而过了。让人欢喜的是，十年心血即将汇综出版《新护生画集》。说到《新护生画集》，不能不提到由弘一大师

题书、丰子恺先生绘画的《护生画集》。

早在1927年，弘一大师云游到上海，在与他早年的得意门生丰子恺朝夕相处时，聊出了一个选题，合作《护

生画集》。这部影响极为深远、堪称出版史上一个奇迹的《护生画集》，就这样在上海发轫了。1929年，弘一大师

五十寿辰前夕，《护生画集》出版。画集含丰子恺创作的护生画五十幅，逐幅由弘一大师配诗、亲笔书写。序是马一

浮先生写的。马先生的序里，揭示了创作《护生画集》的主旨：“故知生，则知画矣；知画，则知心矣；知护心，则

知护生矣。吾愿读是画者，善护其心。”《护生画集》一面世，即广受欢迎。丰子恺先生十分欣慰，发了大愿，要在

弘一大师六十寿辰前画出六十幅护生画，编成《护生画续集》。弘一大师不仅高兴地为《护生画续集》配了文字，并

序  二 

夏卫海
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且希望在他七十岁时出版含七十组图文的第三集；八十岁时出版第四集，含图文八十组；九十岁时出版第五集，含

图文九十组；百岁时出版第六集，含图文百组。如能这样，那么，弘一大师说，“护生画集功德于此圆满”了。丰

先生郑重允诺：“世寿所许，定当遵嘱。”不料，弘一大师于1942年即过早圆寂了。但丰先生一诺千金，不管面临

种种艰难，坚持不懈，甚至在处境极为险恶的“文革”中，也冒着巨大风险，锲而不舍。1973年，他终于画完了第

六集的一百幅画。《护生画集》的创作，前后竟绵延了46年！至此，弘一大师所说的“以艺术作方便，人道主义为

宗趣”的《护生画集》，真正做到了功德圆满。《新护生画集》与《护生画集》的精神是一脉相承的。“盖所谓护生

者，即护心也；亦即维护人生之趋向于和平安宁之大道，纠正其偏向于恶性之发展及暴力恣意之纵横也。是故护生画

集以艺术而作提倡人道之方便，在今日时代，益觉其需要与迫切。”（广洽语）觉醒大和尚与戴老师联袂推出的新护

生挂历，从圣凡两界结合部入手，采用了高度契合当代人的审美眼光与阅读习惯的表现形式，雅致可喜，生动可爱，

再加上活跃在《新民晚报》（上海）、《今晚报》（天津）等等媒体上，为广大读者喜闻乐见的卡通人物牛博士“友

情出演”，受到各界人士广泛持久的欢迎，供不应求。这次结集出版，无疑是热爱生命、热爱地球的大众的福音。

我衷心祝愿护生精神代代相传，愿地球人都能明白命运共同体的深刻道理，和谐，互助，奋进，都有一颗保

卫世界和平之心！
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