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    编 注 说 明    

我 国 是一 个文 学 遗产极为 丰 富 的 国 家 , 其 中 诗歌创 作

的 成就尤 为 突 出 , 在 各个历 史 时期 里 , 都为 我们 留 下 了 许

多 题材 多 样 、 内 容深广 、 技巧 卓越 、 格调 新颖 的诗篇 。 两

汉魏晋南 北朝 这七 百 多 年 间 , 在我 国 古典诗歌的发展史上 ,

是一 个极为 关键的 时期 。 它 不仅继 承和发扬 了 先秦诗歌的

优 良传统 , 而 且为 唐代诗歌的繁 荣提供 了 条件 , 奠 定 了 基

础 。 这一 时期 流传 下 来的 诗歌颇 为 丰 富 , 民歌民谣时 见 于

载籍 , 文人创作更是浩若烟 海 , 即 使像郭 茂倩 的 《 乐 府诗

集 》 、 张溥的 《 汉魏六朝 百 三 家集 》 和丁福保的 《 全汉三 国

晋 南北朝诗 》 这类 搜罗 相 当 完备的 总 集 , 也还不 能说就概

括 了 这一时期诗歌创 作的 全貌。 丁福保在 《 全 汉三 国 晋 南

北朝 诗绪言 》 中就 曾这样讲 : 编纂是书 时 , 虽 “ 总揽群籍 ,

扬榷古今” , 广 为 搜 罗 , 然 以 “ 载籍极博 , 独 力 难周 ” , 仍

“ 不敢以 为 自 汉至 隋之诗 , 尽在 于是 ” 。 这种情 况 , 往往使

人望 洋兴叹 , 给初 学者带 来一 定的 困 难 。 为 了 帮 助 青年 学

生 了 解 、 欣 赏 汉魏六 朝诗歌 , 给建设和发展社会 主 义新 文

艺提供一 些借鉴 , 我 特利 用教学之余 , 编 写 了 这部 《 两 汉

魏晋 南 北朝诗选注 》 。    

本书 从 《 古文苑》 《 昭 明 文选》 《 玉 台 新咏》 《 乐 府诗

集 》 《 汉魏六朝百 三 家集 》 《诗纪 》 《 古诗源 》 以 及 《 全汉

三 国 晋南 北朝 诗 》 等 书 中 , 选 注 了 两 汉至 南 北朝 诗歌五百

余首 。 其 选注 的主导 思 想 , 是 力 图 使汉魏六朝 诗歌之精华



大备于此 , 让初 学者在窥 豹一 斑 中 受到教益 。 在编 排 次序

方 面 , 以 乐 府 ( 本 书 所 选乐 府诗章 皆 民歌入 乐 者 )  民歌列

于前 , 文人诗歌 次其 后 ; 在各文人诗歌 中 , 又将其 学 习 乐

府 民歌的创 作列 于先 , 其 他诗歌次其后 。 这样编排 的 目 的

在 于使读者 易 于看 出 某 些文人诗歌与 民 间 诗歌的 血缘关 系 ,

以便从中 吸取营养 。    

为 了 适应初 学者 的 需要 , 本 书 对入选作 品 , 均 采取 简

介 、 原 文 、 注释三个部分进行注释和评介 。 其具体做 法是 :

在 乐 府 民歌的每类 下 附有 简 要的 分类及特点 介绍 , 在 文人

诗歌的作者姓名 下 , 附有作者 小 传及作品评 介 ; 对所选诗

歌 , 视其 深浅难 易 的程度 , 均作有详略不 同 的 注释和评论 。

在 注释 中 除注 明 字词 句 的 本 义 以 及 它 在该诗 中 的 含义 外 ,

还根据需要对某 些 字 、 句 和有 的 注 家 的 误释 , 做 了 一 些校

刊 和考 订工 作 ; 凡 涉及 史 实 、 典故者 , 尽量 摘 引 原 文 , 指

明 出 处 ; 对有些 不 常 用 的 字和词 , 都采 用 汉语拼音字母和

汉字 同 时进行 注音 。 在评论 中 , 对 于作品 的 写 作 背 景 、 主

题思想 和 艺 术特 点等 , 大都做 了 一 些 必要的 概括 和说 明 。

此外 , 本书在 简 介和注 释 中 , 还对个别 作 家 的 籍贯和 身世 、

作品的 写作年代和 断 句 , 以 及字 、 词 意 义 的 变 迁等 , 做 了

必要的 考证 , 提 出 了 一 些 不 同 的 看 法 。 这样做的 意 图 在 于

给初学 者或 手 边缺乏资料 的诗歌爱好者理解诗歌提供一 些

方便 , 使之能有所裨益 。    

由 于编 注者 的水平 和条件的 限制 , 这 个选注本在取舍 、

注释和评介 方 面 , 可 能还存在一 些 缺点 和错误 , 深望读 者

批评指正 。    

王义超    

1 9 7 9 年 6 月 3 0 日
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织  妇 # 3 5 1

柳恽二首 # 3 5 1    

江 南 曲 # 3 5 2    

捣衣诗 # 3 5 2



何逊九首 # 3 5 3    

送韦 司 马 别 # 3 5 3    

宿 南 洲 浦 # 3 5 4    

胡 兴安夜别 # 3 5 4    

慈姥矶 # 3 5 5    

见征人分别 # 3 5 5    

望新月 示 同 羁 # 3 5 6    

行经 范仆射故 宅 # 3 5 6    

闺 怨二 首 # 3 5 7

吴均二十首 # 3 5 7    

入  关 # 3 5 8    

胡无人行 # 3 5 8    

渡易 水歌 # 3 5 9    

送归 曲 # 3 5 9    

拟古二首 # 3 6 0    

与 柳恽相贈答二首 # 3 6 1    

赠别 新林 # 3 6 1    

发 湘 州 赠亲故别 二首 # 3 6 2    

赠王桂 阳 # 3 6 3    

酬 闻 人侍 郎 别 三首 # 3 64    

奉使庐 陵 # 3 6 5    

至湘 州 望 南岳 # 3 6 5    

闺 怨二首 # 3 6 6    

山 中 杂诗 # 3 6 7    

陈  

阴铿六首 # 3 6 8    

班婕妤 怨 # 3 6 8    

和傅郎 岁 暮还湘 州 # 3 6 9
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