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成都武侯祠是纪念中华民族优秀历史人物诸

葛亮的祠堂，是合祀三国蜀汉君臣的庙宇，有着

上千年的悠久历史。祠庙内土阜岿然的古冢，飞

檐翘角的殿堂，栩栩如生的塑像，字迹斑驳的碑

刻，含意隽永的匾联，森森苍翠的柏树，无一不

在叙述那段逝去的往事，折射出三国蜀汉英杰的

光华，传播着中华古老的文明。１９６１年，武侯

祠因其特有的历史价值，被国务院列为全国第一

批重点文物保护单位。

千年历史的沉淀，新中国成立后的建设发

展，使今天的武侯祠成为一座涵盖内容十分丰富

的博物馆。它除原貌陈列 （殿堂、古冢、塑像、

碑刻、匾联、园林）外，还收藏有数以千计的三

国文物、资料，新举办有诸葛亮史迹陈列、三国

文化陈列，以及适应现代人审美需要而兴建的园

林景观等。祠内的这些文物、资料，包含了大量

的三国历史、三国文物古迹、古典名著 《三国演

义》、三国戏曲、三国诗词、三国传说掌故等多

·１·



蜀
汉

传
奇

方面的知识，涉及历史文物、文学艺术，乃至大文化范畴中的

若干问题。要保护、管理好武侯祠，就必须对它以及与之相关

的这些问题进行探讨和研究。

１９７４年，武侯祠文物保管所成立，十年后又转建为博物

馆。与此同时，１９８３年，以武侯祠为基地成立了诸葛亮研究

会，随后又成立四川省 《三国演义》学会。行政管理机构和学

术研究团体的相继建立，为武侯祠的保护管理、文物资料收

集、陈列展出和研究活动，提供了有力的保证。在行政管理机

构和学术团体相继建立后，武侯祠博物馆的专业技术人员以勤

奋、刻苦的敬业精神，不懈地努力工作。他们为了弄清楚祠内

的塑像人物、碑刻匾联，四处查阅典籍；为了搜集诸葛亮与三

国的遗迹资料，跋山涉水，足迹遍及全国十几个省市；为了掌

握三国研究的新成果和信息，不辞辛劳，奔波于有关学术会

议；为了宣传、研究三国文化，伏案挥毫，撰写各种文章。日

积月累，年复一年，武侯祠的保护和管理已进入全国博物馆的

先进行列，武侯祠的名声远播，享誉中外。而我们文博专业人

员在各种报刊上发表的文章已数百篇，出版的专书专著达数十

册 （部），可谓硕果累累。当前，武侯祠博物馆制定了成为全

国三国文化的资料收藏中心、三国文化的展示中心、三国文化

的研究中心的目标，以勃勃英姿，阔步迈向新的时代。

这套丛书，根据武侯祠涵盖的内容，由我馆专业技术人员

撰写而成。它是武侯祠博物馆多年来收集的文物资料的汇集和

研究心得的反映。丛书全套十册，分别评介了诸葛亮、刘备、

关羽三位历史人物，介绍了成都武侯祠 （含全国其他地方的武

侯祠）历史沿革和现状，解释了祠内的碑刻匾联，集录了部分

关于蜀汉人物的传说故事，选注了历代咏赞他们的诗词，收集
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了现存的蜀汉名胜古迹，并特设专书介绍了成都武侯祠的古

建、花木和园林景观。这套丛书几乎包括了三国蜀汉历史文化

的全部内容。可以说，一书在手，蜀汉历史文化尽在其中。

编写丛书的作者，有的在武侯祠从事文博工作２０多年，

有的则是刚入门的新兵。这既说明我们文博事业后继有人，也

反映出丛书各册在质量上存在着差异。作者水平有高有低，书

中不妥和错讹之处在所难免，诚望得到指正。

充分发挥文物的优势，为社会主义精神文明建设服务，是

我们博物馆工作的宗旨。而重点推出文物图书，是完善博物馆

作为爱国主义教育基地设施的一个重要方面。我们编写出版这

套丛书就是为游人群众提供一份精神食粮。愿每一个游览武侯

祠的客人，借助这套丛书，从武侯祠蕴涵的传统文化中，获得

美的享受和人生的启迪。

·３·
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暗淡了刀光剑影的历史，远去了鼓角争鸣的日子，然而那

些鲜活的三国历史人物，却时时浮现在我们脑海，那些充满英

雄传奇的三国故事，也常常萦绕在我们耳畔。

陈寿的 《三国志》给我们留下了洋洋数十万字的三国史

料，它是支撑着三国历史的最主要也是最重要的骨架。唯其真

实可信，才得以跻身前四史的 “信史”之列。但它过于简略，

内容上也有缺漏。于是我们又看到、读到、接触到了来自民间

的更广泛、更丰富的文学作品。虽然后者大多属于民间创作、

稗官野史，然而在中国古代，社会教育不能普及的情形之下，

它们却是起到了历史学家和教育学家不能完成的文化传播作

用。大量的三国故事流传于民众中，构成了灿烂多彩的三国文

化，这对于古代社会文化史的发展，也起到了不可估量的作

用。

三国故事流传时间长，流行区域广，各地流行的故事在内

容上也出现了类似或差异。我们这本 《蜀汉英雄传奇》的小

书，就是在广泛搜集各地民间传说故事的基础上，筛选整理而

成的。在编纂过程中，我们发现长厚仁义的刘备、义薄云天的
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关羽、诚贯金石的张飞、聪明智慧的诸葛亮、忠心耿耿的赵云

等蜀汉英雄的传奇占了较重比例，于是我们将本书重点放在了

他们身上，这不仅符合成都武侯祠的历史文化特色，也使我们

将宣传三国文化的重点立足在蜀汉文化的基础上。这样做也使

广大民众心目中的三国英雄更加贴切而具生命力。

参加本书编纂整理的有彭建平、梅铮铮、刘永杰、甘露、

向阳、杨喆等六位同志。书中全部内容均由上述同志分别写作

编纂完成，最后由彭建平、梅铮铮二位同志负责审阅。我们力

求使全书内容健康，文笔活泼，保持其民间文学的可读性、通

俗性。在书末，附有参考书目，书中每则故事后面便不再注明

何人搜集和参考何书了。

书中的故事内容，不再是历史的真实，但求文学的真实。

当你读到那一篇篇以民间文学为基础的传奇事迹时，里面夸张

的描写，神化了的英雄，离奇的情节，或许能给你以精神的享

受，生活的愉悦，我们也会为做了一件有意义的工作并得到大

家的认可而聊以自慰了。

·２·
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一、英雄神话篇

　一、英雄神话篇

１．天子降生与送祝米

东汉末年，豪杰并起，群雄纷争。 “天下英雄”刘备也以

名不见经传，从势单力薄开始创业。他转战半生仍常寄人篱

下，但经过艰苦努力，“历齐楚幽燕越吴秦蜀”，终于在成都建

立了与曹魏、孙吴鼎足而立的蜀汉王朝。

如今在成都武侯祠内，刘备塑像宽面大耳，长髯垂胸，身

着黄袍，头戴天平冕冠，神态端庄肃穆。关于他的出世，有传

说故事流传于民间。在四川流传着这样的故事：刘备老家连年

灾荒，收成不好。刘备父母只好背井离乡，出外逃荒。他们辗

转来到益州境内，得到当地百姓的好心救助，搭建了住房，安

顿了下来。不久，刘备降生，降生之时一轮红日射出万道霞

光。当地的县官会观天象，他说这是帝王出世的征兆。俗话

说：一天不容二日，一山不容二虎，今后天下必然大乱。于是

县官下令：三日内，一定要把在那个时刻出生的婴儿查出来弄

死。

·１·
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一伙差人得令后马上行动，四处搜索，东访西查，前两天

一无所获，终于在第三天上午查出结果：刘家有个那时刻出生

的婴儿。他们立即气势汹汹，不问青红皂白，把刘家老少一齐

反锁在屋里，点起一把火，把刘家刚修不久的住房烧了。霎时

烈焰腾腾，火光冲天，左邻右舍看见起火，纷纷从家中跑出，

来到刘家门前救火，可凶神恶煞的差役堵在门口不准救火，一

直看到烧得差不多了才撤走。

差人一走，众邻居纷纷近前察看，忽然听到有 “哇———哇

———”的婴儿叫唤声。大家感到惊奇，走过去一看，废墟中，

刘备娘儿母子躲在一堵土墙背后，安然无恙，连一根汗毛都没

有烧着。大难不死，真是天意！

左邻右舍把刘备母子救出后，为了掩官府的耳目，都把油

盐米肉藏于竹筒里悄悄送去，等到刘备满月后，才依依不舍地

让刘备一家返回河北老家。

从此，后人想图个吉利，哪家生了孩子，就把米肉之类装

在竹筒里送去，表示祝贺。天长日久，大家嫌麻烦，礼物就直

接装在竹编的篼篼里送了，送竹米也就成了 “送祝米”。渐渐

地，生子 “送祝米”这个风俗，在四川也就流传开了。

２．刘备出世

传说，贵人出世，常常出现异兆。

刘备降生也有个奇异的故事，注定了他日后异于常人，能

南征北战，建立与曹魏、东吴鼎立的蜀汉王朝，成为皇帝。

刘备的父母，是一般的庄稼人，尽管年年辛勤耕种着那几

分薄田，由于年成不好，打下的粮食常常还不能糊口，过着紧

·２·
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巴巴的日子。这年又遇到灾荒，眼看着粮食吃完，要挨饿了，

两口子一商量，与其在家里饿死，还不如出去逃荒，混口饭

吃。虽然，家徒四壁，没什么好收拾的，两口子却也难舍居住

多年的这个家，但又有什么办法呢？自己挨饿倒也罢了，妻子

已身怀有孕，为了孩子，也得去谋一条生路。

依依不舍，两口子含泪背井离乡，出外逃荒。但是四海茫

茫，人生地不熟，要到哪里落脚才好呢？两口子相对无言，只

好坐在路边默默垂泪。丈夫安慰妻子说：“我们往前走，总会

有落脚的地方。”两口子相依而行，不知走了多久。这天，他

们正走在大路上，忽听得路边有个小孩子在唱着一首歌：“要

问落脚处，快步朝北走，看到树上车，遇见房上牛，脚上鞋子

七斤九，安家落户不用愁。”

两人听了，像是告诉他们的去处，便想问个清楚。四处一

看，那小孩子已不见了，两人十分惊奇，丈夫问妻子：“你听

到有人唱歌吗？”妻子说：“听到了，什么树上车、房上牛，什

么鞋子七斤九，不知道是什么意思。”丈夫纳闷地说：“我觉得

是要我们去那儿落脚，但人又不见了，怎么回事呢？”妻子劝

他道：“天晚了，别多想了，赶路要紧。”于是两人不再把这事

儿放在心上，只顾赶路。

这时，天下起了瓢泼大雨，打得人身上又疼又痛。丈夫搀

着妻子深一脚浅一脚在泥泞中艰难前行。妻子忽然 “呀”的一

声叫了起来：“相公，我实在走不动了，大概孩子快生了。”丈

夫一听，十分紧张：“再忍一忍，这里是涿州地面，我想前面

就快有人家了。”丈夫抱起妻子小跑着往前行，尽管他也是精

疲力竭，但他强忍着，只求妻子平安到达有人家的地方。跑几

步跌一跤，爬起来再走，两人一身泥泞，已经不像人样。妻子
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不愿拖累丈夫，便劝他独自一人去逃个活命。做丈夫的哪肯丢

下妻子，自己偷生？虽然此时他已是寸步难行了，但想到患难

妻子，不禁落下泪来。好歹是一家人，死在一块儿也绝不分

开。

就在这时候，一头牛从他跟前跑到迎面的土坡上去，他心

念一动：莫非有人家？他顺着牛跑的方向一看，土坡下面还真

有了口住了人家的窑洞，旁边有根弯腰树，还有辆旧纺车挂在

树丫上。这不就是小孩歌里唱的房上牛，树上车吗？他连忙抬

脚往前跑，结果给绊倒了。他低头一看，自己的鞋子又是泥，

又是水，简直成了土坯头，哪里还走得动。他脱下鞋一拎，少

说也有七八斤，这又和小孩唱的歌一样，心里更加惊奇，这大

概是神仙指点，叫他到这里来安家落户吧！

天更黑了，心急如焚的丈夫扶着妻子敲开了窑洞主人的

门：“我们是逃荒的，我的妻子快生孩子了，请让我们借宿一

夜吧！”主人见他们夫妻俩挺可怜的，便指着旁边的小茅棚说：

“你们要是不嫌弃，就在里边住下吧！”夫妻俩得此落脚地，暗

自庆幸，哪还敢嫌弃，千恩万谢住了下来。

丈夫安顿好妻子，问： “怎么样？好点吗？”妻子紧皱眉

头，艰难地说：“很痛，大概快生了吧！”丈夫手足无措，只能

在一旁干着急。当天夜里，孩子 “哇哇”哭着出世了。这时，

窑洞的主人睡得正熟，忽然被哭声惊醒，只见外边的茅棚一片

红光。“不好，失火了。”主人连忙起身去看，却见那茅棚好端

端的，不曾失火，棚内散发出扑鼻的异香，传出孩子的哭声，

明明是有个婴儿坠地了。主人曾听别人讲过，凡是大贵人出

世，往往是这样的。

他哪里还敢怠慢，忙从家里取出产妇必需的东西，给他们
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送去并说： “一点小意思，收下。以后有什么事儿吩咐一声，

你们好好照顾孩子。”夫妻俩见主人照顾得如此周到，非常感

激。丈夫便对主人说：“感谢你的深情厚谊，但这样白吃白喝，

长此以往，我们心里很不安。让我替你干活吧！”

夫妻俩总算安定下来，过着温饱的日子。他们给孩子起了

一个名字叫刘备。等孩子满月后，妈妈抱着他下地捡麦子。夏

日的太阳，像火一样烤人，刘备的妈妈看着初生的婴儿，皮嫩

肉细，怎么经得住烈日烘烤。做妈妈的心里很难受。她四处看

了看，发现有一棵参天的大桑树，浓荫蔽日，就像伞盖一样。

她便把孩子放在桑树西边的阴影里，让他自己睡着。

刘备的妈妈忘记了时间，只顾辛勤地劳作，汗水打湿了衣

服，脸晒得红红的，背上的烈日火辣辣地烤着她，她却没有歇

一歇。不知不觉到了日头偏西，孩子的爸爸干完农活来寻妻

儿。看着妻子这样辛苦，丈夫很心痛，替她擦干汗水，收拾好

麦子准备回家。这时，妻子才想起了树底下的孩子。 “啊呀，

天哪天！当顶的日头，岂不把他晒死！”她急得眼泪直淌，飞

奔着回去。到桑树底下一看，怪了，日头虽然偏西了，那浓浓

的树阴却依然停在原处，孩子在那里睡得正香呢。她赶紧把小

刘备抱了起来，那树阴儿也忽地转到树的另一侧去了。

这一棵桑树太神奇了。它又长得很高，像一座高楼，人们

把这个村子就取名为 “楼桑”。这棵桑树活了很多年，后来长

得越来越大，据说树丫枝上能容得下四人围着桌子打牌；被锯

倒以后，树蔸子上能晒一石八斗谷子。所以，那村子就改名叫

“大树楼桑”，一直叫到现在。
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３．葛洲坝关公显灵

在湖北宜昌城北三里的西坝北部，原有一条小溪，因溪水

赤如铁锈，故称为赤溪。但当地百姓则称其为 “关公磨刀溪”。

想当初，蜀汉英雄关羽杀颜良、诛文丑，千里走单骑，过

五关斩六将；忠心耿耿辅佐刘备。赤壁之战结束后，刘备率军

入蜀。后来，又将诸葛亮、张飞、赵云等召入蜀中增援。关羽

独当重任，镇守荆州。

刘备夺取汉中后，关羽趁机向曹操军队发起攻击，擒大将

于禁、斩魏将庞德，水淹七军，威震华夏。不过骄傲自大、刚

愎自用的关羽未能很好执行诸葛亮联吴抗曹的路线，致使东吴

吕蒙偷袭成功，荆州失陷。接着，他又在麦城被围，粮尽援

绝，只得弃城逃奔临沮。在临沮，关公见三面被围，唯留北

门，便率二百余骑从北门直奔绝谷罗汉峪，想由小路入川。哪

知，吕蒙部将潘璋早已在峡谷设下埋伏，可惜 “盖世英雄”关

云长竟在这里被擒，死于东吴孙权手下。

关公死后，其英灵悔恨交加，深知荆州失守，全蜀震动，

隆中策划，半道夭折，于是发誓要报仇雪恨。每当夜深人静，

月挂树梢时，他便来到赤溪边，磨他生前心爱的青龙偃月刀，

磨好后还来他个十招八招，以备再战。千百年来，关羽始终坚

持不渝，致使这里的溪水也变成了赤色。

如今，三峡工程重要组成部分———葛洲坝水利枢纽工程在

这一带兴建，小溪早已填埋，赤溪也无从寻觅。小溪的源头处

二江已建起二十七孔泄水闸，这里江水翻腾、浪花飞溅，雷鸣

般的咆哮声也许使关公在此磨刀心绪不宁。葛洲坝水利枢纽工
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程自１９８１年底完工正式投产后，年发电量１５７亿千瓦时，具

有发电、航运等综合效益外，还担负着三峡水电站的反调节作

用，以解决三峡电站不稳定水流对其下游航道及宜昌港所产生

的不利影响；同时，抬高水位，淹没三峡大坝下游到葛洲坝上

游的险滩，降低这一河段的水流流速，改善水流流态，加大航

道尺度，以改善这段峡谷河道的航行条件。葛洲坝水利枢纽工

程的兴建，给广大百姓生活、生产带来了很大便利，而三峡工

程的建设完工，将彻底解决许多重大问题，造福于人类。如果

关公知道这些的话，想必不会发怒而另觅他处磨刀吧！

４．关公显圣助乾隆

清朝乾隆皇帝爱新觉罗·弘历，从２５岁登基，到８８岁仙

逝，当了６０年皇帝和３年多太上皇，足足执政６３年，做了很

多有益的事。他勤政爱民，勇于进取，知人善任，赏罚严明，

经常反省，知错能改，痛惩贪官，力遏贪风。由于乾隆皇帝能

够勤于理政，善于治国，因此，在其皇祖、皇父奠定的基础

上，促成了大清国全盛之势的 “盛世”。他可以说是中国历史

上执政最久、影响巨大、文治武功兼备的杰出的封建君主之

一。

乾隆皇帝在我国还是一个家喻户晓、充满传奇色彩的历史

人物，民间广泛流传着有关他的各种传说。比如，乾隆帝并非

雍正帝胤禛的亲生儿子，而是浙江海宁陈姓尚书之子；还有

如：乾隆难刘墉 （罗锅）、乾隆下江南等等。乾隆与关羽之间，

也有一个传说。

乾隆皇帝每天五更上朝，都听见后面有哗啦哗啦的铠甲响
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