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一    

校注说明

曹禾 (? —1861),清代道光、咸丰年间医家。字畸庵,又

字青岩。原籍安徽含山 (今安徽马鞍山),后徙居江苏武进 (今

江苏常州)。他一生耿直,淡欲寡交。好读书,喜藏书论学,广

搜博览,博学多闻。治病有奇验,善治外科疮疡、儿科痘疹等。

所著有 《疡医雅言》十三卷、《痘疹索隐》一卷、《医学读书志》

二卷、《医学读书附志》一卷,合刊为 《双梧书屋医书四种》,

于咸丰二年 (1852)刊刻出版。

《医学读书志》现存版本有:清咸丰二年 (1852)双梧书屋

刻本 (含 《附志》)、清光绪九年 (1883)章同寿抄本、钱镜人

抄本、无名氏抄本。三种抄本均系抄自双梧书屋刻本,无 《附

志》。据1981年中医古籍出版社铅印本 “出版说明”,本书尚存

皖歙程氏藏本,未见。

本次 《医学读书志》的校勘以清咸丰二年 (1852)双梧书

屋刻本为底本,以清光绪九年 (1883)章同寿抄本为主校本,

其余抄本为参校本;《医学读书附志》以清咸丰二年 (1852)双

梧书屋刻本为底本。

校注原则如下:

1.原底本为繁体字,今改为简化字。

2.底本中的异体字、俗字等统一以规范字律齐,不出注,

如 “蹷”径改为 “蹶”等。

3.底本中的通假字不改,如 “辨”通 “辩”、 “张”通

“胀”等,不常见者出注。

4.底本使用了大量避讳字,如 “弘”避为 “宏”、“玄”避
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二    

为 “元”、“敬”避为 “恭”,无碍于文义者,故仍依其旧;影响

文义者,出注说明。底本中使用缺笔避讳者,如 “眩”字缺末

笔,“胤”字缺首笔等,径改,不出注。

5.底本中明显的笔划错误,属 “日” “曰”, “己” “巳”,

“杨”“扬”,“母”“毋”,“剌”“刺”混淆不分者,依文义径改,

不出注。

6.底本中 “右”字凡代表上文者,均径改为 “上”。

7.底本涉及具体史实,记述有明显错误者,原文不改,出

注说明。

8. 《医学读书志》底本上卷正文之前有 “参校姓氏:周腾

虎弢甫、同里赵禄保醇甫、周汝济润之参订;门人上海潘泰堃

薰庭、阳湖邹梦龙德施、歙县方建德子良,男荀伯卿、虁仲乐

校字”字样,今删。

9.原书 部 分 段 落 较 长,不 利 于 阅 读,今 依 其 内 容 适 当

分段。

10. 《医学读书志》 《医学读书附志》底本无目录,今据正

文标题整理。

11.底本 《医学读书志》卷首有他序四篇, 《医学读书附

志》卷末有跋一篇,依文义似为 《双梧书屋医书四部》所作,

今照录予相应位置,以利于研读。

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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三    

序

古医以拯危为务,故尚学术;今医以抟利为务,学术不讲

久矣。惟曰:医者意也。夫医者意也,在人思虑,出 《唐书·

许胤宗传》。胤宗,陈隋名医,治疗若神。人求其著作,因以此

语发端,而述别脉、识病、用药之难,不敢著书,非令人不尚

学术也。医为先王之一政,周设医师,校医学术之良劣,民无

夭札。医经、经方、本草,实当时学术之源,至汉尤为尊重,

故仓公之对孝文,莫不井然合度。仲圣具天纵之才,恐去古日

远,学术渐歧,乃博采诸家,束繁归简,成 《伤寒卒病论》,为

万世医方之祖。运移汉祚,几亡兵燹,赖晋高平王氏辑残缮整,

一火传薪。迨至宋、齐,歧分遂众。治医经者,晋有皇甫谧,

隋有全元起、巢元方,唐有王冰。治经方者,魏有华佗、吴普,

晋有葛洪,宋、齐有徐氏四杰①,唐有孙思邈、甄立言、王焘。

治本草者,魏有李铛之②,齐有徐之才,梁有陶宏景,隋有甄

权,唐有苏敬、孟诜、陈藏器。宋祖御宇,高继冲编上③ 《伤

寒论》,始别成一家,与医经、经方、本草三家并传。于是治经

方者有陈言、许叔微、严用和、陈自明,治本草者有大明④、

唐慎微、寇宗奭,治伤寒者有朱肱、庞安时、郭雍。嗣后刘完

素、张元素崛起于金,撰医方以配医经,实悖医经本旨。而张

①

②

③

④

徐氏四杰:据本书收录的医家,当指徐叔向、徐文伯、徐嗣伯、徐

之才。
李铛之:又作 “李当之”。
上:进献。
大明:号日华子,唐代本草学家。
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四    

从正、李杲、罗天益、王好古、罗知悌、朱震亨、徐彦纯、王

履、戴原礼等,南北分宗,递相授受,遂成门户结习。幸成无

己当刘、张时,独注 《伤寒》;赵以德受丹溪业,反注 《金匮》。

滑寿、倪维德淑艾①四子,一注 《难经》,一参 《龙树》②。吕复

博考群经古方,齐德之崇尚 《病源》《千金》。皆当时之砥柱也。

前明薛己、张介宾、缪希雍、孙一奎、王肯堂、李时珍等,沿

金元结习,夸多斗靡,各争门户,以矜独解。然卢复、刘若金,

穷物理以治本草,方有执、喻昌,研章句以治伤寒,皆守学术

之正。因瑕瑜并存,更绎我朝治医经、经方、伤寒、本草者十

六家,各加论断,成 《医学读书志》九十九篇。自今伊始,读

其书知其人矣,然妄议前修,按图索骥,其咎肇于此乎?

咸丰元年春仲武进曹禾

①

②

淑艾:淑艾,拾取,引申为得益。语出 《孟子·尽心上》: “君子之

所以教者五:有如时雨化之者,有成德者,有达财者,有答问者,有私淑艾

者。”
龙树:指眼科专著 《龙树眼论》,约隋唐间人托名 “龙树菩萨”撰。

元末明初名医倪维德所著 《原机启微》,是一部重要的中医眼科专著,或参

《龙树眼论》撰就。

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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序 一

《疡医雅言》十三卷、 《豆①疹索隐》一卷、 《医学读书志》

二卷、《附志》一卷,同里曹君畸庵所著也。饮桑君之上池,擅

巫咸之鸿术,抉紫书②之奥旨,阐金匮之微言。驾轶古今,洞

彻涧系,动必由矩,察不遗 ,识跻十全,肱几九折,医事之

美焕乎备矣。顾予弱体,赖君而康,驰驱黔蜀,黾勉在公③,

莫不结想④越人,流思卢氏。今者欣读琼编,若亲兰讯⑤。无如

医风日靡,理不素习,但慕趋羶⑥,祇供嗢噱⑦,而气味制化,

阴阳顺逆,思无所出。能绎君之书,通君之义,自不听荧⑧于

瞽说,志淆于谬俗。得以淹通载籍,详慎源流,其于治也,庶

有瘳欤!

咸丰二年春正月同里吕佺孙

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

豆:同 “痘”。
紫书:指道经。
黾 (mǐn敏)勉在公:公务勤勉。黾勉,勉力,努力。
结想:反复思念。
兰讯:对他人书信的美称。典出 《南史·谢弘微传》引谢混 《诫族

子诗》:“通远怀清悟,采采标兰讯。”
趋羶:出自成语 “群蚁趋羶”,喻人趋其所好。
嗢噱 (wàjué袜决):谈笑。
听荧:惶惑。
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六    

序 二

古来砥节砺行之士,不遇于世,则晦迹林泉,混于技道。而

磊落之气往往发为文章,成一家之言,若汉之涪翁、晋之郭公①

者。曹君其流亚②欤? 余少宦京师,去岁始自浙籓乞归侍养,与

君未通寸札之问,无半面之识。今春,家君以一编示曰:此医书

四种,同里曹君畸庵所著也。畸庵好读书,工吟咏,澹欲寡交,

非治病,足迹未尝至乡里,故声称不及于遐远。虑后世之淹没

也,盍序而传诸? 家君虽乐道人之美,而与美不滥,从未以虚美

美人。曹君信乎美矣! 余素不知医,而医书之载于史志者,班班

可考。君能溯其源本,别其流派,使数千年授受之学洞如观火。

复探 《枢》《素》之隐,赜晰 《豆》《疡》之韬, 去繁归约,触

类引伸,而不漏不疏,粲然明备。盖其存心济物,不获展施,特

寄寓于兹耳。独怪夫世之业斯业者,莫不急速化之功利,失古人

仁恕博爱之德,宣畅曲解之智。是书出,苟能循焉持焉,不望而

怖焉,自觉而觉人焉,则汉唐之坠绪,从此振兴。君之书,何惧

其淹没之有? 又何藉区区一序之有?

咸丰二年初夏同里汪本铨

①

②

郭公:郭璞 (276—324),字景纯,河东闻喜县人 (今山西省闻喜县),
西晋建平太守郭瑗之子。东晋著名学者。

流亚:同类。
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序 三

畸庵先生著书卒业,受祺过而览焉。曰:子之论医也,简

帙存亡,征诸史志,是矣。方术浩博,惟崇汉唐,何也? 曰:

学贵纯一也。曰:执古以御今,毋乃泥乎? 曰:周之医政,期

于十全。刘氏 《七略》,分为四技。专家授受,一脉贯穿,源流

不紊。后世典帙散逸,求其说而不得,从而为之辞。迨乎輓①

近,言人人殊,不衷于古,将焉适从? 曰:医经、经方依托炎

黄,言固正而书实诬也。曰:班氏不云乎? 医经者,原本以起

病;经方者,量病以致剂。准而得宜,则转剧为愈;拙而失理,

则增疾损生。虽非炎黄之书,实禀炎黄之敎,故誉无所显,毁

无所晦,世愈远而道愈尊也。曰: 《局方》 《圣济》皆非古方,

刘、张、李、朱皆非古法,元明以来推为大家,奉为程式,何

也? 曰:生民之阨也。《局方》《圣济》,虽乱古而不蔑古;金元

四家,伪为述古,而实蔑古。于是举世皆曰:古法古方,不可

治今病矣。子不闻公孙悼②乎? 公孙悼倍偏枯之药,以起死人,

其药不灵。非药不灵也,不解人理,不解物性也。祺向守闽郡,

得长乐陈修园书,以为极医之能事。聆先生之论,始知医者当

肃守矩度,虚衷穷赜③,不可骋私臆,以衡量古今也。入觐期

迫,不暇属文,即识先生所言,以为之序。

咸丰壬子春孟同里庄受祺

①

②

③

輓:通 “晚”。 《史记·货殖列传》: “輓近世涂民耳目,则几无行

矣。”司马贞索隐:“輓音晚,古字通用。”
公孙悼:《吕氏春秋》:“鲁人有公孙悼者,谓人曰:吾能起死人,吾

故能治偏枯,今吾倍所以治偏枯之药,则能起死人矣。”
穷赜:谓穷究深奥的道理。
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序 四

黄氏元御曰:医书自唐以后无通者。盖黄帝、岐伯、越人、

仲景四圣既往,惟巢氏 《病源》、孙氏 《千金》、王氏 《外台》

为能窥见堂奥。后此作者,得固有之,不胜其失也;是固有之,

不胜其非也。先生是书,征引错综,悉宗唐以上,卓识概可见

矣。若夫考核典确,选择精良,读者当自知之,固无俟向之赘

言也。

咸丰元年冬十一月同里赵曾向
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