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Vorwort zur ersten Auflage.

Dieses Buch will einen Uberblick iiber das Gesamtgebiet der allgemeinen
Psychopathologie, iiber die Tatsachen und die Gesichtspunkte dieser
Wissenschaft, geben; und es will dem Interessierten weiterhin einen Zu-
gang zur Literatur eréffnen.

Statt dogmatisch behauptete Resultate darzustellen, mochte es vor-
wiegend in die Probleme, Fragestellungen, Methoden einfiihren; statt
ein System auf Grund einer Theorie michte es eine Ordnung auf Grund
methodologischer Besinnung bringen.

In der Psychopathologie gibt es eine Reihe von Betrachtungsweisen,
eine Reihe von Wegen nebeneinander, die in sich berechtigt sind, sich er-
ginzen, aber sich gegenseitig nicht stéren. Auf Sonderung dieser Wege,
auf reinliche Scheidung, ebenso wie auf die Darstellung der Vielseitigkeit
unserer Wissenschaft waren meine Bemiihungen gerichtet. Es wurde der
Versuch gemacht, allen empirisch fundierten Richtungen, allen psycho-
pathologischen Interessengebieten ihren Platz anzuweisen, um dem Leser —
soweit irgend moglich — einen wirklichen Uberblick iiber die gesamte
Psychopathologie, nicht iiber eine blo3 persénliche Meinung, eine Schul-
oder Modestromung zu verschaffen.

In vielen Teilen waren einfach registrierende Aufzihlungen bisher kon-
statierter, noch zusammenhangloser Tatsachen und einzelner bisher nur
tastender Versuche nicht zu umgehen. Es ist jedoch gefihrlich, in der
Psychopathologie einfach nur den Stoff zu lernen: man muf} nicht Psycho-
pathologie, sondern psychopathologisch beobachten, psychopathologisch
fragen, psychopathologisch analysieren, psychopathologisch denken lernen.
Ich mochte dem Studierenden helfen, sich ein geordnetes Wissen anzu-
eignen, das bei neu beobachteten Phinomenen den Ankniipfungspunkt
bietet, und das ihm ermdglicht, neu zu erwerbendes Wissen an seinen
gehorigen ,,Ort* zu stellen.

Heidelberg, April 1913. Karl Jaspers.

Aus den Vorworten zur zweiten und dritten Auflage.

... Die verschwommenen Allgemeinheiten, die wir mitschleppen, sind
zahlreich. Ich habe sie moglichst zu kliren versucht. Aber die tiefen
Intentionen, die manchmal in ihnen zum Ausdruck gekommen sind, sollen
nicht einfach beiseite gedrdngt werden und unter den Tisch fallen, wenn
die volle Klirung auch nicht gelingt.

... Von medizinischer Seite ist wohl die Meinung gedufBlert worden,
dieses Buch sei doch fiir Studierende zu schwer, weil auch die letzten und
schwersten Probleme darin behandelt wiirden. Demgegeniiber halte ich
an der Uberzeugung fest, daB man eine Wissenschaft entweder ganz, d.h.
auch in ihren zentralen Problemen oder gar nicht begreifen kann. Ich
halte es fiir verderblich, sich dem tiefen Niveau anzupassen. Man soll
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sich an die trefflichen Studenten halten, die der Sache selbst wegen stu-
dieren, auch wenn sie die Minoritit sind. Der Lehrer soll die Studierenden
zwingen, zum Niveau der Wissenschaftlichkeit hinanzusteigen. Dies wird
aber ganz verhindert durch Kompendien, die dem Studenten ,fiir die
Praxis‘ ein bruchstiickhaftes duferes Scheinwissen vermitteln, das manch-
mal auch fiir die Praxis fast gefihrlicher ist als gédnzliche Unkenntnis.
Man soll nicht bloB eine Fassade der Wissenschaft zeigen. Bei dem Nieder-
gang der Bildung und geistigen Arbeit in unseren Tagen ist es Pflicht,
keine Kompromisse zu schlieBen. Dieses Buch hat tatsichlich den Weg
zu Studierenden gefunden; ich fiithle mich berechtigt, es auch weiterhin
in den Hidnden von Studierenden zu wiinschen.

... Im iibrigen ist der methodologische Charakter des Buches mal-
gebend geblieben. Man muf} in der Flut psychopathologischen Geredes
lernen, zu wissen, was man weill und was man nicht weil3, zu wissen, wie
und in welchem Sinne und in welchen Grenzen man etwas weil3, mit welchen
Mitteln dieses Wissen erworben und begriindet wird. Denn das Wissen
ist nicht eine glatte Fliche gleichméfBiger und gleichwertiger Richtigkeiten,
sondern eine gegliederte Ordnung ganz verschiedener Arten der Geltung,
der Wichtigkeit und Wesentlichkeit . . .

Vorwort zur vierten Auflage.

Die Absicht dieses Buches ist unveridndert geblieben. Die Durch-
fihrung forderte jedoch eine vollige Neugestaltung. Diese war notwendig
sowohl durch das Ausmal der in der Psychopathologie seit zwei Jahr-
zehnten geleisteten Forschungsarbeit wie durch die Vertiefung meines
eigenen Grundwissens.

Dies Buch hat sich ein hohes Ziel gesteckt. Es mochte in bezug auf
seinen Gegenstand dem Anspruch universalen Wissenwollens Geniige
leisten. Es mochte den Arzten dienen und allen, die es thematisch mit
dem Menschen zu tun haben.

Die Aufgabe war, das in der Forschung erarbeitete Material anzu-
eignen, ein Gesamtbild zu gewinnen und anschaulich darzustellen. Was in
erster Linie die Psychiater, dann Internisten, Psychologen, Psychothera-
peuten, schlieflich Biologen und Philosphen an Wissen von der kranken
Menschenseele beigebracht haben, sollte in seinen Grundziigen durchdacht
und in wirklichkeitsgemaBer Gliederung vereint werden; das vereinigende
Mittel war die methodologische Durchleuchtung. Die Aufgabe in ihrer
ganzen Weite wird immer nur jeweils und immer nur unvollkommen
erfiillt werden. Ich hoffe, daBl es mir besser als friiher gelungen ist.

Ich danke Professor Kwurt Schneider in Miinchen. Er hat mir nicht
nur durch scharfe Kritik und wertvolle Hinweise Anregungen gegeben,
sondern durch seine bejahende, fordernde Haltung meine Arbeit ermuntert.

Professor Oehlkers in Freiburg verdanke ich Belehrung und Klirung
in Diskussionen iiber biologische Fragen. Das Kapitel iiber Vererbung
hat er durchgesehen und verbessert.

Ich danke meinem Verleger Dr. Ferdinand Springer. Durch seinen
im Friihjahr 1941 ausgesprochenen Wunsch, das von ihm und Wilmanns
vor 30 Jahren angeregte Buch noch einmal von mir bearbeitet zu sehen
und durch die GroBziigigkeit, mit der er mir Umfang und Zeit frei lieB,
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wurde mein Impuls geweckt. Nachdem ich zunichst gezogert hatte, wurde
ich zunehmend ergriffen von der Aufgabe, statt einer bloBen Bearbeitung
noch einmal das Ganze zu entwerfen.

Professor Carl Schneider hat mir durch Erlaubnis freier Benutzung
der Bibliothek der Heidelberger Psychiatrisch-Neurologischen Klinik und
durch Bereitwilligkeit auch gegeniiber betrichtlichen Zumutungen bei der
Biicherbeschaffung meine Arbeit dankenswert erleichtert.

Heidelberg, Juli 1942. Karl Jaspers.

Das im Juli 1942 abgeschlossene Buch durfte nicht gedruckt werden.
Nunmehr erscheint es in der damals gewonnenen Gestalt ohne Veridnde-
rungen und Streichungen . ..

Heidelberg, Mirz 1946. Karl Jaspers.

Vorwort zur siebenten Auflage.

Dieses Buch entstand einst in der Heidelberger Klinik. Unter Nussl
als Chef verwirklichten Wilmanns, Gruhle, Wetzel, Homburger, Mayer-
Gross u.a. eine Gemeinschaft lebendigen Forschens (kurz dargestellt von
mir in ,,Philosophie und Welt* 1958, S. 286—292. Uber Franz Nissl hat
Hwugo Spatz vortrefflich berichtet in den ,,Groen Nervenirzten, Bd. II,
1959, herausgegeben von Kurt Kolle). Dort erwuchsen damals im Umkreis
der Nisslschen Hirnforschung, begleitet von heftigen Diskussionen, die
Phianomenologie und die verstehende Psychologie. Sie wurden verwirk-
licht und zugleich methodisch bewufit gemacht. Die verstehende Psycho-
logie ist heute, aus anderen, zum Teil ergiebigen, zum Teil triiben Quellen
gespeist, ein unbezweifelter Teil der Psychiatrie geworden. Wenn jedoch
mein Buch gelegentlich als Reprisentant der phinomenologischen Rich-
tung oder der Richtung verstehender Psychologie benannt wurde, so ist
das insofern nur halb richtig, als sein Sinn umfassender war: die Klirang
der Methoden der Psychiatrie iiberhaupt, ihrer Auffassungsweisen und For-
schungswege. Das gesamte Erfahrungswissen sollte durch die methodische
Reflexion kritisch durchdrungen und dargestellt werden.

Eine Neubearbeitung dieses Buches auf Grund der Ergebnisse der
psychiatrischen Forschung der letzten zwei Jahrzehnte kénnte mir nur
gelingen, wenn ich fiir eine Weile als Beobachter in einer Klinik leben
wiirde, um die eigene Anschauung aufzufrischen und zu erweitern. Auch
wenn eine Klinik mir dies gestattete, kann ich das heute nicht leisten.
Trotzdem ist das Buch, das einen stéindigen Absatz findet, offenbar nicht
iiberholt. Betrichtliche Erweiterungen wiren im Stofflichen, vor allem
in bezug auf Hirnforschung und somatische Forschung iiberhaupt, not-
wendig. Aber die methodischen Ordnungsprinzipien bleiben vom ver-
mehrten Stoff weitgehend unberiihrt. Es wire heute gewi moglich, auch
im Methodischen ein besseres Buch zu schreiben. Das ist Aufgabe eines
jungen Forschers, die gelingen kénnte, wenn er das hier erreichte metho-
dische BewuBtsein kritisch aneignen, erweitern und vielleicht in einen
neuen Raum stellen wiirde. Ein solches Buch wiirde ich mit Freude be-
griien. Bis es erscheint, bleibt dies vorliegende alte geeignet, dem Arzt zu
helfen, der psychopathologisch ,,denken‘ lernen will.

Basel, Mai 1959. Karl Jaspers.
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