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序

如果把一个民族比作一颗星星!那我们就是生活在一个繁星满天

的世界"当今世界上有约
!"""

个民族!分布在
#""

多个国家和地区!

绝大多数国家由多个民族组成"中国也是同样!是由各族人民共同缔

造的统一的多民族国家"在漫漫的历史长河中!生活在中华大地上的

各族人民密切往来#交流融合#团结奋斗#休戚与共!形成了一个伟

大的强盛的中华民族大家庭!共同开发了祖国的美好河山!共同推动

了国家的发展和社会的进步"

在中华民族的大家庭中!有
$%

个成员!其中有
$$

个是少数民

族"新中国成立以来!少数民族人口一直持续增长"

&'$!

年第一次全

国人口普查时!少数民族人口总数为
!$!#

万人!占全国总人口的

%(&)

"

#"&"

年进行第六次全国人口普查时!少数民族人口总量达到

了
&(&*

亿!几乎是
&'$!

年的
!

倍!占到了全国
&!(*

亿人口的

+($)

"各少数民族人口数量相差较大!如壮族有
&%'!

万人!回族

&"$'

万人!满族
&"!'

万人!维吾尔族
&"",

万人!而赫哲族只有
$!$*

人!塔塔尔族
!$$%

人!独龙族
%'!"

人"中国各民族的人口分布呈现

大散居#小聚居#交错杂居的特点"汉族地区有少数民族聚居!少数

民族地区也有汉族居住$许多少数民族既有一块或几块聚居区!又散

!
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居全国各地"中国少数民族聚居区大都地广人稀!资源富集"少数民

族地区的草原面积!森林和水力资源蕴藏量!以及天然气等基础储

量!均超过或接近全国的一半"全国
#(#

万多公里陆地边界线中的

&('

万公里在民族地区"全国的国家级自然保护区面积中民族地区占

到
+$)

以上!是国家的重要生态屏障"中国各民族的起源和经济#社

会#文化的发展有着本土性#多元性#多样性的特点!五彩缤纷!丰

富多彩"

要全面认识中华民族!就要从认识每一个民族开始"正是从这个

理念出发!我们编写了这套 %中国少数民族人口&大型系列丛书!力

图从历史#文化#经济#社会等各个方面!用准确#科学#生动的语

言!全方位描述和展现各少数民族灿烂辉煌的历史和现状!编织出一

幅绚丽多彩的中华民族大家庭的 '全家福("

编写这样一套大型系列丛书!难度非同一般"几经论证和深入研

讨!最终形成了编写大纲!这套丛书各个分卷的作者绝大多数由少数

民族作家担任!他们不仅熟悉自己民族的历史和文化!而且对本民族

有深厚的感情"在国家新闻出版总署#国家人口计生委和中国人口出

版社的大力支持下!作者们历经数年!几易其稿!终成此书"值此丛

书出版之际!我们衷心地祈愿这幅 '全家福(能为民族的交流和团

结!为中国的文化建设!为整个中华民族的繁荣昌盛!作出一份微薄

的贡献"

翟振武
#"&#

年
$

月于北京

"
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综　述

风情环江　本真毛南

她，有着如江水一样绵延流长的历史，风风雨雨地走过了２０００多

年；她，延续着百越民族质朴的族脉，千年坚守着脚下的故土；她，

以石凝聚岁月，以木筑构人生，以歌营造生活，以傩皈依本真；她，

有着山一样的身躯，有着水一样的性格，有着土一样的博爱，有着风

一样的自由；她，以地为记，聚族而居，宗泽 “八疆”，脉衍岭南。

这就是毛南族，一个全国人口较少的民族。翻开沉甸甸的史籍，

追寻着百越族群的足印，我们就会发现，早在先秦时期，作为西瓯骆

越的一支，毛南族先民就已经开始在今毛南山乡这块土地上繁衍生息。

据考证，与毛南族血缘最近的应该是唐宋时期由瓯越发展而来的僚人，

因为，在如今毛南族语言中的不少词汇与古代僚语相同或相近，很多

生活习俗也相同或相近。至明清时期，僚人分化出僮 （今壮族）、侗

（今侗族）、水 （今水族）、姆佬族 （今仫佬族）、苦荬伶、伶人等分支，

其中，苦荬伶、伶人所分布的地区就是今天毛南族聚居的地方，因此，

苦荬伶、伶人很可能就是毛南族的直接祖先。① 因为同一祖源的缘故，

在语言上，毛南语属于汉藏语系壮侗语族水语支，与侗语族的诸民族
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语言比较相似，尤其与水族语言最为接近。同时，因为长期与汉、壮

等民族睦邻相处，彼此交流交融，因此，在一些毛南山乡，汉语、壮

语也成为彼此沟通的工具。与多数少数民族一样，毛南族没有自己的

文字，其族源、历史、文化多依靠口头传承，世代传诵。所以，今天

走在毛南山乡的村村寨寨，听到的、看到的，或是一曲古老的民谣，

或是一段久远的传说，或是一位耄耋的老人，很可能就是一段曲折而

又坚韧的民族发展史。

今天毛南族所居住的区域大致以广西壮族自治区环江毛南族自治

县为中心，向四周呈辐射状，其足迹还广布于周边的河池市、宜州市、

南丹县、都安瑶族自治县等区域以及邻近的贵州省黔南布依族苗族自

治州的平塘、独山等县。而环江毛南族自治县，因江而聚族，因江而

成城，不仅是全国唯一的毛南族聚居县，同时也是一个年轻而又古老

的南疆小城。

说环江古老，是因为她浓厚的历史。早在公元前２１４年，秦始皇

在岭南设置桂林、海南、象三郡时，今环江的大部分地区就属于桂林

郡，后历经三国两晋南北朝，环江依然飘忽不定，没有自己的行政属

地。６３８年，唐朝在今环江县地设置环州，这是今环江县境内行政区域

建置之始。７４２年，环州改为正平郡，后设羁縻抚水州，又于７５８年复

为环州。宋朝时，环州析其西部设镇宁州。１０１６年，羁縻抚水州改为

羁縻安化州。１０７５年，废环州和镇宁州，两州及所属辖县并入环州原

属县之思恩县，治所移至带溪。１１０７年，带溪升为溪州，于１１１０年被

废。元初，废羁縻安化州，所属辖区隶属思恩县。１２９７年，思恩县属

庆远南丹溪峒等处军民安抚司。１３８４年，明代，析思恩县西北部地区

设置荔波县。１５０６年，思恩县、荔波县改属庆远府河池州。１７３２年，

清代，荔波县改属贵州省都匀府。１９０５年，析思恩县北部五十二峒、

中州、三里等地另置安化厅，隶属庆远府。１９１２年，民国时期，安化
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综述　风情环江　本真毛南　

厅易名为安化县，又于次年改为宜北县。１９２７年，思恩县、宜北县直

隶广西省政府。① 至此，环江的历史进入了现代发展时期。

说环江年轻，是因为她崭新的起点。１９３０年４月，中国工农红军

第七军一、二纵队遵照军部前委指示，北征贵州榕江，取道思恩、宜

北，从此播下了红色的革命火种。长期居住于环江这块古老土地上的

毛南族及壮族、苗族、瑶族、仫佬族等各族人民的优秀儿女踊跃参加

红军，为争取民族解放、实现人民当家做主的权利而抛头颅、洒热血，

换来了新中国的成立。１９５７年３月，为了贯彻落实党的民族平等政策，

实施民族区域自治制度，促进各民族大团结，中共广西省委决定将今

广西南丹县东部的里湖、八圩瑶族地区、环江西部以及河池市邻近的

部分地区合并筹建八圩毛南族瑶族自治县，但由于后来历史及现实等

诸多原因，此事被搁置了下来。党的十一届三中全会以后，特别是

《民族区域自治法》颁布实施以后，环江县毛南族人民要求当家做主的

愿望越来越迫切，建立环江毛南族自治县的计划又提上了日程。１９８５

年３月，中共环江县委、县人大常委会、县人民政府向广西壮族自治

区人民政府提交了关于建立环江毛南族自治县的报告，本着合则两利，

分则两害的原则，并思恩、宜北两区域为环江毛南族自治县。１９８６

年，广西壮族自治区人民政府就合的方案向国务院呈报。同年１１月，

国务院批复同意撤销环江县，设立环江毛南族自治县。１９８７年１１月，

环江毛南族自治县成立。② 从此，毛南族人民实现了民族区域自治。

２０００多年的历史传承，２０多年的自治轨迹，变的是时间和容颜，

不变的是血脉的延续。因为水是生命之源，所以，人类就逐水而居，

民族也依水而繁衍生息。因为大小环江，千古的流水，贯城而过，绕
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