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中国自古就重视对儿童的早期教育，通过这种教

育，可以达到启迪儿童智慧、培育儿童品德、使之健

康成长的目的。这种教育被称为“启蒙”。

中国古代的启蒙教材历史悠久，形式多种多样。

在众多的启蒙教材中，最具代表性的当属 《三字经》。

《三字经》 相传是南宋著名学者王应麟编撰的，民国前

期又略有增补，主要是续添了宋以后直至清末的一段

历史叙述。虽然全书只有千余字，但结构严谨，文字

简练，内容丰富，涵盖面广；而且三字一句，句句押

韵，读来朗朗上口，便于少儿记诵。

《三字经》 从问世起，就以其难以比拟的魅力影响

了一代又一代人。作为中国优秀传统文化的精粹之

一，《三字经》 如今早已走出国门，传向了世界。它不

仅广泛流传于海外华人界，还被译成英、日、韩等多

种文字，在世界范围内广泛流传。1990 年，联合国教

科文组织把 《三字经》 列入该组织编辑出版的“儿童

道德”丛书，向全世界的少年儿童推荐。

为了更好地发挥 《三字经》 的作用，让小朋友们

了解中国灿烂的古文明，我们对这一古老的典籍进行

了全新的诠释，结合内容增加了相应的典故和常识，

并配以精美的插图，使古老的经典散发出现代的气

息，给阅读带来一种全新的感觉。相信小朋友们在传

统文化的沐浴中，一定会不断进步，终生受用。
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危杆喻正 ……………………………………………………2
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孟母三迁 ……………………………………………………3
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三才者 天地人 三光者 日月星 ……………………13
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三纲者 君臣义 父子亲 夫妇顺 ……………………14

岳飞屈死 ……………………………………………………14

曰春夏 曰秋冬 此四时 运不穷 ……………………15

黄帝制历 ……………………………………………………15
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…………………………………………………………………24
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凡训蒙 须讲究 详训诂 明句读 ……………………25
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空中楼阁 ……………………………………………………26
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zhī

初

chū

性

xìnɡ

本

běn

善

shàn

性

xìnɡ

相

xiānɡ

近

jìn

习

xí

相

xiānɡ

远

yuǎn

苟

ɡǒu

不

bú

教

jiào

性

xìnɡ

乃

nǎi

迁

qiān

教

jiào

之

zhī

道

dào

贵

ɡuì

以

yǐ

专

zhuān

每个人生下来，天性

都是善良的。善是人类

最初的天性，所以，人性

的差别原是极小的。只

是后来由于各人所处的

环境不同，所形成的生活

习惯不同，才使人们的性

格产生了种种的差异。

如果对儿童不从小就进

行教育，他先天的善性就

会因为外界不良的影响

而改变。在教育的诸多

规律中，最重要的一条就

是专心致志、持之以恒。
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北宋时
běi sònɡ shí

，宋仁宗在宫 中 竖立了一根又细又 长 的木
sònɡ rén zōnɡ zài ɡōnɡ zhōnɡ shù lì le yì ɡēn yòu xì yòu chánɡ de mù

杆
ɡān

，下面 埋得很浅
xià miɑn mái de hěn qiǎn

。他让大臣 们据此猜一个谜语
tā rànɡ dà chén men jù cǐ cāi yí ɡè mí yǔ

，结果
jié ɡuǒ

没有一个人能猜出
méi yǒu yí ɡè rén nénɡcāi chū

。宋仁宗 说
sònɡ rén zōnɡ shuō

，以后谁 能猜出这个谜
yǐ hòu shuí nénɡ cāi chū zhè ɡe mí

，

这个人就可以重 用
zhè ɡe rén jiù kě yǐ zhònɡ yònɡ

。过了八十年
ɡuò le bā shí nián

，到宋 哲 宗时
dào sònɡ zhé zōnɡ shí

，这个谜
zhè ɡe mí

才被大臣吕大防猜了出来
cái bèi dà chén lǚ dà fánɡ cāi le chū lɑi

。谜底是
mí dǐ shì

：木杆又细又 长
mù ɡān yòu xì yòu chánɡ

，时
shí

刻都可能 倾倒
kè dōu kě nénɡ qīnɡdǎo

。往 左 用力
wǎnɡ zuǒ yònɡ lì

，它就往 左倒
tā jiù wǎnɡ zuǒ dǎo

；往 右 用力
wǎnɡ yòu yònɡ lì

，它
tā

就 往 右 倒
jiù wǎnɡ yòu dǎo

。必 须 时 刻
bì xū shí kè

把 它 扶 正
bǎ tā fú zhènɡ

。就 像 做 人
jiù xiànɡ zuò rén

一 样
yí yànɡ

，必 须 时 刻 留
bì xū shí kè liú

心
xīn

，提防各种 坏思想
dī fɑnɡ ɡè zhǒnɡ huài sī xiǎnɡ

的 侵 扰
de qīn rǎo

。后 来
hòu lái

，吕 大
lǚ dà

防果然为 政 清廉
fánɡɡuǒ rán wéi zhènɡ qīnɡ lián

，做
zuò

了宋 朝的宰相
le sònɡ cháo de zǎi xiànɡ

。这个
zhè ɡe

故 事 强 调 了 后 天 教
ɡù shi qiánɡ diào le hòu tiān jiào

育 的 必 要 性 和 重 要
yù de bì yào xìnɡ hé zhònɡ yào

性
xìnɡ

，正符合
zhènɡ fú hé

《三字经
sān zì jīnɡ

》

所 强 调的人之初
suǒqiánɡ diào de rén zhī chū

、性
xìnɡ

本善的宗旨
běn shàn de zōnɡ zhǐ

。

危 杆 喻 正
wēi ɡān yù zhènɡ
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孟
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母

mǔ

择

zé

邻

lín

处

chǔ
从前，孟子的母亲为

了使孟子有良好的学习环

境，曾三次为选择邻居而

搬家。

孟轲是我国战 国时期著名的思想家
mènɡ kē shì wǒ ɡuó zhàn ɡuó shí qī zhù mínɡ de sī xiǎnɡ jiā

。传 说他很小
chuán shuō tā hěn xiǎo

的时候父亲就去世了
de shí hou fù qīn jiù qù shì le

，家里十分贫穷
jiā li shí fēn pín qiónɡ

，但他的母亲并没
dàn tā de mǔ qīn bìnɡméi

有因此而放弃对他的教育
yǒu yīn cǐ ér fànɡ qì duì tā de jiào yù

。他们最初住在坟地旁 边
tā men zuì chū zhù zài fén dì pánɡ biān

，见
jiàn

多了出殡的
duō le chū bìn de

，孟轲就模仿着做丧事
mènɡ kē jiù mó fǎnɡ zhe zuò sānɡ shì

。孟 母担心这样下去
mènɡ mǔ dān xīn zhè yànɡ xià qu

会影 响 孟 轲的学习
huì yǐnɡ xiǎnɡ mènɡ kē de xué xí

，就把家搬到集市 上
jiù bǎ jiā bān dào jí shì shɑnɡ

，与一家屠夫
yǔ yì jiā tú fū

为邻
wéi lín

，可孟轲又模仿起杀牛宰羊来
kěmènɡ kē yòu mó fǎnɡ qǐ shā niú zǎi yánɡ lɑi

。为此
wèi cǐ

，孟 母又把家
mènɡ mǔ yòu bǎ jiā

搬到一座学校附近
bān dào yí zuò xué xiào fù jìn

。从此
cónɡ cǐ

，孟轲就跟着私塾的先 生 专
mènɡ kē jiù ɡēn zhe sī shú de xiān shenɡ zhuān

心 学 习 礼 仪
xīn xué xí lǐ yí

，

学 业 不 断 长
xué yè bú duàn zhǎnɡ

进
jìn

。孟 母 认 为
mènɡ mǔ rèn wéi

这里的环境对
zhè lǐ de huán jìnɡ duì

儿 子 的 成 长
ér zi de chénɡ zhǎnɡ

有 利
yǒu lì

，便 长 期
biàn chánɡ qī

定居下来
dìnɡ jū xiɑ lɑi

。

孟 母 三 迁
mènɡ mǔ sān qiān
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有 一 天
yǒu yì tiān

，孟 轲 读 书 厌 倦 了
mènɡ kē dú shū yàn juàn le

，就 跑 回 家 里
jiù pǎo huí jiā li

。正 在 织
zhènɡ zài zhī

布 的 孟 母 十 分 生 气
bù de mènɡ mǔ shí fēn shēnɡ qì

，把 织 布 用 的 梭 子 折 断
bǎ zhī bù yònɡ de suō zi zhé duàn

，扔 在 了
rēnɡ zài le

地 上
dì shɑnɡ

。孟 轲 感 到 很 奇 怪
mènɡ kē ɡǎn dào hěn qí ɡuài

，问 母 亲 为 什 么 发 火
wèn mǔ qīn wèi shén me fā huǒ

。孟 母
mènɡ mǔ

说
shuō

：“ 织 布 要 一 根 根
zhī bù yào yì ɡēn ɡēn

、一 寸 寸 地 织
yí cùn cùn de zhī

，才 能 织 成 一 匹 布
cái nénɡ zhī chénɡ yì pǐ bù

。

你 的 学 习 也 是 一 样
nǐ de xué xí yě shì yí yànɡ

，只
zhǐ

有 坚 持 不 懈 才 能 有 所
yǒu jiān chí bú xiè cái nénɡ yǒu suǒ

成 就
chénɡ jiù

。如 今 你 学 业 未 成
rú jīn nǐ xué yè wèichénɡ

就 厌 倦 了
jiù yàn juàn le

，就 像 我 刚 才
jiù xiànɡ wǒ ɡānɡ cái

折 断 梭 子 一 样
zhé duàn suō zi yí yànɡ

。梭 子 断
suō zi duàn

了
le

，还 能 织 成 布 吗
hái nénɡ zhī chénɡ bù mɑ

？这
zhè

是 前 功 尽 弃 呀
shì qián ɡōnɡ jìn qì yɑ

！”孟 轲
mènɡ kē

听 后 恍 然 大 悟
tīnɡ hòu huǎnɡ rán dà wù

，从 此 以
cónɡ cǐ yǐ

后 学 习 更 加 用 功
hòu xué xí ɡènɡ jiā yònɡ ɡōnɡ

，终 于
zhōnɡ yú

成 为著名的思想家
chénɡ wéi zhù mínɡ de sī xiǎnɡ jiā

。

孟 母 断 机
mènɡ mǔ duàn jī

有 一 次 ，孟 轲 逃 学 回

家，孟母生气地把织布机

上的梭子折断，以此来教

育他学习不可以中断。

子

zǐ

不

bù

学

xué

断

duàn

机

jī

杼

zhù
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窦禹钧是五代时后晋人
dòu yǔ jūn shì wǔ dài shí hòu jìn rén

。据说他年轻时人品极差
jù shuō tā nián qīnɡ shí rén pǐn jí chà

，

家里本来已经很有钱
jiā li běn lái yǐ jīnɡ hěn yǒu qián

，还贪得无厌
hái tān dé wú yàn

，盘剥穷 人
pán bō qiónɡ rén

。虽然他
suī rán tā

妻妾 成 群
qī qiè chénɡ qún

，却没有一个儿子
què méi yǒu yí ɡè ér zi

。一次他做 梦
yí cì tā zuò mènɡ

，梦 见去世
mènɡ jiàn qù shì

的父亲对他说
de fù qīn duì tā shuō

，如果他再心术不正
rú ɡuǒ tā zài xīn shù bú zhènɡ

，上 天就会发怒
shànɡ tiān jiù huì fā nù

，对
duì

他进行 惩 罚
tā jìn xínɡ chénɡ fá

。窦禹钧醒后十分害怕
dòu yǔ jūn xǐnɡ hòu shí fēn hài pà

，再也不敢做坏事
zài yě bù ɡǎn zuò huài shì

了
le

，从此开始帮助 穷 苦的人
cónɡ cǐ kāi shǐ bānɡ zhù qiónɡ kǔ de rén

。后来他又 梦 见父亲对他
hòu lái tā yòu mènɡ jiàn fù qīn duì tā

说
shuō

，他将会有五个儿子
tā jiānɡ huì yǒu wǔ ɡè ér zi

，而且还能 长 寿
ér qiě hái nénɡ chánɡ shòu

。果然
ɡuǒ rán

，他有了
tā yǒu le

五 个 儿 子
wǔ ɡè ér zi

。他 吸 取
tā xī qǔ

自 己 的 教 训
zì jǐ de jiào xun

，对 儿
duì ér

子 严 加 管 教
zi yán jiā ɡuǎn jiào

，使 他
shǐ tā

们 一 个 个 健 康 成
men yí ɡè ɡè jiàn kānɡ chénɡ

长
zhǎnɡ

，先后 登科及第
xiān hòu dēnɡ kē jí dì

，

都 成 为有用之
dōu chénɡ wéi yǒu yònɡzhī

才
cái

。

五 子 登 科
wǔ zǐ dēnɡ kē

古代有个叫窦禹钧的

人住在燕山，很懂得教子

育人的方法。他教育出的

五个儿子，后来都成为有

用之才，当了官，出了名。

窦

dòu

燕

yān

山

shān

有

yǒu

义

yì

方

fānɡ

教

jiào

五

wǔ

子

zǐ

名

mínɡ

俱

jù

扬

yánɡ
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晋 朝 时 有 个 叫 陶 侃 的 人
jìn cháo shí yǒu ɡè jiào táo kǎn de rén

，从 小 不 仅 勤 奋 学 习
cónɡ xiǎo bù jǐn qín fèn xué xí

，

而 且 注 意 人 品 的 修 养
ér qiě zhù yì rén pǐn de xiū yǎnɡ

，这 与 他 母 亲 的 严 格 教 育 是
zhè yǔ tā mǔ qīn de yán ɡé jiào yù shì

分 不 开 的
fēn bù kāi de

。陶 侃 当 了 管 理 渔 业 的 小 官 后
táo kǎn dānɡ le ɡuǎn lǐ yú yè de xiǎo ɡuān hòu

，有 一 年
yǒu yì nián

托 人 带 回 一 坛 腌 鱼 孝 敬
tuō rén dài huí yì tán yān yú xiào jìnɡ

母 亲
mǔ qīn

，陶 母 却 用 封 条 把
táo mǔ què yònɡ fēnɡ tiáo bǎ

坛 子 封 好
tán zi fēnɡ hǎo

，让 人 把 鱼 退
rànɡ rén bǎ yú tuì

回 去
huí qu

，并 写 信 告 诉 陶 侃
bìnɡ xiě xìn ɡào su táo kǎn

:

“ 你 是 国 家 官 吏
nǐ shì ɡuó jiā ɡuān lì

，怎 么
zěn me

能 用 公 物 孝 敬 母 亲 呢
nénɡ yònɡ ɡōnɡ wù xiào jìnɡ mǔ qīn ne

？

这 是 为 政 不 廉 啊
zhè shì wéi zhènɡbù lián ɑ

！”陶 侃
táo kǎn

看 后 十 分 震 惊
kàn hòu shí fēn zhèn jīnɡ

，以 后 时
yǐ hòu shí

时 以 母 训 警 诫 自 己
shí yǐ mǔ xùn jǐnɡ jiè zì jǐ

，成
chénɡ

为 历 史 上 著 名 的 贤 臣
wéi lì shǐ shɑnɡ zhù mínɡ de xián chén

。

陶 母 封 苲
táo mǔ fēnɡ zhǎ

对 子 女 光 养 活 而 不

教育，是当父母的过错；

对学生光教育而不严格

要求，是做老师的怠惰。

养

yǎnɡ

不

bú

教

jiào

父

fù

之

zhī

过

ɡuò

教

jiào

不

bù

严

yán

师

shī

之

zhī

惰

duò
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司马 光 是宋代著名的政 治家
sī mǎ ɡuānɡ shìsònɡ dài zhùmínɡ dezhènɡ zhì jiā

，从 小 聪 明 过人
cónɡ xiǎo cōnɡ mínɡ ɡuò rén

，被
bèi

誉为神 童
yù wéi shén tónɡ

，但他并不因此而骄傲
dàn tā bìnɡ bù yīn cǐ ér jiāo ào

。为了每天早起读书
wèi le měi tiān zǎo qǐ dú shū

，

他请人用 圆 木做了一个枕头
tā qǐnɡ rén yònɡ yuán mù zuò le yí ɡè zhěn tou

，用这个枕头睡觉
yònɡzhè ɡe zhěn tou shuì jiào

，睡熟后
shuì shú hòu

只 要 一 翻 身
zhǐ yào yì fān shēn

, 头 就 会 从 枕 头 上 滑 下 来
tóu jiù huì cónɡ zhěn tou shɑnɡ huá xiɑ lɑi

，磕 在 床 板
kē zài chuánɡ bǎn

上
shɑnɡ

，他就会惊醒
tā jiù huì jīnɡ xǐnɡ

，爬起来读书
pá qi lɑi dú shū

。就这样
jiù zhè yànɡ

，司马 光 孜孜不
sī mǎ ɡuānɡ zī zī bú

倦
juàn

，夜以继日
yè yǐ jì rì

，学业不断 长 进
xué yè bú duàn zhǎnɡ jìn

，事业也取得了很高的
shì yè yě qǔ dé le hěn ɡāo de

成 就
chénɡ jiù

。司 马
sī mǎ

光 死 后 被 追
ɡuānɡ sǐ hòu bèi zhuī

封 为 太 史 温
fēnɡ wéi tài shǐ wēn

公
ɡōnɡ

。“ 温 公 警
wēn ɡōnɡ jǐnɡ

枕
zhěn

”的故事也
de ɡù shi yě

就 成 为 后 人
jiù chénɡ wéi hòu rén

勤 奋 学 习
qín fèn xué xí

的
de

范例
fàn lì

。

温 公 警 枕
wēn ɡōnɡ jǐnɡ zhěn

一个人不学习，这是

不好的习惯；年少时不好

好学习，长大后能有什么

作为？

子

zǐ

不

bù

学

xué

非

fēi

所

suǒ

宜

yí

幼

yòu

不

bù

学

xué

老

lǎo

何

hé

为

wéi
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和氏璧是 中 国历史 上 最名 贵的玉石
hé shì bì shì zhōnɡ ɡuó lì shǐ shɑnɡ zuì mínɡ ɡuì de yù shí

，后被雕刻
hòu bèi diāo kè

成 象 征 皇 权的传 国玉玺
chénɡ xiànɡ zhēnɡ huánɡ quán dechuán ɡuó yù xǐ

。它原来隐藏在一块石头
tā yuán lái yǐn cánɡ zài yí kuài shí tou

中
zhōnɡ

，战国时期
zhànɡuó shí qī

，楚国一个叫卞和的玉匠看出这块石头与
chǔ ɡuó yí ɡè jiào biàn hé de yù jiànɡkàn chū zhè kuài shí tou yǔ

众 不同
zhònɡ bù tónɡ

，就拿去献给楚厉王
jiù ná qu xiàn ɡěi chǔ lì wánɡ

，厉王 却认为这是一块普
lì wánɡ què rèn wéi zhè shì yí kuài pǔ

通的石头
tōnɡ de shí tou

，于是砍掉了卞和的左脚
yú shì kǎn diào le biàn hé de zuǒ jiǎo

。后来
hòu lái

，卞和又把它
biàn hé yòu bǎ tā

献给楚武 王
xiàn ɡěi chǔ wǔ wánɡ

，结果又被砍掉了右脚
jié ɡuǒ yòu bèi kǎn diào le yòu jiǎo

。楚文 王即位后
chǔ wén wánɡ jí wèi hòu

，才
cái

接受了这块石头
jiē shòu le zhè kuài shí tou

，并叫玉匠仔细打磨
bìnɡ jiào yù jiànɡ zǐ xì dǎ mó

，果然得到了完美
ɡuǒ rán dé dào le wánměi

无 瑕 的 宝 石
wú xiá de bǎo shí

。和 氏 璧
hé shì bì

虽 然 名 贵
suī rán mínɡ ɡuì

，如 果 不
rú ɡuǒ bú

被
bèi

精雕细刻
jīnɡ diāo xì kè

，它将
tā jiānɡ

永 远
yǒnɡ yuǎn

被人视为一块普通
bèi rén shì wéi yí kuài pǔ tōnɡ

的
de

石头
shí tou

。玉是如此
yù shì rú cǐ

，人又
rén yòu

何尝 不是
hé chánɡ bú shì

呢
ne

？

和 氏 献 璧
hé shì xiàn bì

玉 石 不 经 过 打 磨 或

雕刻，就不能成为有用或

值 钱 的 器 皿 。 人 如 果 不

学习，就不会知道做人的

道理。

玉

yù

不

bù

琢

zhuó

不

bù

成

chénɡ

器

qì

人

rén

不

bù

学

xué

不

bù

知

zhī

义

yì
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