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探秘宇宙的本源



内容简介

《探秘宇宙的本源》一书，对宇宙运动作了全面、系统、统一的论

说，从散热降温和能量耗散的共性现象出发，揭示了宇宙运动的根本

内涵。提出了全新的宇宙大爆炸新概念，赋予了宇宙运动两个确切的基

本主题。从温度振荡、宇宙结构、宇宙量子三大基本要素入手，对光、能

量、天体运动体系及其宇宙空间的一切进行了科学的解意。同时对宇宙

运动的根本动力也作出了相应的论说，对暗能量和暗物质的确切状况

也作了相应的解释。
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为沙先生新书《探秘宇宙的本源》写序，一提笔就想到了两个

字——“跨界”。

“跨界”成为这个时代的符号之一，因它意义重大、影响深远。手

机商诺基亚用跨界灭了胶卷巨人柯达，兴了天下百姓摄像艺术的奢望。

电脑商苹果灭了通讯巨头诺基亚，给天下人放大了生命的空间。企业家

沙先生，跨界研究宇宙的本源、兴谁灭谁，将带给我们新的思考与启

迪。待读者们看完《探秘宇宙的本源》，便可思索其中要义。

“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”，沙先生投身于此，并非作

为独立个体去寻求偏好的自由境界；而是作为有灵的生命，通过与自然

的互动，为生命带来更有价值与意义的思考，寻找自然界赋予生命的奖

赏。身边有好友在质疑老沙谈天论地的资质，同时也为他能在国家级

核心刊物上发表几十篇论文而惊叹。曾见过卖煎饼果子起家，而后投身

互联网的跨界企业家；也见过能主持、会编导、懂演艺的跨界文艺人。

但他们带给我的震撼却远不如这样一位企业家：跨界探索宇宙本源并

取得颇受瞩目的成绩。对于“老沙现象”，仅用“天赋”一词来解读是远

远不够的。几十年来，他在这条路上展现出的不懈坚持、执着精神与不

屈意志，都是平常人无法企及的。而正是这些，成就了他作为一个独立

个体，对于生命价值的解读。这些让我悟到，科学如果不能明了生命的

本身，再先进又有什么意义呢？

曾拜读过沙先生《我的宇宙探索》、《黑洞》、《地球之本源探

索》、《关于海底扩张的质疑》等几十篇有价值的文献。常态人们以字数

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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多少论文章长短，以作品篇幅来评作者才学，我倒想用跨界的度量单位

来评价沙先生近百公斤的文稿，其分量不仅引起过专家和学者的关注，

更让世人度得、量到、衡出生灵万物更有品质的宇宙空间。

社会要文明，文明是以不朽的作品来承载的。其背后，是作品相关

的人物连接而成的一道长廊，这长廊里有你有我有他。

望《探秘宇宙的本源》与我们共同向上。 

中国管理学院常务副院长

中国青少年成长教育基金副理事长

徐圣云 

作者（右）与徐圣云副院长（左）合影
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我的宇宙探索

宇宙运动的基本形式

宇宙运动是周期性的，现代宇宙世界的一切处在一个周期运动之

中，无数个现代宇宙运动周期相连，构成了无限的宇宙运动。

在任一宇宙运动周期中，宇宙运动存在两个方面的内容：一个内容

是宇宙空间温度在极限高温与极限低温间的高低振荡运动；另一个内

容是物质在有形与无形间的来回变化运动。

现代宇宙运动就是宇宙无限运动过程中的一个周期。

现代宇宙的大爆炸在极限低温之中引发，通过大爆炸生成了宇宙

空间的极限高温，通过宇宙的降温运动，宇宙空间温度从极限高温处

返回到极限低温之中，宇宙运动终结，这就是宇宙运动的一个温度振

荡周期。在极限低温生成后，大爆炸将再一次从极限低温中引发，一

切将重复进行。

宇宙大爆炸发生在整个宇宙空间，大爆炸发生前，宇宙空间处在极

限低温之中，所有有形的物质都化为最小的无形物质粒子，这个物质粒

子本人暂称它为宇宙量子。所有的宇宙量子都平铺在整个宇宙空间，隐

身在微小的点空间里，这个微小的点空间本人暂称它为宇宙黑洞，整个

宇宙空间就是冰冷的虚空世界。大爆炸在极限低温中引发。

大爆炸中，隐身的宇宙量子从点空间显身，宇宙空间的温度也从极

限低温处上升，当温度上升至高温极限时，大爆炸结束。大爆炸结束后

的时刻，整个宇宙空间处在一个极限高温状态之中，整个宇宙充满着弥
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散状态的宇宙量子，宇宙空间成为一个炽热的混浊世界。

大爆炸结束后，现代宇宙将进入降温运动之中，同时，显身的

宇宙量子 也将返回宇宙黑 洞点空间，再一次隐身。与升温的状况

不同，降温的运动中，显身在宇宙空间的宇宙量子将随降温产生相

应的冷却缩聚堆积。这个冷却缩聚堆积事件的产生，影响了宇宙量

子重新返回宇宙黑洞点空间的时间进程。一方面，缩聚堆积使宇宙

量子返回宇宙黑洞点空间的区域变小，这将 减慢宇宙量子总体进

入宇宙黑洞点空间的速度，延长宇宙量子总体隐身的时间；另一方

面，缩聚堆积的宇宙量子有一部分产生相应的组合，形成大于单一

宇宙量子的结，这些宇宙量子结将不能直接进入宇宙黑洞点空间，

这种情形将进一步延长宇宙量子返回宇宙黑洞点空间的进程，并

且，随宇宙降温运动进程的推 进，宇宙量子的冷 却缩聚堆积也不

断 地发展，宇宙量子总体进入宇宙黑洞点空间的时间随之不断 地

延长。相对于升温进程 来说，降温进程将存在一个漫长的时间间

隔，这种情 形造就了宇宙空间升温 过程的大爆炸现象，这 就是宇

宙大爆炸。而这些不能同时进入宇宙黑洞点空间的剩余宇宙量子

的冷 却缩聚构成了今天宇宙世界中有形的物质世界。在有形的物

质世界生成后，宇宙量子进入宇宙黑洞点空间的运动不会停止，一

方面缩聚堆积起来的宇宙量子继续在有限的空域范围内完成自己

的使命，这就形成了物质的能量耗散现象；另一方面，在降温进程

中，剩余的宇宙量子、已经合成的宇宙量子结之间也不断 地产生

新的组合，形成 越 来越大的结，这些宇宙量子结就是相应的物质

粒子。物质粒子的合成进程受降温进程的控制，在不同的温度环境

下，将生成不同大小、不同级别的物质粒子，相应的温度值既是物

质粒子生成的条件，同时也成为该级别物质粒子稳定存在的温度

环境。这种情形与现代宇宙大爆炸理论关于物质粒子的合成具有

类似的形式，本文不作探讨。

这就是宇宙运动的简单形式，温度的振荡运动和物质的有形与无
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形的隐显运动是宇宙运动的两个基本方面，它们的一次循环构成了宇

宙运动的一个周期，从这两个基本方面着手，宇宙世界的一切将有一个

确定性的解释。

简单论证

1. 宇宙的散热降温运动

在现代宇宙空间，所有的能量物质都在通过各自的方式对宇宙空

间散发着光和热，燃烧、爆炸、辐射等，但是经过了多少亿年的散热运

动，宇宙空间的温度并没有升高，反而处在不断地下降之中，散热降温

现象因此成为物质世界客观存在的一个共性现象，热力学第二定律就

是对这个共性现象的说明，同时这个共性也是热力学第二定律产生的

根本。从这个共性现象出发，宇宙运动的一个重要主题就是散热降温

运动，这是一个无须特别证明的事件，因为散热降温现象已经是一个

公认的客观存在，只需要把它提出来，放在合适的地方利用一下。

2. 极限低温

从散热降温的共性现象出发，宇宙空间的温度将处在一个持续下

降的渐进之中，但这是一个没有空间方向的变量，它不能无限降低，必

然存在一个低温的极限位置，这个极限位置的温度值就是相应的极限

低温，极限低温的温度大小，暂时无法推测，也许就是绝对零度，也许

是比绝对零度更低的负温度。

从宇宙无限运动的角度出发，要实现宇宙的无限运动必须确定一

个可以进行周期运动的参考变量。从时间和空间来说，它们无法提供

这样的参考，时间无始无终，既存在无限的过去，更存在无限的未来，

它无限累进，不可能划分出时间周期。对于空间来说，它无边无际，无

论原点O定在什么地方，空间点（X，Y，Z）的三个坐标变量都存在正反

两个方向的无限延续，也不可能给出周期性的参考量。而在任一空间

点上，它的温度T的大小是在原地变化的，这是一个没有空间方向的变

量，无论它升高或者降低，它都无法无限发展，必然存在相应的极限位
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置。因此，在低温方向上，极限位置的温度就是相应的极限低温，而在

高温方向上，极限位置的温度就是极限高温。极限低温与极限高温构

成了温度变化的周期属性，它是宇宙无限运动的重要参考变量，如果温

度变量T也成为一个无限的变量，宇宙将无法运动，这是极限低温存在

的另一个证明。

3. 极限高温

从上述温度变量T的周期属性出发，宇宙空间温度在高温方向上存

在相应的极限高温，这是温度变量T周期属性确定的事件，同时也是极

限低温的相对参考。没有更多的解读。

从散热降温的共性现象出发，宇宙空间它必然存在相应的即时温

度状况，这个温度是散热降温的对象。如果时光回溯，宇宙空间的温度

将逐渐升高，而时间存在无限的过去，但温度不可能随时光的回溯而无

限升高，必然存在一个极限位置，这个极限位置的温度值就是极限高

温，它也是散热降温运动的初始温度。在这个极限位置处，如果时光继

续回溯，温度将不再升高，而是从极限高温状态退回到极限低温之中。

这是从目前存在的散热降温的客观现象出发，对极限高温存在的进一

步说明。

4．宇宙黑洞点空间

无限的宇宙空间并不是一个整体，它是无数个极其微小的点空间

堆积相连而成，就像水一样，无数水分子相互堆积构成了水体。这个极

其微小的点空间没有名称，科学史上，以太曾经代表天空，而以太的组

成成分是以太子，以太子也相当于点空间，在本人的宇宙探索中，这个

极其微小的点空间就是一个微小的宇宙黑洞，无数个微小的点空间就

是无数个微小的宇宙黑洞，它们的集合体构成了一个无限的宇宙黑洞

背景结构体系。

宇宙黑洞不是一个真正的洞，它就是一个极其微小的点空间，而

在广泛的宇宙空间温度现象无处不在。点空间是宇宙空间的一个组成

部分，它同样存在相应的温度状况，因此，点空间就成为温度存在的依

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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托，从点空间的温度现象出发，它就像一个温度井，温度的大小就是井

口的高度，而极限低温就是这个温度井的底，这种情形相当于一个洞的

形式，因此本人称这个点空间温度井为宇宙黑洞。

5.宇宙量子

从客观存在的物质世界出发，物质是由各种物质粒子相互结合而

成，而大粒子是由小粒子相互结合，但物质世界的生成不是物质自身能

够决定的事，它取决于宇宙空间的温度状况，从现代宇宙散热降温的主

题出发，随时光的回溯，宇宙空间的温度将向高温方向回复，随着空间

温度的升高，物质世界的物质将逐渐膨胀离散开来，在极限高温处，物

质离散出最基本的微小粒子，它是一个不可再分解的粒子，是组成物质

的最基本成分，它比夸克更小，本人暂时称它为宇宙量子，这是从物质

生成的的角度出发，反向推导出的最小的物质粒子。

从散热降温的客观现象出发，能量物质通过各自的方式在进行着

相应的能量耗散活动。但是，在能量耗散中，物质世界的能量物质逐渐

减少，这些消失的能量物质到哪里去了，这是一个问题，它既没有生成

新物质，也没有储藏相关能量，虽然发出了光和热，但宇宙空间的所有

物质都在发出光和热，宇宙空间也没因此而升温变热，唯一的解释只能

是能量物质转化为一种特殊的粒子，这些特殊的粒子隐身到宇宙空间

背景结构中，这与物质生成时的状态相互呼应，这个隐身的粒子就是本

书的宇宙量子。

宇宙的散热降温运动，极限低温，极限高温，宇宙黑洞点空间，宇

宙量子是从现代宇宙空间客观存在的能量耗散与散热降温的共性现象

推导得出的结论。从这些探索出发，本人结合宇宙运动的基本形式，宇

宙空间许多的客观存在都拥有了确切的衍生路径。下面本人就一些基

本的自然现象作一点简单的探索。

1.宇宙运动的能量探索

宇宙空间的降温运动是宇宙运动的主题，在这个降温运动中，极限

低温处在主导地位，它对宇宙的降温运动具有绝对的控制作用，因为物
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质世界通过燃烧、爆炸、辐射等方式向宇宙空间散发光和热，但宇宙空

间并没有产生升温变热的现象，反而处在一个持续的降温进程中，这说

明，降温是一个主题，具有主导作用。即使通过人为的方式制造相应的

热量状况，热量也会很快消失，热力学第二定律就是散热降温自然现象

的证明。这样的状况在形式上导致了极限低温的负能量吸引作用，这个

吸引作用构成了宇宙空间极限低温的引力源作用，而引力源作用也可以

看成是正能量对低温方向的热压力作用。这是一个看不见、摸不着的

能量状况，它充满整个宇宙空间，它控制着整个宇宙的运动状况，它就

是现代科学上的暗能量。暗能量并不暗，只是它布满整个宇宙，它是宇

宙背景上的温度能量状况，物质世界的能量状况与它共存，它无法用一

般的方法直接探索，只能从散热降温这个最基本的现象入手来了解它、

认识它。如果把宇宙空间比作大海，宇宙空间的温度状况就是大海水面

的高度现象，在海水平面上的船只是无法感知海水平面高度变化的，宇

宙空间的背景温度能量状况类似于大海水平面的能量现象，这就是暗

能量的简单形式，地球的重力作用在形式上相似于极限低温的引力源

作用。这也是宇宙空间温度能量的生动写照。

2．物质的探索

宇宙运动的第二个内容就是物质在有形与无形间的来回变化，宇

宙量子极其微小，它处在微小粒子的顶端，它是物质的最基本成分。宇

宙黑洞是极其微小的点空间，宇宙量子的大小与宇宙黑洞点空间大小

相匹配，单个的宇宙量子可以无阻尼自由出入宇宙黑洞点空间，这是宇

宙运动关于物质的关键。这个自由出入宇宙黑洞点空间的宇宙量子就

是无形的物质粒子，在宇宙的降温运动进程中，宇宙量子始终进行着进

入宇宙黑洞点空间的返回活动，这种状况带来了极限低温的引力源作

用对宇宙量子的吸引作用，单个的宇宙量子无法在宇宙黑洞点空间外

面独立存在，一旦生成，将快速没入宇宙黑洞点空间之内，形成宇宙量

子在宇宙空间的隐身，不留下任何痕迹，这就形成了宇宙量子在宇宙空

间的无形现象，这些隐身在宇宙黑洞点空间的宇宙量子形成了宇宙空



7

我的宇宙探索

间的暗物质现象。就像暗能量一样，暗物质并不是暗，它是相对于有形

的物质来说，是无形的，所以把它称为暗物质。大爆炸后降温运动进程

中，剩余宇宙量子在降温中收缩堆积，其中部分宇宙量子间相互结合生

成大于单一宇宙量子的结，宇宙量子的堆积不断缩小进入宇宙黑洞点空

间的面积，而宇宙量子结也不能直接进入宇宙黑洞的点空间中，它们留

在了宇宙黑洞点空间上，无形的宇宙量子在降温中缩聚结合成了有形的

物质粒子，众多有形的物质粒子相互堆积构成了现代宇宙的物质世界。

宇宙量子与宇宙黑洞点空间相匹配，它可以自由地在这个点空间隐

显，宇宙黑洞点空间就像是极限低温和极限高温间的通道，宇宙量子通

过这个通道来回运动。在升温进程中，宇宙量子在广泛的宇宙空间利用

了全部通道，而在降温进程中，宇宙量子仅利用了部分通道，这种状况

缘于散热降温、冷却缩聚的基本物理原理，这也造就了宇宙运动快速

的升温现象和较慢的降温进程，这就是宇宙大爆炸现象产生的根本原

因。

物质是未及同时进入宇宙黑洞点空间剩余宇宙量子缩聚的产物，

但它不是宇宙运动的目的，只是宇宙降温运动进程中的一个中间产物。

如果没有冷却缩聚的基本原理，宇宙量子将在广泛的宇宙空间同时进

行隐身活动。由于冷却缩聚，宇宙量子在降温进程中聚集起来，构成了

有形的物质世界。在有形的物质世界中，只有部分宇宙量子结合成有

形的物质粒子，其余的宇宙量子填充在各级粒子的内部间隙间，成为各

级粒子内部的结构能。它们是无形的，它们的存在是宇宙量子进入宇宙

黑洞点空间的储备物质，它们保持了相应空间的温度，构成了物质自身

的余热温度，它们数量的多少构成了物质的质量状况。在物质世界形成

后，宇宙量子进入宇宙黑洞点空间的现象集中到物质世界自身，储备的

宇宙量子是能量继续耗散的第一对象，这就是物质自身客观存在的热

辐射。当相应空间储备的宇宙量子不能满足能量耗散的需求量时，就

会引起有形物质粒子的解体，从而释放出内部相应的宇宙量子，这个过

程中，大粒子解体释放出内部的小粒子，而小粒子是在较高的温度环境
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合成的，对低温环境具有较强的活动特性，它具有一定的不稳定性，这

就是物质的放射性衰变。这就形成了物质世界能量物质耗散的基本状

况。从这个现象出发，能量耗散现象发生在所有能量物质自身，这就是

物质世界存在能量耗散共性现象的根本。

3.物质世界的运动体系

宇宙量子无阻尼进出宇宙黑洞点空间，不会产生任何运动现象，而

宇宙量子结它不能直接进入宇宙黑洞点空间，只能停留在宇宙黑洞点

空间点的外面等待时机。极限低温引力源对相应空间的宇宙量子时刻

存在吸引作用，这个吸引作用时刻牵动着组成宇宙量子结的宇宙量子，

在这个牵动作用下，宇宙量子结向宇宙黑洞点空间内产生运动，这就形

成了宇宙量子结在宇宙黑洞点空间外向内的转动现象，这个转动现象

就是物质粒子的自旋。物质粒子的自旋从物质粒子生成开始就随之伴

生的，物质粒子的生成和物质粒子的自旋，相互伴生，它们都是极限低

温引力源作用下降温导致的必然结果，这也是物质的运动属性的最终

归宿。宇宙大爆炸后，宇宙量子在降温中缩聚堆积，在缩聚堆积的宇宙

量子中，部分宇宙量子相互组合形成大于单一宇宙量子的结，这些宇宙

量子结就是相应的物质粒子。

从最初的物质粒子生成开始，运动现象随即伴生。在物质粒子生

成早期，物质粒子的合成以宇宙量子的多少为主，这是第一代物质粒

子。在广泛的宇宙空间，由于存在强大的高温能量压力，所有粒子定向

排列组合，在广泛的宇宙空间形成了一个无限巨大的粒子集合体。由于

宇宙空间的高温能量压力是有限的，在降温进程中，这个有限的高温能

量压力的影响存在一定的空间范围，在这个范围内的第一代粒子形成了

一个粒子集合体。这个粒子集合体在形式上相当于一个巨大的亚原子

粒子，配合物质粒子的自旋，这个巨大的粒子集合体将在宇宙空间产生

相应的转动，这就是第一级宇宙基本运动体系。这个状况是在无限的

宇宙空间同时进行的，因此，无限的宇宙空间由此分化出众多的第一级

宇宙基本运动体系。第一级宇宙基本运动体系都是相同的，它们均匀分
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布在无限的宇宙空间。

从第一级宇宙运动体系生成开始，随后的宇宙运动就在各自的运

动体系内进行，所有的第一级宇宙运动体系在宇宙运动进程中一方面原

地自己转动，另一方面不断缩小相应的运动空间，各个体系进行着同样

的宇宙运动，各不相干。

随着降温进程的推进，第一级宇宙运动体系内的物质粒子继续进

行相应的组合，大的、新的物质粒子开始生成，它们的种类开始逐渐增

多，在高温能量压力下，同种粒子或者物理特性相近的粒子继续新的排

列组合，在第一级宇宙运动体系内形成新的粒子集合体。它们依然类似

于相应的亚原子粒子，配合粒子的自旋。它们在第一级体系内形成了第

二级宇宙运动体系，第一级宇宙运动体系由此分化出众多的第二级宇宙

运动体系。第二级宇宙运动体系不同于第一级宇宙运动体系，一方面，

第二级宇宙运动体系是第一级宇宙运动体系分化而来，从中心部位到

边缘部位存在相应的能量差别，物质粒子也开始向多样化发展。第二

级宇宙运动体系是由不完全相同的物质粒子组合而成，这就造成了第二

级宇宙运动体系物质粒子不完全相同的能量状况。另一方面，第二级宇

宙运动体系存在自身的旋转运动——自转，同时它又具有第一宇宙运

动体系的运动状态，这个运动状态就是第二宇宙运动体系的公转。从这

个形式出发，随着降温进程的继续推进，第二级宇宙运动体系内也将继

续进行相似的分化，生成第三级宇宙运动体系。以此类推，直到单个天

体运动体系的生成，宇宙运动体系的建立活动结束。由于初始物质存在

各自的差异，到单个天体运动体系的建立，在第一级宇宙运动体系内生

成了众多差异巨大、各不相同的天体现象，这就是今天多彩宇宙世界的

唯一来源。在宇宙运动体系建立的进程中，降温进程决定物质粒子生成

的进程，极限低温是降温进程的唯一动力源，没有这个动力源，物质粒

子就不能通过降温来生成，同时也就不存在相应的旋转活动。对于天

体世界来说，围绕中心的转动必然存在相应的离心力，没有这个运动中

存在的离心力作用，物质世界将在降温进程中缩聚到一起，为了平衡这
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个离心力，这才导致了万有引力现象的诞生。在第一级宇宙基本运动体

系内，万有引力现象处处存在，它是宇宙运动降温进程中，极限低温引

力源作用的结果，万有引力只在第一级宇宙基本运动体系内有效，对自

身运动体系之外的空间不产生任何影响，所有的第一级宇宙运动体系

是平等的，宇宙空间在这个尺度上是均匀的、平直的。

4. 力

物质的生成、物质的运动、万有引力的产生都是在降温之下带来的

现象，它的实质就是降温之下，物质间的冷却凝聚，所有的力都是冷凝

聚力，没有降温状况就没有相应的力现象。万有引力是宏观尺度的凝聚

力，强力是微观尺度的凝聚力，它们是与降温方向垂直的作用，就像水

面下水体侧向间的压力状况。引力源吸引宇宙量子进入宇宙黑洞点空

间，这个吸引作用就是相应的弱相互力，它是与降温方向平行的作用，

它是水体所受到的地球引力作用，电磁力就是温度能量场的波动力，它

是物质结构形式对温度能量场的影响力，它在形式上相当于水波的作

用状况，详细情形另行探索，这就是力的基本状况。

从宇宙空间客观存在的共性现象出发，本文对宇宙世界的运动作

了一个简单的探索，从有限的周期运动到无限的宇宙运动，从温度的高

低振荡状况，到物质有形与无形的变化状况，对暗能量、暗物质，对宇

宙空间温度变化能量场，对宇宙的宇宙黑洞点空间结构及宇宙的黑洞

点空间结构体系，都作了简单的说明和论证，是否具有一定探索意义，

有待进一步的求证。
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