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- ivi'e sie zum Auftreten der Ndhrungsmittelvergiftdngen fiihren — als auch v
.emer ungentigenden Kenntnis der Klinik und Pathogenesc der Erkrankung

rzte bestimmt. Sie schlieBt eine

e
.. ' Die vorhcoeﬂde Arbeit ist fur Sanititsi

end beleuchteter Fragen, die sich auf die Ep1demxologxe,‘samtares Studtum,
ung und Diagnostik der Nahrungsmittelvergiftungen beziehen. =
- Der Autor der vorliegenden Arbeit nutzte seine eigenefi Untersuchunge:i
Dﬁadatungen sowie das Laboratoriumsmaterial samtar-epxdemologxschcr ¢

.
E
be

:

mémngen und auch die i in der Literatur vorhandenen Daten we:tgehend aus
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I. ﬁahrungsnnnalvergxfmngen baktenellen und mdnbaktenellen Up :

Volkse hmng.....

! m. Die qule der Milch bei der Entstehung der Nahmngsmitrel.vergyf?

IX. Vergxfmngen durch Dulzin

“ X.Vqrglfnmgcn durch Cicutawurzeln







zu ir.gcndciner anderen akuten Infektion wie gerade zu den Fillen der Na
_‘.' ﬁnittclvergif:ungcn, die in Form eines Aufloderns plotzlich auftreten und gleid

- oder wihrend eines ziemlich begrenzten Zeitabschnitts, eine gewisse Anzahl von
sonen erfassen und dann schnell wieder erldschen. .

*

- Das unvermittelte und gleichzeitige Auftreten dieser Erkrankungen und ins
L dere die schweren und beingstigenden Symptome #hneln bei Nahrungsmittely
- tungen den sogenannten Ungliicksfillen, d. h. unvorhergesehenen Katastropﬁea,,
~ denen in kiirzester Zeit nicht nur sofortige irztliche Hilfe zur Behandlung und H
‘taﬁslemng einer groflen Anzahl von Kranken, sondern auch schnelle Feststell
- Charakters und der Ursache der ,Explosivepidemie® sowie Mafnahmen : zu

_ Beseitigung erforderlich sind. Keine geringere Bedeutung hat das psyd

'L
i

e '} Trauma, das die Vergiftung des 6fteren begleitet. Als nichstliegende Quelle d

w‘_

krankuugen ziehen nicht nur die Arzte, sondern auch die meisten Erkrankten 1
. 'auch die Gesunden infizierte oder vergiftete Nahrung in Betracht. Das Gewxdm ]
psychischen Einwirkung wird noch durch den Gedanken verstirkt, dafl beim C
L von Nahrung im Rcstaurant und in der Kantine ganz unerwartet eine reale Gel

' .,f'tmttelvcrgxftungen kénnen sich auf die Arbeitsfihigkeit grofler Fabnkkglt
"Tmsportkollcknve und Behdrdenkollektive ausw1rken

5 Der Fachausdmck Nahmngsmxttelvergxfrung — xst zZwar mc’nt streng - f estg

s -s.‘yerxode haben, in akuter, klinisch der Intoxxkanon entsprcchcnden Form ;
‘und durch den Genuff von Nahrungsmitteln, die Krankheitskeime enthalten,’



‘ Dxe Nahrungsm1ttelvergxftungen sind eine Krankheitsgruppe mit verschiedenartiger |

,P:n,ologlc, Epidemiologie und Klinik. Im wesentlichen kdnnen sie in zwei ungleich
“‘E}uieutende Gruppen eingeteilt werden: 1. Nahrungsmittelvergiftungen bakteriellen
) Ursprungs und 2. Nahrungsmittelvergiftungen nichtbakterieller Natur.

e Fiir die bakteriellen Nahrungsmittelvergiftungen wird des ofteren der- Fachaus— :
M‘a.lmdi s Toxikoinfektion, der doppelsinnig ist, angewandt. Einerseits weist er auf
i 'ﬁw Vorhan&ensem einer Infektion durch lebende Mlkroben und anderersmts auf die

itk

i
-

anden: a) Nahrungsmittelvergiftungen durch Staphylokokken (Erreger — entero-
che Stimme, St. aureus, St. albus); b) Proteusvergiftungen (Erreger — pathogene
ikrobenstimme der Proteusgruppe, Proteus vulgaris, mirabilis), andere Nahrungs-
Attelverglftumgen (Erreger — pathogene Stimme des Koli- und Parakc}hbazﬂlus,

v

Vergiftungen, die durch Gift enthaltende Produkte pflanzlicher Herkunft her-- 1
gerufen wurden (giftige Pilze, Beeren, Samen, Wurzeln, Knollen u. a.).



; Vergiftunge dnﬂi P:odukte'uehsdler Herk.unft hervotgtmfen wurden
] : (g:fﬁge Fisdlt,, Mollusken, Driisen der i inneren Sekretion des Schlachtviehs).

| i g V’ergaftungen durch Nahmngmmxelprodukve, die giftige mineralische odr.r or-
Vi gamsdre Stoffe ennhalzen (Arsen, Kupfer, Zink, Nitrit, Fluor, B;onude Dulzme u. a)

B _ Bakterielle Nahmngsmlttelvergiﬂungen v S
‘ Die Frage der iiberwiegenden Rolle des einen oder anderen Erregers kann gegen-
B wirtig in der Atiologie der bakteriellen Vergiftungen trotz der in dieser Bezichung i
0 in der Literatur vorhandenen Daten wohl kaum als gelost betrachtet werden. Man
darf nicht vergessen, daf8 die Feststellung der cinen oder anderen Art von Mikroben =
bei der Untersuchung der die Vergiftung hervorrufenden Produkte noch lange nicht - =
immer zum Beweis ihrer itiologischen Rolle geniigt. Lediglich der Symptomenkomplex
des klinischen Vergiftungsbildes, die Agglutinationsreaktionen des Blutes der Betrof-
fenen und der Gesunden, manchmal Tierversuche und die Herkunft des Nahrungs-
mittelproduktes konnen mit groflter Zuverlissigkeit die itiologische Bedeutung der " -
g ausgeschiedenen Mikroben feststellen. : ‘ [
Der Charakter des Nahrungsmittelproduktes als Medium, in dem sich einerseits =
die Mikroben entwickeln und die toxischen Stoffe ansammeln, seine verschiedenen 2
Eigenschaften, die auf die Vermehrung und Ansammlung der Mikroben einwirken ©
(im Sinne herdweisen oder gleichmiflig verbreiteten Auftretens), die Empfangs-, Auf-
bewahrungs- und Bearbeitungsbedingungen des Nahrungsmittelproduktes und an-
dererseits der Grad der Abwehrkraft des menschlichen Organismus gegen die Zufuhr
der Mikroben oder Toxine, seine Empfanglichkeit oder seine Immunitit sind wichtige .
i ' Faktoren, die beim Studium der Pathogenese und Epidemiologie der Nahrungsmittel-
vergiftungen zu beriidksichtigen sind. g beath
Gegenwiirtig werden von der Mehrzahl der Forscher die Nahrungsmittel der Sal- ¢
i monellagruppe als die hiufigste Form der Nahrungsmittelvergiftungen ang\;':sehen;‘. ‘."j
,. :‘ diese sind infolge komplizierter Epidemiologie, ungeniigend erforschter Pathogenese, el
Bakteriologie und Serologie der zahlreichen Vertreter der Salmonellagruppe von
groftem wissenschaftlichen und ‘praktischen Interesse. ;

. Nahrungsmittel der Salmonellagruppe

Atiologie ' Die am hiufigsten diagnostizierten Erreger der Nahrungsmlttel- 4 ,

Salmonellae sind Salmonella typhi murium (B..enteritidis Breslau)t), S. enteritidis (B.

enteritidis Gartner), S. cholerae suis (B. suipestifer) sowie auch S. paratyphi B (B.

[k paratyphi B Schot.). Diese Mikroben sind die Vertreter einer zahlreichen und um- :

. fangreichen Salmonellagruppe (Paratyphus-Enteritis-Gruppe). Die neuen Benennun- ‘

; gen sind im Jahre 1934 durch die Nomenklaturkommission der internationalen Mi-
krobiologengesellschaft eingefithrt worden. :

1) In Klammern sind die fritheren Bezeichnungen angefiihrt.

il




g Ewﬁmg bekanntcr Salmonellae smd nicht einmal die Halfte als 4tiologische Faktorep_
* menschlicher Nahrungsmittelvergiftungen festgestellt und meistens sogar nur einmalig
- nachgewiesen worden. Unten folgt die Tabelle 1, in welcher aus dem ganzen zahl-
ﬁi@eﬁ Verzeichnis nur die wichtigsten Salmonellatypen angefiihrt sind, die beim
- Menschen spezifische Infektionen oder Nahrungsmittelvergiftungen hervorrufen.

~ Patho genese. Die Pathogenese der Nahrungsmittel-Salmonellae ist noch
"hngeniigend erforscht. Die Salmonellae sind menschliche und tierische Parasiten. Die
- mncn sind pathogen nur fiir eine bestimmte Art von Tieren, z. B. S. abortus equi (der
v ‘Erreger nicht bruzellosen Aborts der Pferde), S. pullorum (Erreger des weilen Durch-

T"‘E-,__fnl»ls der Kuken) oder lediglich fur den Menschen, wie z. B. S. typhi, S paratyphl A.

Miuse, sie rufen auch Erkxankungen bei Vogeln und anderen Tieren hetvor und sind
- hiufig dtiologische Faktoren der Nahrungsmittelvergiftungen beim Menschen. Das-

aﬂ;:e 1888 die baktenclle Atiologie der Nahrungsm1ttclverg1ftu'1gen (dur&x Fleisch) .
ﬁstallhe, nahm man langere Zeit an, daf} d1e Nahrungsrmttelvergxftung sxch in- '
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'_f erscheinungen hervorrufen. Im Gegenteil, die Hauptrolle in der Pathogenese der Nah-

bcaﬂbemmg des Na.hmngsmmelpzodukres unméi-t ble!fm m—,’ Veteri

Toxms als unverwendbar.

- Die von den sowjetischen und. auslindischen Forschern (1933—-1941) durdage--.

fithrten Versuche, lebende und tote Salmonella-Kulturen in Form von' Lebensmittel-
produkten und Filtraten der Kulturen Menschen und Tieren zuzufithren, haben ge-
zeigt, dafl in der Pathogenese der Lebensmittel-Salmonellae weder die thermostabilen
Endotoxine noch die toxischen Stoffe der Salmonellae von sich aus Vergiftungs-

rungsmittelvergiftungen muf} den lebenden Mikroben — bei Zufiihrung in Massen —
zugeschrieben werden. Kein Forscher hat die Wirksamkeit irgendwelcher thermo-
bestindiger Toxine oder toxischer Stoffe, die zu den Mikroben der Salmonellagruppe
gehoren und per os wirken, einwandfrei beweisen konnen. Uns ist kein authentischer
Fall bekannt, wo ein solches Toxin bzw. solcher toxische Stoff ohne Beteiligung leben-

"der Bakterien das Bild einer Lebensmittelvergiftung hervorgerufen hitte, sondern alle

diesbeziiglichen Experimente zeigen, daff die Erscheinungen der Lebensmittelver-
giftung lediglich bei Anwesenheit einer groflen Menge lebender Salmonellae auftreten.
Die epidemiologischen Daten weisen ebenfalls darauf hin,' dafl nur diejenigen Lebens-

mittelprodukte eine Lebensmittelvergiftung hervorrufen konnen, welche eine grofie

Zahl lebender Mikroben enthalten. Eine sorgfiltige thermische Bearbeitung eines
solchen infizierten Produktes kann es unschidlich machen.

Diese neue Ansicht iiber die Bedeutung lebender Mikroben in grofler Menge bei
der Pathogenese der Salmonellae klirt die Grundlagen der Prophylaxe der Lebens-
mittelvergiftungen in hohem Mafe, erklirt jedoch noch lange nicht den ganzen kom-
 plizierten Mechanismus der Pathogenese dieser Erkrankungen. So ist z.B. die Be-
deutung der Beschaffenheit und der Zusammensetzung des Lebensmittelproduktes, in

‘. dem sich die Mikroben vermehren, in der Pathogenese der Vergiftungen noch.nicht

 schranken.

ganzlich erforscht. Gleicherweise ist die Reaktion des menschlichen Organismus auf
den Eintritt einer groflen Dosis lebender Mikrobenkdrper noch sehr wenig erforscht

. worden, obwohl wir jetzt auch wissen, dafl dic Lebensmittelvergiftungen durch Sal-

monellae sich nicht auf lokale Erscheinungen seitens des Magen-Darmkanals be-

Jedoch kann angenommen werden, daf} der Symptomenkomplex der Vergiftung das
Resultat einer Massenzerstorung von Salmonellae im Organismus!und des hierbei

-zustande kommenden Freiwerdens toxischer Stoffe ist. Ein Teil der Autoren nimmt

. an, daf die Zerstérung der Mikroben im Blut stattfindet, ein anderer, dafl die Zer-

storung im Darmkanal vonstatten geht und die unverinderten Endotoxine durch die

 Darmwinde ins Blut eindringen. Es existieren noch weitere Meinungen iiber den

~gebung aller Linder betrachtete das Fleisch, in- “welchem Salmoneilae nvorgefunden X
L wurden, hierbei aus dem Gesichtswinkel der Hypothese von. dcr Theﬂnosmbxli t de_s el



