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    发音和词汇是英语学习路上的绊脚石

   分析一下许多中小学学生一开始学英语就掉队的原因，

不外乎不会读、读不好以及记不住单词的拼写。一般地说，

英语“暂时”落后的学生大致有这样一个过程：从起始阶段

的说（目前主要靠模仿）不准→不会读→不想读→记不住单

词→没兴趣→各种测试不好→课堂上不敢开口→不想学，没

兴趣 ，引起恶性循环。这些结症的根源在于英语发

音不过关。

→成绩差

      《英语发音学习工具》的发明意义

    《英语发音学习工具》有效地弥补了目前我国英

语单词发音和有效记忆单词上的缺陷,即借助本工具实

现了英语国家最有效的Phonics英语学习法,可以使英

语学习者快速掌握400多个音节的读法,并且熟记这些

音节的字母组合规则,达到看到单词会读和听到发音会

写的水平,从此,再也不用为发音和记忆单词而苦恼。
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      《英语发音学习工具》的使用方法

                  

本专利发音学习分三步（目前我国只注重第一步的发音

教学）：

第一步：学习左右两侧的辅音音素和元音音素。

第二步：练习400多个音节的发音,即，将左侧的辅音音

素和右侧的任意一个元音音素组合,练习这些音节的发

音。

第三步：学习字母组合和它们对应的发音,达到看到单

词就能读出它的音,听到发音能写出单词。
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（1）上唇      （2）下唇
（3）上齿      （4）下齿
（5）上齿龈    （6）硬颚
（7）软颚      （8）小舍
（9）舌尖      （10）舌前
（11）舌后     （12）喉头                
（13）声带     （14）气管
（15）咽喉     （16）口腔
（17）鼻腔

手指轻轻地按在声带上,                    
                （1）清辅音发音的时

候声带不振动。          
                （2）浊辅音和元音发

音的时候声带振

动。

               

 发音器官图解（右图）

热身运动：

                You Can!
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清浊成对的辅音（共10对） 其他辅音

  共8个清辅音10个

辅音音素28个

浊辅音10个

/p/ /b/

/t/ /d/

/k/ / g /

/h/（清）

/m/（浊）

/n/（浊）

/tʃ/ / /dʒ

/tr/ /dr/

/θ/ /ð/

/s/ /z/

/f/ /v/

/ts/ /dz/

/l/（浊）

/w/（浊）

/r/（浊）

/j/（浊）

/ʒ//ʃ/

/ŋ/（浊）

单元音
(12个)

短元音7个 长元音5个

双元音
  8个

/i/ /i:/

 /ɛə/

/uə/

/ɑu/

/ai/

/u:/

/ɑ:/

/u/

/æ/

/ei/

/Iə/

/ʌ/

/ɔ/

/ə/

元音音素20个

/əu/

/ɔ:/

/ /ɜ:

/e/

/ɔI/
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发音方法：双唇紧闭，然后快速
张开，让气流冲出口腔，形成爆
破音。
清辅音：声带不振动。  

[ ]p
发音字母：    en   hap yp p p

/p/和元音音素构成的音节

peo pi: pi pi

pe pe pu pʌ

pa pæ par pɑ:

po pɔ

por pɔ:

per pə

per pə:

poo pu: pu pu

pay pei pi pai

poi pɔi po pəu

poo puə pou pau

pear pɛə pier piə

ple[ pl]人民  g / g/ 猪                       

t[ t]宠物     b[ b]酒吧

ck[ k]背包    k[ k]公园

cket[' kit]口袋 

k[ k]猪肉

cent[ 'sent]百分之

fect[' fikt]完美的

l[ l]水池    t[ t]放; 置

[ ]付款      e[ ]肉馅饼

nt[ nt]要点  em[' im]诗

r[ ]贫困的   nd[ nd]磅

 [ ] 梨     [ ]码头
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能发出/i:/这个音的字母或字母组

合：

e e i:

ea ea i:

ee ee i:

ee i:

  m  [m ]pron.我（宾格）

 t [ t]v.吃   

 tr  [tr ]n.树 

   gr n [gr n] adj.绿色的

 p ce[p s]片

 c ling['s lɪŋ] 天花板

  pol ce[pə'l s] 警察

 p ple [p pl] 人民

 k [k ] 钥匙

 qu [k ] 码头

ie ie i:

ei ei i

i i i:

eo eo i:

ey ey i:

ay ay i:

  

 发音方法：嘴唇微微张开，舌尖

抵下齿，嘴角向两边张开，与字

母E发音相同。

[ ]i:
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发音方法：双唇紧闭，然后快速

张开，让气流冲出口腔，形成爆

破音。浊辅音：声带振动。 

[ ]b
发音字母： us   edb  b b

/b/和元音音素构成的音节:

bee bi: bi bi

be be bu bʌ

ba bæ bar bɑ:

bo bɔ boar bɔ:

be bə

bir bə: boo bu:

boo bu ba bei

bi bai boy bɔi

boa bəu boo bʊə

bow bau bear bɛə

bier biə

[ ]蜜蜂      g / g/ 大的                                                

st[ st]最好的  g[ ɡ]虫子

ck[ k]背部  ber[' bə]理发

师

b[' b]剪短  d[ d]板

ryllium[ 'riljəm]铍(元素符号

Be)

d[ d]鸟   t[ t]长统靴

k[ k]书    by[' bi] 婴儿 

ke[ k]自行车   [ ] 男孩 

t[ t]小船     r[ ]农民

el[' əl]肠    [ ]承担

[ ] [人名] 比尔
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发音方法：嘴唇微微张开，舌

尖抵下齿，舌前部抬高。嘴型

扁平。

请将it [ t]和eat[i:t]对比一

下。

ɪ

[ ]I

能发出/ /这个音的字母或字母组合：ɪ

ɪ i ɪ

y y ɪ i

e e ɪ

ie ie ɪ

a a ɪ ɪ

o o ɪ ɪ

u u ɪ

ay ay i

ey ey i

ai ai ɪ

  s t[s t]坐  

   cit [s t ]城市

   pr tty[pr ti]漂亮的 

  lad s[leid z]女士（复数）

   vill ge ['v l dʒ] 村庄

  w men ['w m n] 女人

  b sy ['b zi] 忙碌的

  Mond ['mʌnd ] 星期一

  mon ['mʌn ] 钱

  mount n['maunt n] 山
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发音方法：舌尖抵上齿龈，憋

住气，然后突然弹开舌尖，让

气流从口腔中喷出。清辅音 

[ ]t
 发音字母：   ea  allt t t

/t/和元音音素构成的音节

tea ti: ti ti

te te tu tʌ

ta tæ tar tɑ:

to tɔ tor tɔ:

to tə ter tə:

too tu: too tʊ

ta tei ty tai

toi tɔi

to təu

tou tuə tow tau

tair tɛə tear tiə

[ ]茶     cket[' kit]票

ll[ l]告诉   b[ b]盆, 桶

b[ b]护耳    n[ n]小湖

t[ t]幼儿    ch[ tʃ]手电筒

day[ 'dei]今天  m[ m]学期

[ ] 也  k[ k]take过去式

ble[' bl]桌子 pe[ p] 类型 

let[' lit]厕所

tal[' təl]总计的

r[ ]旅行  el[' əl]毛巾

s [s ]楼梯 [ ]眼泪
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发音方法：口型扁平，舌尖抵下

齿，舌前部稍抬起。

口型较小,相当于说汉语 谢谢 时

的口型。

" "

[ ]e

能发出/e/这个音的字母或字母组合：

e e e

a a

eo eo e

ea ea e

ie ie e ɛ

gg[ g]鸡蛋  

ny['eni]任一,每一

 l pard['l pəd] 豹

 br d[br d] 面包

 fr nd[fr nd]美音：[fr nd] 

朋友
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发音方法：舌尖抵上齿龈，憋住

气，然后突然弹开舌尖，让气流

从口腔中喷出。浊辅音   

[ ]d
发音字母： og   bad d d

/d/和元音音素构成的音节

dee di:

di di

dea de du dʌ

da dæ dar dɑ:

do dɔ

dor dɔ: der də

der dɜ:

doo du: do du:  du

day dei dye dai

doy dɔi

win win

dour duə

dou dau

dai dɛə

dear diə

d[ d]行为  

g[ g]挖(洞)

f[ f]聋子  ck[ k]鸭

d[ d]爸     k[ k]黑暗的

ctor[' ktə]医生 

m[ m]宿舍 or ['ɔ: ]次序 

by[' bi:]礼帽

m[ m]注定    [ , ]做

[ ]一天      [ ]染料

en[' ən]老前辈 

dow[' dəu]窗户 

[ ]面无笑容的   

bt[ t]难以预测的 

ry[' ri]牛奶场 

[ ]珍贵的
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发音方法：嘴张大，嘴角尽量
拉向两边，呈扁平形，舌尖抵
下齿。

  

 [æ]

  

 

温馨提示：短元音短促、有力！

发音字母：

   a a æ

a æ

a æ

pple [' pl] n.苹果  

     m p [m p] n.地图

     c t [k t] 猫
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发音方法： 后部抵住软颚，憋

住气。然后舌头突然离开，将气

送出来，像咳嗽一样。清辅音。 

舌

[ ]k
发音字母： ite   atk k  c c

/k/和元音音素构成的音节

kee ki: ki ki

ke ke

cu kʌ

cou kʌ

ca kæ car kɑ:

co kɔ cor kɔ:

ker kə

kir kə: coo ku:

coo ku ca kei

coi kɔi coa kəu

cow kaʊ

care kɛə

p[ p]保持 d[ d]小孩

pt[ pt] keep的过去式

t[ t]切     

rage[' ridʒ]勇气 

t[ t]猫     [ ]汽车

ck[ k]公鸡  ner[' nə]角

落

fuffle[ 'fʌfl]吵闹  

k[ k]教会 l[ l]凉快的       

k[ k]厨师  ke[ k]蛋糕         

n[ n]硬币 l[ l]煤炭

boy[' 'bɔɪ]冒失鬼  

[ ]关心
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发音方法：嘴唇微微张开，伸向

两边，舌尖轻触下齿，舌后部稍

稍抬起。

[ ]ʌ

能发出/ /这个音的字母或字母组合：ʌ

o o ʌ

oo oo ʌ

u u ʌ

ou ou ʌ

oe oe ʌ

  c me [k m] 来到

 fl d[fl d] 洪水

  s n[s n]太阳

 t gh[t f] 坚韧的

 d s[d z] 做
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发音方法： 后部抵住软颚，憋

住气。然后舌头突然离开，将气

送出来，像咳嗽一样。浊辅音     

舌

[ ]g
发音字母：   eg   irl
不能读成/ gə/
大声练习：pig/pig/

g g  g

/g/和元音音素构成的音节:

gee gi: gi ɡi

ge ɡe gu ɡʌ

ga ɡæ

gar ɡɑ:

go ɡɔ gor gɔ:

gir ɡə: goo ɡu:

goo ɡu gai ɡei

gey gaɪ

goy ɡɔi go ɡəu

gow ɡau

Ga geə

gear

se[ s]鹅     ve[ v]给予

cko[' kəu]壁虎 lf[ lf]海湾

b[ b]多嘴    

den[' dn] 花园 

d[ d]上帝    ge[ dʒ]峡谷

l[ l]女孩  f[ f]呆瓜       

d[ d]良好的 n[ n]获得      

ser[' zə]间歇喷泉    

[ ]非犹太人  [ ]去               

n[ n]女长服

ry[' ri]加里

[ɡIə] 齿轮 
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