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序

　　板栗原产我国，已有３０００多年的栽培历史。其用
途广泛，既是荒山绿化、水土保持的优良树种，又是

用材、加工及林产化工的重要原材料，具有很高的利

用价值。栗果营养丰富，是集食用、保健、医疗于一

身的高级食品，男女老幼皆宜。燕山板栗享誉海内外，

是我国出口创汇的特产。

《燕山板栗新品种新技术》一书作者耿金川研究

员，是河北省省管优秀专家、承德市林业技术推广总

站 （承德市林业工作站管理总站）站长，从事林果栽

培研究与示范推广工作近３０年，在板栗生产栽培方面
具有深厚的理论功底和丰富的实践经验。他带领研究

团队围绕燕山板栗产业发展的关键技术问题，以实现

品种化栽培和创新优质品牌为目标，重点开展了一系

列综合配套技术研究与示范。

该书针对燕山地区的气候条件、土壤类型、板栗

栽培管理现状和栗农的技术需求，吸纳了板栗科研、

教学、生产的最新成果，着重阐述了其栽培管理技术

与方法。该书内容新颖，图文并茂，通俗易懂，很接

地气，是一部理论与实践紧密结合的著作。不仅可作

为基层林业站与技术推广站职工的业务指南、果农培
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育板栗的首选读物，而且可作为教学、科研、生产和

管理人员从事相关工作的参考用书。相信该书的出版，

将有力地促进燕山板栗的优质高效栽培与推广，对调

整区域产业结构、帮助农民增收致富、促进农村经济

发展产生积极影响，并对推进现代林果业健康发展、

加快山区国土绿化和生态环境改善发挥重要作用。

欣然为序

国家林业局林业工作站管理总站

副总站长、教授级高级工程师
　何美成

２０１６年５月６日于北京
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前　　言

　　板栗是壳斗科栗属植物，生长于海拔３７０～２８００ｍ
地区，味道甘美、香糯，具有很高的食用、药用价值，

因其适应性强、产量稳定、寿命长，称为 “木本粮

食”，素有 “铁杆庄稼”之美誉。

燕山山脉横亘于京津冀的北部，乃首都的绿色屏

障和水源地，是环首都生态建设的重点地区，在环渤

海经济圈中占有重要位置。加快燕山山区经济发展，

是新时期贯彻落实科学发展观、建设社会主义新农村、

构建和谐社会的必然要求，是建设 “沿海经济社会发

展强省”的重要举措，是改善生态环境、实现经济与

环境协调发展和服务京津的客观需要。燕山板栗是该

区的特色树种，以香、甜、糯的独特品质享誉国内

外，在市场上长期占据优势地位，年出口量占全国

的７０％～８０％，稳居全国第一位。广阔的市场前景及
国家相关政策的支持，促使板栗产业迅速发展，给果

农带来巨大经济效益，现已成为该地区农业生产的主

导产业，栽培面积呈快速增长之势。随着社会的不断

进步，人们生活水平的不断提高，对板栗品质需求日

益增加，然而特殊的气候和瘠薄山地的立地条件，致

使部分地区出现了重栽轻营的现象，板栗良种化程度
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低、品种混杂、质量参差不齐、病虫害频发，严重地

区甚至出现绝收现象，瓶颈问题日益凸显。因此实施

规范、科学、先进的配套技术，加强关键生产环节的

技术指导，深入研究加工技术，对于实现产质双赢，

加大燕山板栗产业优势及经济优势，具有十分重要的

经济意义和政治意义。

结合燕山板栗生长栽培特点，针对燕山板栗产业

发展中存在的关键技术问题，以实现品种化栽培和创

优质品牌为目标，我们开展了燕山板栗产业化综合配

套技术研究与示范，探索出新建密植园适宜品种、适

宜树形、适宜栽植密度以及与之配套的控冠技术。同

时对退耕还林形成的大量密植郁闭低产园，实施了树

形改造、间伐和产量恢复等高产稳产新技术措施，并

在生产中得到了广泛应用，使燕山板栗的产量和品质

得到大幅度的提高和改善，促进了板栗产业的长足发

展。在总结最新实践和研究成果的基础上，我们根据

当前形势和果农对新品种、新技术的迫切需要，收集

整理了国内板栗的栽培方面的资料，撰写了 《燕山板

栗新品种新技术》一书。

本书由金铁娟推广研究员、赵玉亮推广研究员等

４０名技术人员共同编写，深入浅出、循序渐进地介绍
了燕山板栗的优新品种、栽培管理、果枝轮替更新、

花果管理、病虫害防治等省力栽培技术，内容通俗易

懂，指导性强，可供科研、生产、管理等相关人员参
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考使用。本书在编写过程中，得到承德市林业局及各

县区林业局领导和有关技术人员的大力支持，在此一

并致谢。

由于编者水平有限，书中不足之处在所难免，敬

请多予指正。

编　者
２０１６年５月

·３·
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第一章　概　　述

板栗原产于我国，是我国最早的栽培经济树种之一，有悠

久的历史与文化。《诗经》上有 “树之榛栗……”的记载，说

明板栗在我国最少有二三千年的栽培历史， 《史记货殖列

传》（司马迁撰，公元前 ２１世纪）就已有 “燕秦千树栗，

其人与千户侯等”的记载，可见当时板栗在人民生活中的

重要地位。板栗资源丰富、品质好、抗逆性强。北起吉林

省集安市北纬４０°３０′，南至海南岛１８°３３′，横跨纬度２２°，
垂直分布由海拔 ５０ｍ的江苏新沂、沭阳至云南维西的
２８００ｍ的高山均有栽培。

第一节　栽 培 意 义

一、板栗的栽培价值

板栗 （ＣａｓｔａｎｅａｍｏｌｌｉｓｓｉｍａＢＬ）为壳斗科栗属植物，是我
国自古就已普遍栽培的特产干果，著名的木本粮食树种之一，

具有极高的栽培价值。

板栗为坚果，营养丰富，含有淀粉、糖、脂肪、多种维生

素 （维生素Ａ、维生素 Ｂ１、维生素 Ｂ２、维生素 Ｃ）和矿物质
钙、磷、铁等，是风味隽美，香甜可口的珍贵食品。据测定栗

果含糖量 １０％ ～２１％，蛋白质 ９％ ～１４％，脂肪 ２３５％ ～
３３４％，淀粉５０％ ～６７５％，维生素 Ｃ６９３～８６１ｍｇ／１００ｇ，
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